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La Generalitat dicta més restriccions
que inclouen la limitaci6 de les reunions
al nucli de convivéncia

Les mesures van entrar en vigor dilluns passat, amb la seua publicacié
en el Diari Oficial de la Generalitat Valenciana, i estaran vigents fins al
proxim 15 de febrer

Redaccié

El president de la Generalitat, Ximo Puig, va anunciar
diumenge passat noves restriccions per a protegir
la salut de la ciutadania que inclouen, entre altres
mesures, la limitacid6 de les reunions al nucli de
convivéncia i el confinament perimetral de ciutats de
més de 50.000 habitants durant el cap de setmana.

Aquestes noves mesures que van entrar en vigor
el dilluns, 24 de febrer, amb la seua publicacié en
el Diari Oficial de la Generalitat Valenciana, i es
mantindran fins a les 23.59 hores del 15 de febrer.

D'aquesta manera, en espais d'Us public, tant tancats
com laire lliure, la permanéncia de grups de persones
queda condicionada al fet que no se supere el nimero
maxim de dues persones, llevat que es tracte de persones
convivents i sense perjudici de les excepcions previstes.

A més, en domicilis i espais d'Us privat, tant a
l'interior com l'exterior, es permeten Unicament
les reunions familiars i socials de persones que
pertanyen al mateix nucli o grup de convivéncia, amb
les mateixes excepcions que en l'apartat anterior.
‘'exceptuen d'aquestes limitacions, les activitats
no professionals relacionades amb la crianca i les
cures, com l'atencié i acompanyament a persones
menors d'edat, persones majors, en situacié de
dependencia, amb diversitat funcional o en situacié
d'especial vulnerabilitat, la convivencia alterna de
fills i filles amb els seus progenitors o progenitores no
convivents entre ells i I'acolliment familiar de persones
menors d'edat en qualsevol de les seues tipologies.
A més, també s'exceptuen les reunions de persones
amb vincle matrimonial o de parella que viuen en
domicilis diferents, o de les persones que viuen
soles, que podran formar part d’'una altra Unica unitat

de convivencia formant una unitat de convivéncia
ampliada. No obstant aix0, cada unitat de convivéncia
ampliada només podra integrar a una Unica persona
que viva sola, i la persona que viva sola podra formar
part exclusivament d'una unitat de convivencia
ampliada durant tot el periode de vigencia de la mesura.
No estan incloses en les limitacions previstes a les
reunions les activitats laborals, les institucionals,
les de transport i les dels centres docents.
D'altra banda, es prorroga, fins a les 23.59
hores del 15 de febrer de 2021, les limitacions
a lentrada i leixida de la Comunitat Valenciana,
que, per tant, continuen restringides a aquells
desplagaments adequadament justificats.
Addicionalment, des de les 15.00 hores del divendres
fins a les 06.00 hores del dilluns, i des de les 15.00
hores de la vespra dels dies festius fins a les 15.00 de
I'endema al festiu, queda limitada l'entrada i eixida de
persones dels termes municipals dels municipis i grups
de municipis amb poblacié superior a 50.000 habitants.
Aquestes ciutats son Valéncia, Alacant, Elx, Castellé de
la Plana, Torrevella, Torrent, Oriola, Gandia, Paterna,
Benidorm, Sagunt, Alcoi, Sant Vicent del Raspeig, Elda-
Petrer, i Vila-real.

n vigor a partir del dilluns, 25 de gener,_i fins al 15 de febrer

Reunions socials o

familiars dins de cases

Les trobades familiars o
socials queden limitades a
un maxim de 2 persones,
llevat que es tracte de
convivents

Queden limitades al
mateix nucli de
convivencia

Espais publics:
tancats o a l'aire lliure

Noves Mesures COVID-19 .

Perimetracidé de municipis de

més de 50.000 habitants

Durant el cap de setmana i
els dies festius es confinaran
perimetralment els segiients

municipis

Valéncia / Alacant /

Tancament perimetral

del territori valencia

Unicament
s'autoritzaran els
desplagaments
adequadament
justificats

Segueix en vigor el
tancament de I'hostaleria,
el tancament de
comercos ales 18 h, el

confinament nocturn a
partirdeles 22 hiel
tancament d'instal-lacions
esportives

Elx / Castello de la

Plana / Torrevieja /
Torrent / Orihuela /
Gandia / Paterna /
Benidorm / Sagunt /
Alcoi / Sant Vicent
del Raspeig / Elda -

Petrer / i Vila-real
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L'Ajuntament aprova noves restriccions

El Govern Municipal ha aprovat per decret
d'Alcaldia noves restriccions per a frenar I'augment
de casos de Covid-19 que s’ha registrat a Vinards en
els dltims dies. Es tracta de mesures que sobretot
busquen garantir la salut de tots els veins i evitar
que el coronavirus es continue propagant per la
ciutat.

Aquestes son les seglients:

- Suspendre la celebracié del Mercat Setmanal
del Dijous a partir de dijous dia 28 de gener i fins
nova ordre.

- Suspensio de tota activitat que es realitze
a l'edifici de l'antic col-legi Sant Sebastia i
que no siga activitat reglada de competéncia
autonomica.

Aixi mateix, també es mantindran les ultimes
mesures adoptades pels decrets d’Alcaldia que s6n
les seguents:
Tancament de
municipals:
Biblioteca Municipal, que romandra només oberta

les segiients instal-lacions

per fer front a

el servei de présteci devolucié.

Escola d’Art

Escola de Persones Adultes (EPA)

Casal Jove. - Horts solidaris

Totes les instal-lacions esportives municipals
Centre de Dia Municipal

Centre de Rehabilitacio i Integracié Social (CRIS)

| també:
Suspensi6 de totes les activitats organitzades per
I'Ajuntament de Vinards amb public.

la COVID-19

Tancament de parcs infantils, parcs de cal-listénia,
parcs séniors, skatepark, aixi com birles i petanca.
Tancament i precinte dels espais municipals
tancats excepte Mercat Municipal, OIAC i altres
dependencies municipals

Per dltim, també queda suspés el servei de
transport adaptat.

Des del Govern Municipal es demana a la
ciutadania responsabilitat i extremar totes les
precaucions, a més de seguir complint totes les
normes establertes per les autoritats sanitaries.

La COVID-19 s’estén i incrementa la pressio sanitaria

Dades preocupants d'expansié del coronavirus a
Vinaros en les ultimes setmanes. En els ultims 14
dies s’han detectat 399 nous casos, que eleven a
1.785 els positius totals a la ciutat i 15 decessos
(dades de dimecres 27 de gener).

A l'area de salut del departament de Vinaros s’han
detectat 1.244 nous casos en els ultims 14 dies i ja
sén 5.249 les persones que han sofert el virus i han
hagut 73 morts. Vinaros és el departament amb
la pitjor incidencia en les ultimes dos setmanes.
A T'hospital comarcal, segons ha informat el
diari El Mundo, la meitat dels pacients ingressats
tenen Covid i ja hi ha pacients amb el virus que
comparteixen habitacid.

24/01/2021

vkt por municipis
PCR+ 14 cliva | Morts
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ACTUALITAT

Generalitat, Diputacié de Castell6 i 'Ajuntament
destinaran 1.035.912,00€ als autonoms de Vinaros

Generalitat Valenciana ha publicat laresoluci6 dels pressupostos designats per a les ajudes “Paréntesis”,
que tenen U'objectiu de dotar de subvencions economiques als sectors més afectats per la pandéemia.

Dimarts es va dur a terme una reunio per a tractar el
funcionament i posada en marxa de les ajudes del
“Pla Paréntesi”. En aquesta reunié van estar present
els representants dels ajuntaments dels municipis
de Castelld, aixi com Antonio Such Botella (Director
General de I'Administracié Local) i Rubén Alfaro
Bernabé (President de la FVMP). Per part de Vinaros
han assistit Guillem Alsina, alcalde de I'Ajuntament,
i Maria Cano, Regidora d’Hisenda.

Segons ha especificat l'alcalde Guillem Alsina,
“s’ha assignat un pressupost d'1.035.921,00 € per
a I'Ajuntament de Vinaros, dels quals Generalitat
aporta el 62,5%, la Diputacié de Castell el 22,5%
i 'Ajuntament el 15%."

Limport assignat a cada municipi s'ha distribuit
atenent els seglents criteris:

Una quantitat fixa de 2.000,00 € per a cada persona
treballadora autonoma o microempreses.

Una quantitat fixa de 200,00 € per persona
treballadora afiliada a la Seguretat Social, en data 31
de desembre de 2020, d'aquestes microempreses i
persones treballadores autonomes, amb un maxim

Ajudes al lloguer

CONVOCATORIA AJUDES AL LLOGUER
PER A PERSONES ARRENDATARIES

D’HABITATGE HABITUAL

Aquestes ajudes van destinades a persones

de 10 persones treballadores.

Els sectors als quals van dirigides aquestes ajudes
son:

Comer¢ al detall de productes d'alimentacié,
begudes i tabac en llocs de venda i en mercats
ambulants

Comerg al detall de productes téxtils, peces de
vestir i calcat en llocs de venda i en mercats
ambulants

Comer¢ al detall d'altres productes en llocs de
venda i en mercats ambulants

Hotels i allotjaments

Allotjaments turistics i altre

Campings i aparcaments de caravanes

Restaurants i llocs de menjar

Provisié de menjars preparats per a esdeveniments
Establimens de begudes

Activitats d'exhibicié cinematografica

Activitats d’agencies de viatges

Activitats dels operadors turistics

Organitzacié de convencions i fires

Arts esceniques

Activitats auxiliars a les arts escéniques

Creacié artistica i literaria

Gestién de sales d'espectacles
Activitats de museus

Gestié de llocs i edificis historics
Gestion d'instal-lacions esportives
Activitats dels clubs esportius
Activitats dels gimnasos
Activitats dels parcs d'atraccions

En les proximes setmanes [|'Ajuntament de
Vinaros fara public, a través de la seua pagina
web i xarxes socials, els passos a seguir per a
la sollicitud d'aquestes ajudes, que es podran
tramitar de manera electronica, aixi com també
de manera presencial en I'Oficina de Turisme de
la ciutat que, de manera excepcional, s'utilitzara
per a la sollicitud presencial d'aquestes ajudes
per a aquelles persones que no puguen fer-ho de
manera telematica. D’aquesta manera, els serveis
de l'oficina de turisme es traslladaran a la parada
del Bibliometcat, que s'adequara per a continuar
atenent totes les persones que vulguen sol-licitar
informacio turistica de Vinaros.

Vinaroy

Informacio important per

a les col-laboracions
Nou e-mail del
Diariet
El correu del Diariet enlloc

afectades per l'impacte economic i social
causat per la COVID-19

witag

@ Vinares

de diariet@vinaros.org és:
diariet@vinaros.es

La Generalitat Valenciana ha publicat les ajudes de lloguer per a persones
arrendataries d’habitatge habitual. Podran acollir-se a aquestes ajudes
totes aquelles persones que s’hagen vist afectades per la crisi economicai
social derivada de la COVID-19 i tinguen problemes transitoris per a pagar
parcial o totalment la quota del lloguer.

El termini de presentacié de sol-licituds sera fins al 30 d'octubre de 2021.
Més informacié a habitatge.gva.es
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Ximo Puig presenta el pla Resisteix, dotat amb
340 milions per a la reactivacié urgent dels sectors
més afectats per la COVID-19

El president de la Generalitat, Ximo Puig, ha
presentat el pla de xoc Resisteix, dotat amb 340
milions d'euros, i que esta dirigit a minimitzar els
danys i reactivar els sectors econdomics més afectats
per les restriccions derivades de la pandémia.
Segons ha indicat el president, les ajudes que
preveu el pla permetran beneficiar 21.000
empreses i 43.000 autonoms dels sectors més
sensibles a la paralitzacié de la mobilitat social, com
I'hoteleria i els allotjaments turistics, I'hostaleria
i la restauracio, les activitats turistiques (com ara
agencies de viatge, operadors turistics o serveis de
reserva) i les activitats artistiques i d'oci (com ara les
arts escéniques, la gestid de sales d'espectacles, els
gimnasos, els parcs d’atraccions o les ludoteques).
Respecte de la necessitat de donar suport als
sectors economics als quals es dirigeix el pla, el
president ha indicat que I'hostaleria representa,
segons les dades de finals de 2020, “quasi la
meitat dels treballadors que continuen en ERTO
i dels autonoms amb prestacié per cessament
d'activitat” Aixi mateix, ha assenyalat que, des
de l'inici de la pandémia, els sectors esmentats
concentren el 30 % de la perdua del valor afegit
i el 59 % de la destruccié6 de l'ocupacié de la
Comunitat Valenciana. “Per aixd -ha assegurat-,
les administracions publiques estem obligades a
protegir 'ocupacid i I'activitat de les empreses en
aquest periode de paréntesi en la seua activitat
normal”.

A més, el cap del Consell ha destacat I'agilitat amb
la qual s’ha arribat a un acord sobre el pla Resisteix
i, en aquest sentit, ha recordat que, en els ultims 10
dies, s’han mantingut reunions amb la patronal i els
sindicats per a explorar les ajudes als sectors més
afectats, s’ha convocat la mesa institucional amb
les diputacions, els grans ajuntaments i la Federacio
Valenciana de Municipis i Provincies per a acordar
el Fons COVID-19 de Cooperacié Municipal i s’ha
dissenyat el pla Resisteix.

Quatre blocs d’ajudes

En la seua intervencié, el president ha explicat
que el pla de xoc s'articula en quatre blocs: ajudes
directes a empreses, autonoms i treballadors
afectats per ERTO, dotat amb 105 milions d'euros;
ajudes especifiques per a sectors amb un perjudici

sostingut durant tota la pandémia, amb 8 milions
d’euros; instruments financers nous de l'Institut
Valencia de Finances (IVF), per import de 100
milions d'euros; i el Fons de Cooperacié COVID-19,
acordat amb diputacions i ajuntaments, que
ascendeix a 127 milions d'euros.

Cal destacar que les diferents ajudes no tindran
un caracter excloent, per la qual cosa una mateixa
empresa o0 autonom podra optar a més d'una
prestacié de les que sinclouen en el pla Resisteix,
amb l'objectiu que tinguen un impacte real en tot
el territori i responguen realment a les necessitats
de les diferents realitats productives que es donen
dins de cada sector.

En concret, dins del primer bloc d’ajudes, les
principals mesures establides en el pla sén una
linia de 80 milions d'euros d'ajudes directes de
la Generalitat dirigides a bonificar fins al 100 %
les quotes a la Seguretat Social de les més de
21.000 empreses i 43.000 autonoms dels sectors
de lallotjament i I'hostaleria, les agéencies de
viatge i les activitats artistiques, recreatives i d'oci.

Aixi mateix, es preveu concedir 8 milions d'euros
als 26.000 autonoms més afectats pel tancament
total de la seua activitat o per la reduccié drastica
dels ingressos. Es tracta d’'una ajuda autondomica
que sera complementaria a la prestacié que ja han
rebut de la Seguretat Social.

Igualment, s’ha previst destinar 17 milions d'euros,
mitjancant una ajuda directa autonomica, als
48.000 treballadors que encara hui continuen en
ERTO i que pateixen una situacié de reduccié de
salaris “que s'esta allargant massa’, ha assegurat el
president.

A més, Puig ha anunciat una linia especifica, dotada
amb 8 milions d’euros, per al suport a les activitats
de l'oci i I'entreteniment -amb especial atencié a
l'oci nocturn-, per la restriccié sostinguda, durant
aquests mesos, per a contindre la pandéemia i de la
qual es beneficiaran especialment les sales de festa
i d'espectacles, discoteques, ‘pubs’ o cafés teatre.
En el tercer bloc d'ajudes, dotat amb 100 milions
d'euros, el president ha anunciat la creacié de dos
instruments nous de financament empresarial,
“amb unes condicions molt favorables”, que posara

en marxa I'lVF, “amb l'objectiu d’aportar liquiditat i
solvéncia a les empreses en 2021".

Es tracta, d'una banda, d’'una linia de préstecs
bonificats de fins a 750.000 euros per a les empreses
vinculades a l'oci, l'allotjament i la restauracio i
activitats connexes, mitjancant la qual I'lVF pretén
mobilitzar 50 milions d’euros. Aquests préstecs
inclouen una part no reemborsable que podra ser,
segons els trams del crédit, de fins al 30 %.

D'altra banda, es crea una linia per a préstecs
participatius, de fins a 800.000 euros, “per a
empreses amb una situacié financera limit i que,
abans de la pandémia, que eren viables”. Amb
aquesta linia, I'IVF pretén mobilitzar 50 milions
d’euros més.

Finalment, el president ha recordat la creacié del
Fons de Cooperaci6 Municipal COVID-19, que
s’ha ampliat fins als 127 milions d'euros després
d'incloure també ajudes a l'artesania o a altres
sectors vinculats a la festa que estan patint, en gran
manera, les consequliéncies de la pandémia.

Fons React-EU

En el transcurs de l'acte, el president també ha
explicat que les ajudes s'articularan mitjancant el
fonsespecificderespostadelaUEdins del programa
de recuperacié europeu “Next Generation EU’ el
Fons React-EU, del qual la Comunitat Valenciana
rebra, en els proxims dos anys, 1.250 milions
i que, tal com estableix la comunicaci6 de la
Comissié Europea, ha de destinar-se precisament
a la recuperacié economica i al sosteniment de
l'ocupacié i de I'activitat dels estats membres, entre
altres objectius.

-0 pticaCALLAU Pza Parroqulal 11 Vinards 964 45 1948 @0650 689 842 WWW. optlcacallau es @
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ACTUALITAT

S’obre el termini per a les ajudes d’atenci6 especialitzada
residencial de persones amb diversitat funcional

La Generalitat Valenciana és l’encarregada de gestionar aquesta subvencié amb una assignacio

pressupostaria de 8,2 milions d’euros

Redaccié

La Vicepresidéncia i Conselleria d'lgualtat
i Politiques Inclusives, ha obert el termini
per a sollicitar les ajudes personals per
a l'atencié especialitzada residencial de
persones amb diversitat funcional. Aquesta
subvencié es concedeix amb caracter
d‘ajuda personal i finalista, per a atendre
les necessitats d’atenci6é integral de les
persones amb discapacitat o amb malaltia
mental cronica que manquen de suficients
recursos economics i requereixen atencié
assistencial i cures especials, que no
es poden prestar en el medi familiar.

podra desenvolupar-se en residéncies i
habitatges tutelats.

Les persones interessades poden presentar
les seues sollicituds de forma telematica
fins al proper 1 de desembre del 2021, a
través de lenlla¢ https://sede.gva.es on
es facilitara la documentacid electronica
corresponent. D'altra banda, la sollicitud
també podra ser formalitzada mitjancant
la presentacio i 'emplenament de I'imprés
de sollicitud, segons el model que esta a
la disposicié de les persones interessades
en el portal de la Generalitat (www.gva.es),
accedint als apartats «Guia Prop», «Tramits

CONVOCATORIA AJUDES PERSONALS PER A
L'ATENCIO ESPECIALITZADA RESIDENCIAL
DE PERSONES AMB DIVERSITAT FUNCIONAL

Necessitats d'atencio integral de les persones
amb discapacitat o amb malaltia mental cronica
que no disposen de suficients recursos economics
i requereixen atencio assistencial

Cal destacar que Il'atencié residencial

i serveis»

=ity
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L'Ajuntament amplia 'exempcié de pagament de la via
publica per a 'hostaleria i la restauracio

Aquesta mesura vol donar suport a aquests dos sectors, dels més perjudicats per la crisi sanitaria

El Govern Municipal de Vinaros ha acordat ampliar
I'exempcié de pagament d'ocupacié de la via
publica fins al desembre del 2021, per ajudar
al sector hostaler i de la restauracié a fer front
a la crisi de la Covid-19. Recordem que aquesta
mesura es va posar en marxa al maig del 2020 amb
la finalitat de mantenir-la activa durant tot un any,
fins al maig del 2021, pero davant de I'evolucié de
la pandemia des del Govern Municipal s’ha decidit
ampliar-la set mesos més.

L'alcalde, Guillem Alsina, ha assenyalat que “les
noves mesures restrictives aprovades per la
Generalitat Valenciana afecten especialment als
restauradors i per aixo des de I'Ajuntament hem
decidit ampliar l'exempcié del pagament de
l'ocupacié de la via publica per donar el maxim
suport possible al sector”. D’altra banda, afegia
que també s'anunciaran mesures per al comerg, un
altre dels sectors que també es veu afectat per les
noves restriccions de la Generalitat.

El primer tinent d'alcalde i regidor de Promocié de
la Ciutat i Interés Turistic, Marc Albella, ha destacat
que “amb aquesta decisid, d’ampliar I'exempcié
de pagament de l'ocupacié de la via publica
per als sectors de la restauracié i I'hostaleria set

mesos més, I'Ajuntament deixara de percebre
prop 70.000€, perd gracies a la feina realitzada
des del Departament d’Hisenda no suposara cap
perjudici per al pressupost del 2021 Aixi mateix,
el regidor comentava que també es mantindra la
possibilitat d’ampliar les terrasses, quan aixi ho
permeta la situacid, per a garantir als establiments
el compliment de la distancia de seguretat i poder
disposar també de més taules.

= Somos especialistas en vender tu casa de manera seria y profesional,

Pz. Agustin Comes, 5, Bajo - VINAROS +34 964 82 50 48

www.estate-vinaros.com estate.vinaros@gmail.co

El cambio empieza aqui

Estate VinaroOs

INMOBILIARIA

sin que tengas que preocuparte de nada

Pla Resisteix

Lalcalde Alsina ha anunciat que I'Ajuntament
s'adherira al Pla Resisteix de la Generalitat Valenciana,
através del Fons de Municipal Covid-19, que suposara
aportar inversions als consistoris perqué puguen
posar en marxa ajudes economiques a les empreses i
autonoms més afectats per la crisi sanitaria. En aquest
cas, 'Ajuntament de Vinards aportara el 20% del total
de quantitat que rebi per part del Govern Autonomic.

aparicio

Photography
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L'Ajuntament presenta la nova campanya
de conscienciacié ambiental

Es tracta d’una iniciativa impulsada des de la Regidoria de Transici6o Ecologica per a fomentar
entre els veins la sostenibilitat, la cura i el respecte cap a l’entorn natural

LAjuntament de Vinards ha donat a conéixer la nova
campanya de conscienciacié ambiental que dura a terme
al llarg de I'any, amb diferents propostes, per fomentar
entre la ciutadania el respecte cap al medi ambient. En
concret es tracta de quatre blocs I'Eficiencia Energética
per als mesos de gener a marg, Preservacié del Patrimoni
Natural d'abril a juny, Agroecologia de juliol a agost i
Mobilitat Sostenible de setembre a desembre.

El regidor de Transicié Ecologica, Hugo Romero, ha
destacat en fer I'anunci de la campanya aquest mateix
26 de gener, perqué és el dia internacional de la
educaciéo ambiental, “cal prendre molta consciencia
a nivell individual de les accions que portem a terme,
qualsevol accié que fem té una conseqiiéncia ambiental
i hi ha que tindre en compte el desgast que suposa per
al nostre entorn natural”.

Aquesta campanya esta emmarcada dintre d’Educacié
Ambiental en Ruta, EAR, el marc estratégic de referéncia
de la Generalitat Valenciana per a la construccio
d'un model de societat basat en els principis de la
sostenibilitat, al qual 'Ajuntament es va adherir.

Segons afegia Romero durant cadascun dels blocs es
posaran en marxa diferents activitats per a conscienciar
als veins. En aquest sentit, assenyalava que per aquest
trimestre els actes previstos estaran relacionats amb
I'eficiéncia energetica amb consells que es publicaran a
les xarxes socials.

Romero comentava que “el fet de ser energéticament
més eficients ajuda a contribuir en la reduccié de
gasos d'efecte hivernacle, causants del canvi climatic, a
més com no de contribuir en la rebaixa de la despesa
eléctrica domestica”

Nuevo centro de rehabilitacion Cocemfe Castelld

Servicio formando por un equipo multidisciplinar, para dar servicio a personas con discapacidad
en la provincia de Castellon

Taller Eficiéncia Energética

El regidor Romero ha esmentat
també una de les activitats que es
realitzara en aquest primer bloc de
conscienciacié, un taller digital per al
dia 17 de marg en el que es mostrara
com reduir el consum eléctric a la llar
0 com estalviar, entre altres consells
practics. D’aquest se'n ampliara
informacié en les properes setmanes
a les xarxes socials de 'Ajuntament.

sensibilitzacié i educacié ambiental

Servicio subvencionado porla convocatoriadel IRPF
de 2020 para ejecutar en el 2021 de la “Conselleria
de Igualtat i Politiques Inclusive” de la Comunitat
Valenciana. Servicio formado por un equipo
multidisciplinar, que consta de Neuropsicologia,
Terapeuta Ocupacional y Fisioterapia. El objetivo
es prestar un servicio de atencién integral a la
poblacién con discapacidad de la provincia de
Castell6 que mejore su bienestar y su calidad de
vida a través del aumento de la autonomia personal
e independencia.

A continuacién, se detalla las diferentes areas de
intervencion.

Fisioterapeuta: Evalla, orienta e intervine
para mejorar la movilidad general o especifica
de la persona con discapacidad que conlleve
una alteracion motriz o psicomotriz. Como por
ejemplo se interviene en las alteraciones del
tono muscular, disminuir el dolor, trabajar el
equilibrio / coordinacién, reentrenar la capacidad
de bipedestacién y deambulacién, mejorar la
sensibilidad, asi como, asesoramiento en ortesis
y generalizacién en su entorno. El tratamiento es
global y se asesora a las familias/tutores sobre el
manejo adecuado del usuario/a tanto en sala como
en entorno de la persona.

Neuropsicéloga/o: valora con la finalidad de

conocer el perfil cognitivo de la persona detectando
y cuantificando las diferentes capacidades. En
funcién de las caracteristicas de cada individuo
selecciona el tipo de intervencion:

-Rehabilitacién  neuropsicoldgica: tiene como
objetivo optimizar la recuperacién de las funciones
cognitivas afectadas, asi como facilitar estrategias
que permitan compensar los déficits. También
se incluye el tratamiento de los trastornos
emocionales y de la conducta asociados a la
propia lesion con el fin de facilitar el proceso de
adaptacion de la persona.

-Estimulacién cognitiva: intervencidn encaminada
a estimular las funciones no desarrolladas y
preservar aquellas no deterioradas, con el objetivo
de aumentar o mantener la autonomia de la
persona durante el maximo tiempo posible.

Terapeuta ocupacional: evalla las capacidades y
dificultades(fisicas,cognitivas,sensorialesysociales)
de la persona para desempenar las actividades
cotidianas, y pretende capacitarla para alcanzar
el mayor grado de autonomia posible en su vida
diaria. Para ello, valora el entorno, las necesidades
y las limitaciones que tiene la persona para realizar
las tareas, las reentrena vy, si es necesario, asesora
sobre productos de apoyo para facilitar dicho

desempefio. Asimismo, la terapia ocupacional
infantil pretende mejorar las habilidades motoras
finas, gruesas y la planificacién motora, ademas de
los problemas de autorregulaciéon y procesamiento
sensorial, incluidas dificultades en alimentacién.
Todo lo anterior tiene la finalidad de dotar al
nifo/a y adultos y sus familias de las herramientas
necesarias para poder alcanzar la realizacion de
las actividades cotidianas como, por ejemplo,
atarse los zapatos, utilizar correctamente el 1apiz/
las tijeras, comer de forma auténoma, coger el
autobus, hacer la compra, etc.
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ACTUALITAT

APNAL-Ecologistas en Accion denuncia una
silvicultura “agresiva” en el Puig de la Misericordia

APNAL-Ecologistas en Accién
ha denunciado “ las negligentes
actuaciones desilvicultura preventiva
que se estan realizando en la sierra de
la Ermita de Vinaros, amparadas bajo
el paraguas de la lucha contra los
incendios forestales”.

Desde la asociacion en un
comunicado se ha explicado que
durante el afio 2020 el Ayuntamiento
deVinarosylaDiputacién de Castellon
han potenciado y realizado intensos
trabajos de roturacién y eliminacién
de la vegetacion en amplias zonas
forestales de este paraje natural “con
motivos basados en la habitual lucha
contra los incendios forestales vy
afectan tanto a pinares y sotobosque
de los suelos del paraje natural
municipal protegido, como a otras
zonas donde existen crecimientos
urbanisticos, principalmente en sus
laderas sur y este".
Segunlosecologistas,estosdesbroces
selectivos “se han convertido en la
desaparicion, casi total, de la maquia
mediterranea y del sotobosque
forestal que se encontraba bien
conservado y cumplia con sus
importantes funciones de fomento
de la biodiversidad, lucha contra la
erosion, atenuacion de la insolacién,
mantenimiento de la humedad, etc.
Adiés a los lentiscos, brezos, coscojos,

palmitos, espinos, aromaticas, etc”.

Prosiguen en dicho comunicado que
ahora, el bosque de pinos, plantado
por numerosos escolares desde hace
décadas en las zonas norte y oeste,
“parece una plantacion intensiva,
sin sotobosque y con poca vida” “Lo
que iba a ser un aclareo de pinos
demasiado juntos, ha terminado
con aquellos arbustos que ofrecen
refugio y alimento a gran variedad de
fauna, como aves, insectos, reptiles,
anfibios o mamiferos. Con todo lo
descrito, se ha desprovisto al suelo
y al bosque de aquellos elementos
que le suministran humedad; que
le atentian de la excesiva insolacion
de las zonas mediterraneas y luchan
contra el cambio climatico, actuando

como sumideros naturales de CO,,

apuntan.

Ademads, senalan que en aquellas
zonas donde hay crecimientos
urbanisticos, “las brigadas de trabajo
han optado por desbrozarlo todo
y la maquinaria ha convertido en
astillas todo lo que ha encontrado
a su paso y ha dejado un paisaje
que potencia mas los incendios
forestales que prevenirlos, sin
olvidar la transformacién del espacio
natural, los impactos paisajisticos, la
pérdida de la calidad de vida de sus
moradores y la artificializacion del
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territorio, algo que gusta demasiado
a las administraciones y sin importar
los costes ambientales. Son enormes
los impactos a la biodiversidad vy al
espacio natural”.

“Lo cierto es que no hemos
aprendido nada y, hoy por hoy,
las politicas preventivas de lucha
contra los incendios forestales se
basan en la corta de la vegetacién,
una interpretacion muy simplista
u cadtica del término “prevencion”
Recordemos, alla por el afo 2002,
como el presidente de los EEUU,
Sr. Bush, propuso cortar los arboles
para luchar contra los incendios
forestales. Por aquel entonces, todos
nos echdbamos las manos a la cabeza
por semejante barbaridad pero, no
nos engafemos, nosotros hacemos
lo mismo y a muy poca gente le
parece mal’, indican, afadiendo que

el
teu

“a nadie se le ocurre pensar que en
la naturaleza existe un ciclo de vida
y que tiene enormes recursos para
reciclar todo, que ella misma se
autorregula y transforma todos sus
elementos, y en esta materia seca hay
una infinidad de microorganismos,
hongos, insectos, etc, que
sobreviven gracias a estos medios
y son indispensables en el reciclaje
de nutrientes, transformacion de
materias primas o creacion de suelo
fértil"

“Manifestamos nuestra mas profunda
decepcién por seguir actuando con
estas nefastas practicas de gestion
forestal y animamos a los organismos
publicos a abrir los ojos y emprender,
en el futuro, una silvicultura mas
respetuosa con los ecosistemas y su
biodiversidad aliada’, concluyen en el
comunicado.
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El Carnaval de Vinaros 2021 “anira per dins”

Descartats els actes presencials, la COC i 'Ajuntament van optar per realitzar una programacioé
simbolica per a gaudir-se des de casa per televisid i les xarxes socials, pero la entrada en vigor
de noves mesures sanitaries ha obligat a suspendre-la practicament tota

Nova porta d’entrada al recinte
Una de les sorpreses que es van donar a coneixer durant la roda de premsa és la maqueta
de la nova porta gran d'entrada al recinte de les “casetes”. Aquesta nova porta d’entrada &
presidira I'any 2022, amb permis de la pandémia, el 40 aniversari del Carnaval de Vinaros. Es
obra de 'escenograf Ximo Foix.

X.Flores
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Cartell anunciador

Ni presencial ni virtual. Vinards viura del 6 al 14 de febrer un carnaval simbolic

a causa de la situacid sanitaria actual. El carnaval “virtual” que la
Organitzadora del Carnaval(COC) i I'Ajuntament de Vinaros havien previst, també
ha quedat practicament tot suspeés. Divendres 22 de gener compareixien en roda
el president de la COC, Jordi Catala, el responsable de
comunicacié de la COC, Javier Sorli i el regidor d’Interés Turistic i Promocid de la
Ciutat, Marc Albella, per presentar els actes “virtuals” previstos per aquesta edici6

de premsa telematica

de la festa, marcada per la pandémia.

Aquests actes destacaven per ser tots en linia,
per televisi6 i les xarxes socials. Larribada
del rei Carnestoltes, un documental sobre
com es viu la festa a la ciutat o les festes del
pijama i la de la disfressa lliure, també via
xarxes socials, son alguns d'aquests actes.
Aixi, el divendres 5 de febrer estava prevista
I'arribada del Carnestoltes, que havia de ser
retransmesa a través de les televisions locals
i comarcals i les xarxes socials. Un acte on
estava previst també mostrar la imposicié
de corbatins als estendards i entregar el
Carnestoltes d'Or 2021 a Ana Castan pel seu
treball en l'academia Esplai en els origens del
carnaval de Vinaros. Pero degut a la entrada en
vigor de les noves normes sanitaries per a tota la
Comunitat han obligat a la suspensié d'aquests
actes, que havien de gravar-se en fals directe.
També ha quedat suspesa la segona edicié del
concurs d'aparadors dels comercos i el judici
final a Carnestoltes havia de ser retransmés
també per les televisions i les xarxes socials.

Comissio

Elsactesquesiquesecelebraranséneldedissabte
6 de febrer, dia en qué s’havia de celebrar la gran
gala de reines, que serd quan s’homenatjaran
els 39 anys del carnaval de Vinaros amb el
documental “Carnaval de Vinaros, darrera de
la mascara”, que estara a la disposicié de totes les
televisions interessades a emetre’l. També es fara
el concurs de dibuix infantil dels diferents centres
educatius, que s'emetra per les xarxes socials.
El dijous 11 de febrer sera el torn de la festa del
pijama, que sera també en linia a través de les
xarxes socials, respectant sempre les mesures
sanitaries, pujant els participants les seves fotos
i videos a les plataformes i amb les etiquetes
corresponents. El divendres 12 de febrer se
celebrara el dia de la disfressa lliure, també a
través de les xarxes socials”.

L'Ajuntament destina 35.000 euros

L'Ajuntament de Vinards, com va explicar
Marc Albella, destinara 35.000 euros a aquesta
edicio de la festa (en 2020 es van destinar

El cartell anunciador ha anat enguany a carrec de Jose
“Conceptes’, a qui la COC ha seleccionat per ser el segon
classificat en el concurs del passat any, ja que enguany la
comissié ha decidit no fer concurs per a estalviar costos.
La COC ha encarregat també directament a l'artista una
invitacié pera celebraraquest carnaval amb mesures, precaucié
i responsabilitat. El cartell reflecteix que I'expressié “la processo
(la desfilada en aquest cas) va per dins".

100.000 euros). El regidor d’Interés Turistic va
destacar que gran part d’aquest pressupost s'ha
destinat a la realitzacié d'un video promocional
documental que repassa la historia del carnaval
deVinarosambdiferentsvisionsitestimoniatges.
“Aquest és un carnaval telematic i virtual, en el
qual no hi ha res de grans actes que celebrar,
perd no volem perdre l'oportunitat d’explicar
a la gent, sobretot al public potencial qué és
el carnaval de Vinaros, que significa i qui fa el
treball que normalment no es veu, amb el que
amb ell podran entendre la idiosincrasia de la
festa”, va assenyalar Albella, que va recalcar
que “cal continuar prenent totes les normes
sanitaries, perdo complint-les també podem
aportar aquest punt d’humor i satira que ofereix
el carnaval, i que també és possible de manera
virtual”.

Per a concloure, va dir que “en els 39 anys de
la festa, aquesta és la primera vegada que el
Carnaval de Vinaros queda suspés, un fet historic
del qual cal deixar constancia”
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Recordant els carnavals de 1991 i 2001

X.Flores
Ens hem quedat sense carnaval per primera vegada en els dltims 39 anys. Les restriccions dequt a la pandemia de COVID-19

han impedit la seua celebracid. Per aixo, és un bon moment per recordar com es vivia la festa en anys anteriors. Esta
setmana recordarem com es van viure els carnavals de fa 30 anys, els de 1991 i els de fa 20 anys, els de 2001.

El Carnaval de 1991

L'any 1991 el Carnaval es va viure intensament i va concloure de manera molt exitosa, perd alguns actes van haver de ser suspesos o
traslladats a l'interior de recintes degut al mal temps que va fer alguns dies. Va destacar per ser I'any en que es va presentar I’himne
dedicat a la festa, composat per Domingo Socarrades. El cartell anunciador el va dissenyar Bertrand Gracette. Va ser també I'any de la
fundacid de les comparses No en Volem Cap i Depressa i Correns i es va celebrar un concurs de carrers engalanats amb motius de carnaval.

Us compartim algunes imatges per al record que va publicar el Diariet de I'®poca.

m . P -
Sotmanar| d'infarmacid local a [l s

Seimanarl d'informacks local
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Foto: A, Alcdzar

Preparacion del Carnaval 91

El pasado dia 6 (miércoles) la Comparsa "EL PILA' traslado el

[.:--[mx':l pg:scn!ﬁc]mln del pl'ctgl'njln;::fie agasajo con Iill'l suculento menid. nues- Carnaval de Vinaros a los estudios del canal 9 (television valenciana)
iestas de Carnaval de este ano, la Co- tros mejores deseos en esta nueva etapa e 5t 4 "
mision Orzamizadora del Carnaval 91, v del Restaurante Garrit., donde participaron en el SHOW DE JOAN MONLEON?Y, el programa

los medios de conunicacion presente en serd transmitido el proximo lunes dia 11 a la hora habitual. Febrero 1991.

el acto, sereunicron enel Rancho Garrit. TR = ;
rutiete oy JA ESTEM A CARNAVAL!
que tras ko onueva remodelacion, ha

quedado listo pars dar un mejor servi- VISCA VINAROS! El Carnaval de Vinarbs ya tiene himno

cio. Nuestro buen amizgo Rabasa, nos Elpasado martes en el Pub Manaos s¢ presentd ¢l himno del Carnaval de Vinaros de cuyaletray
musica es autor Socarrades

La Comusion del Carnaval 91

Algunes noticies
publicades al Diariet
sobre el Carnaval de
1991. Una reunid

de preparacié

del carnaval, la
participaci6 al Show
de Joan Monledn,

el nou himne de la
festa, les entrevistes
a Radionueva,

la disfressa dels
funcionaris de
I’Ajuntament i el
temporal que va

Presentacion del himno del Carnaval.  Foto: Rewla

Fotor Renla

w

&r. Socarrades, awtor del himno al Carnaval de Vinaros,

Los empleados del Ayuntamiento Suspend re actes
participaron en el Carnaval

disfrazandose a la antigua «funcionarias»,
Foto: Reula

Eltemporal obligda suspender
muchos actos del Carnaval

Comparsas «Cherokyss y «Xocolaterss, Fow: Renla Comparsas «Pensat i Fet» y «Cherokys». Foto: Reula

Concurso de Calles Engalanadas

La Comision Organizadora del Carnaval 1991, en colaboracion con la
Asociacidin de Comerciantes de Vinards, convoca el IT Concurso de Calles
Engalanadas que se regirda por las siguientes bases:

1.— Podran concursar todas aguoellas asociaciones, v particulares, gue
deseen adornar la calle donde residen.

2.— Se podran atilizar toda clase de materiales y colores, siempre gue mno
entorpezcan ¢l normal funcionamiento del trafico. ¥y no provogquen molestias
innecesarias al vecindario.

3 — La Comision Organizadora del Carnaval, determinara el jurado gue
elegivda una de las calles adornadas, ¥ que por su originalidad, trabajo y bellexa,
haya dado un realee especial al Carnaval, ¥ un segundo ¥ tercer premio a la
idea m:as original.

44— En caso de empate entre dos o varias calles, ¢l premic se repartirda a
partes iguales entre las finalistas.

5.— Las cantidades de cada premio son las siguientes.

e e e Ly e . 2500000 Pis.

1= Premio ...

2® Premio o e ceee 150000 .- Pis.
; L : e ; e 3= Premio .. P emrmma s smasne e ceee 100N - Pt
El Cervol celebré los Carnavales con este lmpmslonante disfraz LA COMISION ORGANIZADORA DEL CARNAVAL 91
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Extraordinari el Carnaval del 91

Fotos:

. Foto: Reula




La proclamacion de las Reinas de las Comparsas
se efectud en el Pabellon Polideportivo

A

d Cé_rbates 2 les Comparses del Carnaval

Fotes: Reula
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El Carnaval de 2001

A I'edicié nimero 19 del carnaval de Vinaros van participar un total de 32 comparses i 500 comparsers. Segons les croniques de I'€poca,
aquesta edicié va comptar amb un pressupost de 133 milions de pessetes, dels que les comparses en van aportar 110, I’Ajuntament 17 i
la COC, 6. L'assistencia de padblic per presenciar les desfilades va ser enorme, demostrant el seu interés turistic. Va ser I'any de la fundacié
de la comparsa Fot-li Canya. L'escenari de la gala de reines, presentada per Juan y Medio i la vinarossenca Laura Ortega a la placa de

bous, tenia 450 m2. El president de la Comissid Organitzadora del Carnaval era Bartolomé Bueno. El cartell va ser obra del fotograf Xavier
Marmana.

A K0 TemiraAaca
17 i odeirD 0 2001
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LéﬁéSta, en toda Espafia

n La fiesta camavalera de Vinards esta presente en toda Espaiia.
Al menos eso ha pretendido el Ayuntamiento con los anuncios en
revistas de tirada nacional promocionando el Camaval, como en

~ = W4 " -
este caso. Se trata del anuncio de febrero en la revista Viajar. TOda Espana Invadlo VInaros
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Apotedsico inicio de Carnaval
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MOMJAS, Las manj

= Carles, Pili; Lucs

ula comparsa Temba i Tomba disfruto como todas las demds en el desfila del Cama-
al de este afie, La gran eminosidad del traje legaba incluso a ceger en algunos de
sus roflejos. Pero b vistosidad v ¢l buen gusto presidic toda la cabalgeta y el desfile en
Ios mementos en 05 que esta comparsa hacia acto de presencla, Ahora, esteremos al
tarto & vér qui @5 10 que realizan el préximo afio, que a buen seguro que serd estupen-
.

- = ; e SO0
Ja hi som, los galdcticos
1l traje més galdctico de todo el desfile del Camaval de Vinards lo Bevaron, sin duda,
s chicos de la comparsa Ja hi som, que parecian soldades del ejército de Flash Gor-
Jon. Todes ellos disfrutaren juntes come nunea v también tuvieron tiempo para beber
{ majar un poquito la gargants, enla Veramos si
Ia‘\nmsvhmmmﬁmmaypmmrhndmmnalaﬂmmmu—
»eear para poder descubririo.

soardn o refucir mo fuerrs del Meditomrinia Gimooss.

Nuevo recorrido iniciado
en el desfile del sabado

B presidente de b Comizkin de Flestas de! conslsiods vinarocense, José Rarndn Témega, S mostnd
tremendaments safisfecho por fa forma en que habia dissumico el deshike

Gaspart, con el
Carnaval de Vinaros

El presidente del Barcelona ha regalado a su sobrino un fin de
semana en la ciudad para que celebre su despedida de soltero

133 millones
para los
festejos

Hasta ko rrdbn ha postacks @guna o eshon wesbios. Aurgue ol esomnaic
i fpoariasen, 1 D00 va sl pkanetn annpEano, dano ol wolumon o ks gl

500 comparseros en 2001

m Este afio ha habido un aumento de medio millar de socios entre
las treinta y dos comparsas, lo cual también se noté en los desfi-
les con un centenar mas de comparseros participando. Entre to-
das las grandes cabalgatas de este fin de semana se vieron a mas
de 2000 personas disfrazadas. Dos millares teniendc en cuenta
s6lo a las 32 comparsas. Pero ademas hay que aﬁadlr“a lpshqua--__.-
van por libre, una cantidad que no esta controlada, R$ro que po-
dria aproximarse al millar. infarma: Emili Fonolosa : =

El carnaval de 2001 es va viure molt intensament,
com demostren les imatges

TOMBA | TOMBA. JALEM | AL KATRE ELS XOCOLATERS:

LA MORTERADA ELS POVALS

i Lo W
No en volem cap, unicos

m Los chicos y chleas da |3 No en velem cap durante
1odo el desfile del Gamaval 2001 de bo mas unidos. Las cuatro chicas de la folo acom-
pafiaron en todo moments por los otros tres chicos, que también tuvleron tlempo, co-
mo i, para echar algdn traguito y descansar la garganta en un dia tan fresco como el
que tuve lugar. Ahors, a preparar el traje del préxime afio, que serd estupende, como lo
ha sido también &l que han presentado en el 2001,

ELS MATEIXOS PENA VALENCIA

SA e E

 f o o
Los ninos de Els Povals
u El colectivo que més disfrutd en el desfile del Camaval y durante tedos los dias en
«que 58 ha prolongado el festejo popular ha sido el de los nifios. En esta caso, los prota-
gonistas de la fote son los nifios de la comparsa vinarocensa de Els Povals, que enca-
bezaban parte del desfile, flanqueanda las dos nifias al nifis, con pantalén blanco ¥ en
&l centro de la fotegratia. Veremos a estos nifics un afio tras otre, craclends y cam-
blando de disfraz.

< i g
REINA, Judith Lajunta.

EINA. Ana Orti.
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Els col-legis valencians estan posant en marxa estos dies, els purificadors d'aire que ha enviat la Conselleria d'Educacid per a les aules o
espais que no tinguen suficient ventilacié o hi haja més concentracié d'alumnes. Aquestes fotos sén del CEIP Assumpcid de Vinaros. E.F.

| Sy . .
Larc de Sant Marti, el passat dia 22 de gener.
Foto: Maria Jesus Martin

RTV(

www.radioulldecona.net

CIl Major, 94 - Ulldecona (Tarragona)
PI. Jovellar, 15 s:- Vinards (Castelld)

L'arc de Sant Marti del passat
dia 22 de gener, en una
imatge de Juanvi Gellida

nfodendelmagstatcom
Tdiaridelmaestrat com

Nota de agradecimiento al cap de redacci6 Xavier Flores Royo

Salvador Quinzd Macip

En las paginas 10, 11y 12 del “Diariet” nim. 3.160 de la
pasada semana, sale impresa una entrevista realizada
a mi persona por medio de nuestro Cap de redaccién
Xavier Flores.

Es la primera vez que me realizan para medios escritos
una entrevista. Pese a conocer al entrevistador, estaba
bastante nervioso y “la procesién iba por dentro”.

Te agradezco Xavier tu interés y tu tiempo hacia mi
persona. He leido la entrevista una, dos, tres y hasta me
la ha leido mi nieto Marc.

Has sabido sacarme todo lo que llevo dentro. Se nota
tu profesionalidad como buen periodista que eres, y si
me permites, se ha visto el aprecio y el respeto mutuo
que ambos nos tenemos.

Gracias, muchas gracias.
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No sabia cémo expresartelas y te lo diré de forma
periodistica. En nuestro viaje de vacaciones a Ibiza en
1995, asistimos a una presentacién de un importante
evento a cargo del profesional en el mundo de la
comunicacion, el vinarocense Agustin Prades Simé, el
cual partié para Ibiza en 1989, llevando 30 afios como
profesional de los medios.
Agustinfuemuyaplaudidoalfinalizarelacto. Aproveché
para realizarle una entrevista para el “Diariet”y una de
las preguntas fue: “Ante tal éxito debes de tener una
gran cantidad de amigos”. Agustin nos respondié.....
Salvador, “Amics pocs, pero bons”.

Pues aqui estd la clave. Xavier, piensa que aqui estas tu,
y te aseguro que de amics, amics, tengo pocos, pero
buenos.

Muchas gracias.
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Celebracion de la festividad de “Sant Sebastia”
y “Sant Sebastianet”

Vista general

Salvador Quinzd Macip

Patria y fé nos han reunido
Si bien este afio 2021, a causa de la pandemia de

la “Covid-19" se han suprimido los actos ludicos y
algunos de los religiosos, ante la celebracién de
la festividad de nuestro santo martir patrono sant
Sebastia, eso si, tal como reza el inicio del himno
al santo; “Patria y fe” esto no nos lo han podido
suprimir.

Bien es sabido en nuestra ciudad, la devociéon
que se le tiene a nuestro santo patrono. Tanto da
en esta celebracion de los vinarocenses o los que
asi se sienten en nuestra ciudad, practicantes o
no. Muchos de nosotros le tenemos esta “Patria y
fé” que cada afo nos reldinen en estas dos fiestas
centenarias. La festividad de sant Sebastia cada
20 de enero, y la festividad de sant Sebastianet al
domingo siguiente.

Tal como dicen los gozos dedicados al santo, “Por la
tierra y en el mar’, es decir, celebramos el dia 20 los
actos en la montana del Puig y la ciudad (por la tierra),
y por el mar, que lo celebramos en la festividad de
sant Sebastianet, en que con la reliquia, se bendicen
las aguas de nuestra playa y a la vez, de nuestro Mare
Nostrum, de nuestro Mediterraneo, celebrandolo por
el mar.

En mi comentario me cefiiré a las misas en honor
del santo del dia 20, y del dia 24 celebracién de sant
Sebastianet, en las cuales estuve presente a las 19
horas de la tarde.

Con un altar debidamente ornamentado y diferente
a los afnos anteriores, tal como les comenté, en la
arciprestal de La Asuncién oficiaba la misa mossén
Emilio Vinaixa Porcar, parroco de la parroquia, y a la
vez, candnigo de la catedral de Tortosa.

Tanto en la homilia de este dia como en la de la
celebraciéon de sant Sebastianet, mossen Emilio
indaga cada afo en la historia de nuestro santo
martir patrono, y nos comentaba de su aparicién en

Salida para la bendicién
el hospital, alla por el s. XVIII. En la segunda parte de
sus homilias, hacia resonar la palabra de Dios, en las
lecturas correspondientes a ambos dias.

Yo, a medida que van pasando los afos, veo al mossén
“mes vinarossenc’, estd totalmente arraigado a la
personalidad de nuestro pueblo, de sus personasy de
las tradiciones religiosas que adornan nuestra ciudad.
En la celebracion del dia 20, sant Sebastid, al finalizar
la novena se colocé el mossén en el centro del
presbiterio, y portando la reliquia del santo, fueron
pasando los fieles dedicdndole una reverencia o
incluso lanzandole un beso eso si, guardando las
distancias de seguridad. Fue todo muy emotivo al no
poder besar como todos los afios nuestra reliquia de
san Sebastia.

En la misa de la festividad de sant Sebatianet, hubo
algunos cambios en esta misa de las 19 horas.
Escuchamos la musica al érgano interpretada por el
organista de la parroquia Enric Melia i Fortuna, el
cual nos interpretd durante la misa, entre otros,
algunos compases del compositor J.S. Bach. Por
supuesto, en su momento interpreté el “Himne
i els goixos” dedicados a nuestro santo, y que los
seguimos con nuestros cantos.

Por cierto, me agrad6 ver la representacién de
nuestro ayuntamiento. En los primeros bancos

Con la reliquia bendiciendo la ciudad.

destinados a nuestras autoridades municipales
vimos a Marc Albella Esteller, Concejal de Promocié
de la Ciutat, Interés Turistic, Projeccié Festiva i
Relacions Institucionals, al cual, como catdlico i
vinarossenc, le agradezco su presencia durante
todo el acto.

En esta celebracion de sant Sebastianet, si bien
no pudimos ir en procesidon hasta nuestra playa,
y bendecir el mossén con la reliquia nuestras
aguas, finalizado el dltimo dia de la novena, salié
mossén Emilio a la cancela de la puerta principal y
desde la Plaza Parroquial, procedié a la bendicion
de nuestro pueblo. Con tanto silencio y con tanto
rigor, les aseguro que fue emocionante.
Finalizaban asi los actos religiosos programados
para celebrar ambas festividades, y a la espera
de que sant Sebastia, intercesor entre otras cosas
de la peste (pandemia), interceda por su pueblo,
Vinaros, por sus gentes, y que el préximo afo 2022,
podamos de nuevo celebrar por todo lo alto todos
los actos programados.

Recordando a mi querido amigo Felipe, que seguro
estard en el cielo con sant Sebastia, os propongo
a los que ledis este articulo y os sintais devotos de
nuestro santo, a decir (aunque sea en voz baja)
iVisca sant Sebastia!
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Tertalia Literaria Agora

AJORNADA L'ACTIVITAT
PRESENCIAL DE GENER

A causa de la situacié actual relativa a les mesures anti
COVID , el Club de Lectura de la Tertiilia Literaria Agora ha
suspés l'activitat programada per al dissabte 30 de gener i que
tenia per objecte analitzar l'obra “La Pesta” d’Albert Camus .
Aquesta activitat es tornara a programar tan prompte la situacié
socio-sanitaria ho permeta.

La programacié de lectures, no obstant aix0, continua
i sobre aquest tema informem que la proxima convocatoria,
prevista per al proper 27 de febrer, té com a text literari
“La lluvia a fina” de Luis Landero

-ERTULII LITERARIB
BcoRa

Club de lectura  Llegir compartint és lleqir més veqades....

de Luis Landero

Dissabte , 27 febrer a les 11,30h.

“A Gabriel se li ocorre Luis Landero
celebrar el 80 aniversari de RITA TN/
la seua mare convidant a LLUVIA FINA
sopar a les dues germanes.
Aurora, la seua dona,li
adeverteix del risc que eixe
pla regire més les aiglies
dels vells rancors, pero el
posa en marxa.

Una historia que va
comencgar sent trivial ,
festiva i que acaba de forma
inesperada”.

CICLE DE CONFERENCIES: “ART I CANVIS SOCIALS”
FEBRER 2021
Reposicid per la TV Comarcal Canal 56 de les conferéncies
organitzades pel Grup de Debat i Recerca “I'rangol”
amb la col laboracid de Fundacid Caixa Vinaros
“LA RESTAURACIO DE LA FORTALESA DE PENISCOLA:
PLANS I PROJECTES”
Conferéneia cirree de M* Josela Balaguer Dezcallar
{ Dra. Arquitecta UPY)
Lmissions:
divendres 3 febrer a les 16:00 h
dissabte 6 de febrer a les 16:30 h
dinmenge 7 de febrer a les 22:00 h

t

“UNATROBALLA EXCEPCIONAL: LES PINTURES
MEDIEVALS DE VALLIBONA®
Conferéncia a cirree "Arturo Zaragoza Catalin
Arquitecte Inspector de Pamimoni de la Generalitat Valenciana

Emissions:

UNA 0
LES PR divendres 12 febrer ales 16:00 L
o : l..llhh'dljll.' 13 de [‘l'.b[l.‘l ales lb:3U.h
fosttes V! divmenge 14 de febrer a les 22:00 h

®

“VINAROS: PATRIMONI DESAPAREGUT"
Conlerencia a care d'Lster Forner Caballero
D, en Histowia de I'Ant

w Giup de debat |
Urongol recerca Tringel

Fmissions:
divendres 19 febrer ales 16:00 h
dissabte 20 de febrer ales 16:30 h

Vinaras: patrimoni
desaparegnt

Cenfertncia & chimee d'Ester Fomer,
ra. wn Histirla de At

T (g 4

diumenge 21 de lebrer ales 22:00 h

o “ART I CANVIS SOCIALS"
B e ey 2 :
Grup o deba e Conferéneia a cirree de Montserral Catenra Solans
acticomf socals Llicenciada en Histora de 'Art
[1850-1570)

Lmissions:
divendres 26 defebrer a les 16:00 h
dissabte 27 de febrer ales 16:30 h
diumenge 28 de lebrer a les 22:00 h

SRR @eed ©Cnln FUNDACIO
Si ens voleu veure per Internet, ens trobareu a: directe.canal56.com  {raNgo | cama vinares

LLOC : PER DETERMINAR , SEGONS MESURES ANTI-COVID.
Si tinteressa participar adrecat a : albanta1958@yahoo.es

REPRODUCCIO DE LA SERIE DE
GRAVATS “LOS PROVERBIOS” DE
FRANCISCO DE GOYA.

AMICS DE. YINAROS

SALA D'EXPOSICIO JUAN CATALA

C/SANT RAMON, 13 - VINAROS
21 DE GENFR - 21 DE FEBRER

(ENTRADA LLIURE)
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Vinaros rebra 20.000€ de la Diputacio per a la conservacio
de les pintures exteriors de l'església Arxiprestal

La inversi6 sera possible gracies a 'acord de la Diputacié de Castell6 amb la Diocesi de Tortosa
i atendra a les reivindicacions de 'Ajuntament

La Diputacié de Castell6 ha anunciat que durant
aquest 2021 destinara 1,5 milions d'euros per a
la conservacié i reparacié del patrimoni material
de la provincia. Des de la institucié assenyalen
que aquesta mesura esta inclosa dintre del pla
#ReactivemPatrimoni per aprofitar tot el potencial
de la cultura com una nova font d’'oportunitats per
a Castello.

L'alcalde, Guillem Alsina, ha destacat que dels 1,5
milions d'euros la Diputacié, a través d'un acord
amb la Diocesi de Tortosa, destinara 137.000€ per
a la restauracié del patrimoni historic eclesiastic de
Vinaros, Calig, el Boixar i Forcall. Segons afegia “en
el cas concret de l'església arxiprestal de Vinaros,
sera una partida de 20.000€ per a la contractacié
d'una empresa especialitzada per analitzar les
causes i els tipus de fongs que afecten a les
pintures d’arquitectura fingida que es conserven a
la facana exterior de I'església”. L'alcalde ha insistit
que l'estudi servira per aportar les solucions més
adients per a la adequada conservacié d'aquestes
importants descobertes.

Alsina ha valorat molt positivament aquest anunci  actuacions de conservacié a l'església arxiprestal. gracies a la Diputaci6 i a la Didcesi de Tortosa per
per part de la Diputaci, aixi com la col-laboracié  Segons afegia “la preservacié de les pintures fi es comencara a treballar per a la seua deguda
de la Diocesi de Tortosa, a través d'un acord entre  d'arquitectura fingida és una de les principals conservacid”

les dues institucions, que permetra realitzar les reivindicacions per part de I'Ajuntament i ara

UNIVERSITAT  Repositori Universitat Jaume |
JAUME |

: OS! { ivulgacio 1 in
# RBepositori L / Arxiu Digital de Castelld / Municipis de Castells / Vinaros / Vinaros: Setmanari de divulg

Vinaros. Setmanari d'informacio local. Numero 2820

Metadatos E J: E:,

Titulo . , 2
vinaros. Setmanari d'informacic local. Numero 28

Autor (es) E

&7 Autores varios

Endavant, Fecha de publicacion

! - - ' L1}
Visita 'hemeroteca gratuita
del Diariet al repositoride la Ul

http:fmdl_handle.netﬁ 023

palabras clave / Materia http://repositori.uji.es/xmiui/handle/10234/95093

Ver/Abrir ; : R
i 2.820-Diariet-_22_febrer_2014.pdf FIVinaros | [Jperiodics

(28.23Mb) noticias locales | [notic: - Cerca imatges i articles de Ia historia de Vinaras
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Civismo, toca civismo

Per Fernando Jua 1N, Concejal de Gobernaciény Recursos
humanos — PSPV-PSOE Vinaros

W% La evolucién de la pandemia,
Vinards  con el aumento masivo de
contagios, ha provocado el
aumento de restricciones. La situacién en nuestra
ciudad ha empeorado, y el nimero de casos
entre nuestras persones mas allegadas es muy
preocupante, como poco. Vemos como, a pesar
del comportamiento ejemplar de una mayoria, hay
quien todavia sigue negando la existencia del virus, o
bien le importa muy poco la salud de los vecinos/as.
A la presion provocada por las restricciones en
nuestros habitos de vida, se suma el desgaste
y agotamiento mental de mas de 10 meses de
confinamientos,  desescaladas, “normalidades’,
nuevas normativas, y la consiguiente crisis
socioeconémica en muchos sectores productivos.
Y ello por no hablar del extremo agotamiento del
sector sanitario, sin dias de descanso fisico ni mental,
sabiendo que esto no ha terminado. El Unico alivio
a la vista es el inicio de la vacunacion, que es y sera
lenta, pues se trata de unas vacunas que estdn
produciéndose, y repartiéndose, para todo el mundo,
pero que no son, ni mucho menos, inmediatas.
Es en este punto, ahora, cuando necesitamos que
nuestros comportamientos, pornosotrosy porelresto
de vecinos, allegados, conocidos y desconocidos,
sean lo mas civicos posibles, reduciendo las
situaciones donde haya mayor probabilidad de
contagios. Las normas estdn pensadas en funcién
justamente de la reduccién de probabilidades, y por
ello, el incumplimiento redunda en un aumento de
contagios.
En nuestra ciudad, la labor continuada de la
Policia Local, coordinada con la Guardia Civil -en la
informacién de las modificaciones normativas en
los sectores mas afectados, la vigilancia y control,
y la asistencia en el auxilio, en muchos casos,
a ciudadanos necesitados por muy diferentes
problematicas- ha sido intensa, ardua, y responsable.
Y a pesar de ello, se han impuesto sanciones covid,
muchas, que responden al INCIVISMO de unos
pocos, que con su comportamiento ensombrecen
la RESPONSABILIDAD INDIVIDUAL aplicada por
una gran mayoria. Se trata de, al final, un debate
de comportamientos entre la SOLIDARIDAD vy el
sentimiento de COMUNIDAD, frente a EGOISMOS,
NEGACIONISMOS vy falta total de empatia por parte
de, repito, unos pocos. Como redacté en los inicios
de la pandemia, de aqui esta surgiendo lo mejor y lo
peor de todos y cada uno de nosotros. Ya no se trata
de un respeto a las normas, se trata de un RESPETO A
LA VIDA, propia y de los demas. Porque detras de los
numeros hay personas, con sus vidas, sus esperanzas,
sus anhelos, que conforman una sociedad, mas o
menos imperfecta, pero que es nuestra sociedad,
construida entre todos y a pesar de todos.

Un transfuga como socio
del gobierno

Por Lluis Gandia, presidente local del PP Vinaros

.
POPULARES
de Vinaros Con el debate del

WWW.ppvinaros.es -
presupuesto municipal
se hizo patente que Vinaros necesita de unos
partidos de izquierda que actien y gobiernen
de forma moderna y democratica. Los
presupuestos aprobados la pasada semana
contaron con los votos de PSPV-PSOE, Som
Vinaros, un concejal transfuga y la edil de
Compromis que con su voto favorable se hizo
perdonar, como partido, la mano metida en la
caja de todos por el que era su candidato en
las ultimas elecciones y asi ver si la integran en
el gobierno municipal.
No es aceptable, ni moral ni politicamente,
que 40 millones de euros dependan del voto
de un transfuga. La normalidad con la que
PSPV-PSOE y Som Vinaros han aceptado a
quien traiciona y se apropia de unos votos que
no son suyos deberia hacer reflexionar a los
votantes que, sintiéndose de izquierdas, ven
como sus representantes son capaces de todo
por mantenerse en el poder.
Esta misma semana el gobierno municipal de
PSPV-PSOE y Som Vinards ha vuelto a premiar
el transfuguismo en el pleno. Guillem Alsina
y Anna Fibla saben que dependen del voto
transfuga para gobernar a sus anchas y por
ello no dudan en pisotear la democracia si ello
les sirve para mantenerse a flote.
La izquierda estd hundiendo al comercio local
y a decenas de auténomos de Vinaros por
su inactividad y su falta de ayudas directas.
Después de nueve meses de pandemia, con las
arcas municipales llenas, el comercio local y los
auténomos no han visto ninguna ayuda, pero
el concejal transfuga entra y sale del despacho
de alcaldia con mayor asiduidad que algunos
concejales del gobierno, sin pensar tampoco
ni en el comercio ni en los auténomos.
La prioridad del Partido Popular es la creacién
de ayudas directas que sirvan para salvar
empleos en nuestra ciudad. La prioridad
de Guillem Alsina y Anna Fibla es mantener
contento a un transfuga que les permita seguir
sumando una mayoria en el pleno que los
vinarocenses no les otorgaron en las urnas.
En el mes de mayo de 2020 el Partido Popular
puso sobre la mesa del gobierno municipal las
propuestas para reactivar Vinaros. Una bajada
del IBI general del 10%, ayudas directas para
auténomos y asimilados y supresién de la
tasa municipal de basuras en 2020 y 2021. El
Alcalde que tanto pregona unidad y didlogo
en las redes sociales y en la televisién ni tan
siquiera ha contestado. Pura fachada.
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Les electriques

Per S. Fabregat

Fa un parell de setmanes en
parlavem en aquesta mateixa
columna del que representa la
pobresa energética i les conseqliéncies per a les llars
on els ingressos sén minims. Si, efectivament, estem
a I'hivern i fa fred i si afegim els efectes que va portar
“Filomena” on els termometres van caure de forma
estrepitosa, aquestes llars de pocs recursos devien
passar-ho d'alld més malament. Per apaivagar el fred
sempra qualsevol mena d'energia que es pot tenir a
I'abast sent I'energia eléctrica la que de forma general
sutilitza més. La tenim en totes les cases i el rebut i el
pagament no és imminent.

Per I'altra part els amos de la llum, les grans companyies
electriques es freguen les mans. El sistema de tarifacio
davant de la gran demanda fa una reaccié tipica del
mercat: a molta demanda d’un bé “escas” el preu puja i
amb aquesta pujada els beneficis també. A més tenen
el benefici dalld que anomenen “beneficis caiguts del
cel’, que no és altra cosa que el tracte que reben en el
mercat majorista determinades tecnologies que foren
installades en un marc regulador diferent, anterior a
la liberalitzacid, i que deien que era per recuperar els
seus costos d'inversio, cosa que ja han fet amb escreix.
Fou i és un sistema de fixacié de preus feta a mida de
I'oligopoli eléctric.

Si és cert que en els mitjans d'informacié la pobresa
energetica sols surt a relluir en les grans catastrofes
és també un motiu perqué determinades formacions
politiques traguen el tema i aprofiten per a donar
solucions de forma matussera. Si bé és cert que tots
estem d'acord en el fet que s’han de rebaixar les tarifes
i que el rebut eléctric ha de ser el més barat per usuari,
ells tenen I'habilitat de proposar les seues politiques
liberals i posar el focus en afavorir els seus que no
son els que en tenen menys. Si baixen I'VA a qui més
beneficiara sera a les grans empreses, si volen que
baixen els impostos la disminucié d'aquests poden
repercutir en altres despeses publiques (sanitat,
ensenyament, ordre public, ..).

El cert és que ara per ara funciona i molt bé el que
s'anomena “bo social’, en tant que si compleixes uns
determinats parametres en pots sortir molt beneficiat, i
alafiel rebut en si no representa cap mal de cap afegit
a les penuries mensuals.

Nosaltres incidiriem en la reducci6 de beneficis
d'aquestes empreses que haurien de ser, pel sector on
estan ubicades, d'interés public. Ans al contrari sols van
a la recerca de beneficis sense mirar a ning més. | per
acabar i més important, el projecte que recolzem des
de la nostra formacié és la que enlaira Unides Podem
i no és altra que la de constituir una empresa d'energia
estatal que puga sortir al mercat i puga competir en
les que actualment estan establertes, competir amb
aquestes que ara fan Us de la seua situacié prevalent
per incrementar els beneficis de forma desorbitada a
costa dels ciutadans i s'aprofiten de les incleméncies
del temps.

Mentre caldria reivindicar I'acord de govern entre UP i el
PSOE diu que: faran els canvis normatius necessaris en
relacié amb el funcionament del mercat electric acabar
amb la sobreretribucié coneguda com a “beneficis
caiguts del cel"”

Volem i pretenem revertir la situacio. Lluitaren des de
la nostra posicié minoritaria alli on puguem. Ni molt
menys som insensibles a aquesta falta de... diguem-ne
respecte de les electriques. Tenim els vots que tenim i
tenim la quantitat de representants que tenim, pero les
nostres idees estan aqui, i les defensarem, i les airejarem
alli on puguem exposar el nostre parer. SIQUE PODEM.

TOTES | TOTS

SOMVINAROS



Obras son amores...

Per Maria Dolores Miralles

Partit de
0,41  Vinards

Lfalsl Independent

Sinceramente, me
esperaba algo mas de unos presupuestos como
los que tenemos este afio, mas de 40 millones de
euros. Por ejemplo, que hubiera una partida para
poder abrir una casa de acogida. Se lo sugeri a
la concejala de Politicas Sociales y también al
Sr. Alcalde un dia que coincidimos en el local de
servicios sociales. Pensaba, ilusa de mi, que se
tendria en cuenta mi sugerencia.
Nos rasgamos las vestiduras cuando llega el 25 de
noviembre, dia contra la violencia de género, por
las victimas a las que tenemos que llorar afio tras
afo, pero yo me pregunto, ;qué hacemos para
darles una verdadera proteccién por parte del
consistorio?
Hace unos afos teniamos una casa de acogida
montada por una asociacidn local y tuvieron que
cerrarla por falta de ayudas para poder mantenerla.
Ahora se pretende montar en la parte alta del
edificio de servicios sociales un Centro de la Dona.
Me pareceria perfecto si ya tuviésemos una casa
de acogida ya que Centro de la Dona hay uno para
dar servicio y asesoramiento a las mujeres muy
cerca, en San Mateo concretamente, por lo que
es mas necesaria la casa de acogida donde poder
acogerse las personas que sufran y reciban malos
tratos.
No puede quedarse solamente en mociones,
discursos y minutos de silencio, muy buenas
intenciones. Estd muy bien, pero hay que aspirar
a mas y moverse donde haga falta para ya de una
vez cubrir urgentes necesidades.
En mi ciudad se dice un refran que va como anillo
al dedo: OBRAS SON AMORES Y NO BUENAS
RAZONES.
Se lo dije y lo vuelvo a repetir: para este tipo de
acciones siempre me tendran como aliada como
también al partido que represento, al PVI, todo es
cuestion de empezar a cuestionarlo.
No esperemos a que llegue otro 25 de noviembre
para contabilizar las personas que fallecieron
por violencias de género, empecemos a poner
nuestro granito de arena para comenzar a evitarlo
y de una vez por todas esforzarnos al maximo para
conseguir realidades. No dejemos que todo se
quede de nuevo en palabras sin hechos, palabras
que de afno en ano se las lleva el viento.

Subscriviu-vos a

964 450 085

Mentirosos compulsivos

Antonio Najar

Naci en el cincuenta y tantos, soy, como
tantos otros, uno de los que en la ensefianza,
nos inculcaron que habia que dirigirse y
llamar sefior y de usted, desde el maestro,
hasta al mas alto cargo del estado, norma
que he mantenido, al igual que otros, por
ser la educacién que recibimos. Nunca
podia imaginar que eso cambiara tanto,
hasta el extremo de llamar mentiroso a
parte del gobierno de mi pais. Lo que no
pudo conseguir una dictadura, que fue que
perdiéramos el respeto a los demas, mantener
una educacion o preservar nuestra cultura, lo
estan consiguiendo algunos gobernantes con
una Democracia. Mentir por desconocimiento
de lo que estamos diciendo, es de ignorantes,
pero mentir por ideologia a sabiendas que
estamos enganando es: retorcido, malicioso,
malévolo, perverso... y todos los adjetivos
hacia personas que, tratdndonos de incultos,
creen poder conseguir sus objetivos. Me
solidarizaba con un politico, hace dos
semanas cuando decia: “Es una vergiienza
que alla personas en pleno invierno en Madrid
sin electricidad con las bajas temperaturas
que hay, y que hubiera viejos y nifios en
condiciones inhumanas (refiriéndose a la
Canada Real). Como si el no estuviera en el
gobierno. Una semana después, el recibo
de la luz sube de media un 35 %. Lo he
comprobado al llegarme este mes el recibo.
“No podemos hacer nada, los impuestos a las
eléctricas, no los podemos bajar, lo impiden
desde Bruselas” Les suena lo del IVA de las
mascarillas. “Otra cosa es que Nacionalicemos
las eléctricas” El 35 % de lo que pagamos en
el recibo de la luz, es en realidad lo que vale
nuestro consumo, el resto 65 % son impuestos
directos o indirectos. Lo facil para un politico
es ser populista, instalarse en su ideologia,
lo dificil, es llevar a término lo que cree, dice
o por responsabilidad, hacer su trabajo por
lo que esta cobrando. No es que este sefior,
sea enteramente el responsable de no bajar
ese impuesto, si no que forma parte de un
gobierno que, en la oposicién, predicaba lo
que ahora no hace. Vicepresidente de Asuntos
Sociales y agenda 2030. Las residencias: “No
son mi competencia estan trasferidas a las
Comunidades” La pobreza energética “Mi
departamento trasfiere fondos para que lo
gestionen las autonomias”. Me he preguntado
hasta donde llega la responsabilidad de un
ministro, aparte de salir en la foto, cuando se
rodea de asesores, funcionarios, etc que hacen
el trabajo y el solo tiene que poner su firma.
Funciones que corresponde al Ministerio
de Asuntos Sociales y agenda 2030, segun
su portal de transparencia: La propuesta
y ejecucion de la politica del gobierno en
materia de derechos sociales y bienestar
social, de familia y de su diversidad, de
proteccién del menor, de cohesion social y de
atencion a las personas dependientes o con
discapacidad, de adolescencia y juventud, asi
como la proteccién de los animales. De todas
estas funciones, me podria contestar alguien
¢{De cuantas sea responsabilizado asumiendo
o defendido publicamente su deber? Una:
le preocupa los mayores...Un mayor. Esta
obsesionado y preocupado por la suerte que
pueda correr el Emérito.

PLANIFICANDO
QUE ES GERUNDIO

. jHola! ;Como estdis? Esta la
- N cosa como para hacerte unas
: . palomitas en casa mientras
R ! - ves el telediario porque la
N - ficcion supera la realidad,
¢verdad?.
Hoy os vengo a hablar de la planificacion. No estoy
descubriendo nada nuevo, desde luego. Pero, jcémo
de importante es la planificacion! Sobretodo en
esta época de pelicula que estamos viviendo. A mi
me da la sensacion de ir “apagando fuegos” todo el
rato, todos los dias. Y puede ser que un dia de estos
te plantes a la hora de comer sin tener nada “en
condiciones”. Ni confirmo ni desmiento que me haya
pasado mas de una vez.

Planificar la alimentacién es clave. Igual que
planificar el trabajo. Y te recomiendo que para los
tiempos que corren, planifiques hasta el ejercicio
fisico porque, desgraciadamente, es de lo primero
que nos olvidamos.

Pero volviendo a la planificacion de las comidas.
Pasarnos un cuarto de hora planificando las comidas
de toda la semana, nos puede ahorrar muchisimo
tiempo. Asi que ahi van mis recomendaciones.
Hazte con un planificador. Nos vale un papel y un boli.
Lo importante es apuntarlo para tenerlo siempre a
vistas y para poder hacer la lista de la compra.
Apunta las comidas y cenas “especiales”. Si, lo se.
Ahora parece una broma pesada pero hago estas
recomendaciones para que os sirvan siempre.
Asi que cuando todo vuelva medianamente a la
normalidad y podamos disfrutar de la compania de
nuestros seres queridos alrededor de una comida,
es lo primero que tenemos que apuntar en nuestro
planning. Asi podremos adaptar todas las comidas
en base a esas especiales.

Piensa en la estructura del Método del Plato. Seria
recomendable que la mayoria de las comidas tengan
esta estructura. Una buena base de verdura, que un
cuarto de lo que comamos sean alimentos ricos en
proteinas y el otro cuarto alimentos ricos en hidratos
de carbono. Aunque ya sabéis que esto puede variar
segun las especificidades de cada persona.

Piensa en grupos de alimentos primero. Para
que te sea mas facil hacer las comidas variadas y
saludables, apunta el grupo de alimentos primero.
Es decir, pondremos verdura cada dia en cada toma
(mas adelante pondremos que verdura). Luego los
alimentos ricos en proteina: pescado blanco o azul,
legumbres; carne magra; huevo.. Finalmente la
parte de carbohidratos: arroz, pasta integral, patata...
Convertiremos estos grupos de alimentos en
alimentos especificos. Os pongo ejemplos:

Lunes: Verdura; Legumbre; Arroz —> Ensalada para
compartir. Lentejas con arroz.

Martes:Verdura; Pescado Azul; Patata—> Alcachofas,
Salmén y patata al horno.

Miércoles: Verdura; Huevo; Cereal —> Pasta integral
con tomatitos cherrys y huevo escalfado.

Jueves: Verdura; Carne; Cereal —> Champifiones
rehogados con ajitos. Pollo a la plancha con quinoa.
Una vez tenemos rellenado todo el planificador,
hacemos la lista de la compra con todo lo que vamos
a necesitar.

Seria de matricula, gastar un par de horas el
domingo para cocinar la mayoria de las comidas.
Pero simplemente planificando el menu ya tenemos
mucho ganado.

Espero que os sirvan estas recomendaciones.

Carla Escuder. Farmacéutica i Dietista-Nutricionista
(@nutriestudio_dietistas)



Tr/pu/antes marrajeros con sus capturas de pez espada (Foto archivo)

Amaing el viento de poniente y mistral en el mar

Periodo semanal de cinco jornadas laborales, donde se pudo faenar bien al estar las aguas tranquilas sin el azote de
vendavales como la semana anterior. Las extracciones de pescados y mariscos en todas las modalidades fueron normales, y
con la novedad de reactivarse la pesquera de la llum en busca del peix blau. Y las cotizaciones iban suftiendo altibajos segun

especie y volumen.

La pesca de arrastre, los siete bous llevaron a diario buena variedad de pescados y mariscos, como
langostino, gamba, calamar, pez de S. Pedro, choquito, pescadilla, gallo, salmonete, peluda, rape, raya,
caballa, jurel, caracol, galera, cintas, pintarroja, rubios, arafia, pulpo blanco, canana, cangrejo y morralla.
El cerco, tras la permuta que hicieron las traifias de poder faenar a partir del 11 de enero (a priori mes
de veda), para luego parar los mismos dias en abril, en un principio operaron por el litoral valenciano y
alicantino, pero a partir del martes una cerquero de Castellén arribd con 100 cajas (6 kg/caja) de sardina.
El miércoles una de nuestra base subasté 200 cajas de boquerdn y 200 de sardina. Y el jueves 5 barcos
pillaron 500 de seit6 y 500 de sardina. La procedencia, 2 de Barcelona, 2 de Burriana y 1 de Vinaros.

La flota de artes menores, tres barquitas calaron los trasmallos para pillar sepia y mabre. Dos lo hicieron
al pagel, sargo y corvina. Tres al lenguado y rombo. Y una a la langosta, bogavante, cabracho y brétola.
El palangrillo costero, dos embarcaciones capturaron con este arte de anzuelos lubina, dorada y pargo.
Y la recolecta de pulpo roquero con cadufo, dos barcas (1 de Benicarld) vendieron piezas de 2 a 3 kg.

Ecos de ‘Mar’; Remedios para el Cambio Climatico?

Se habla que el hombre ha sido capaz de modificar el clima (verdad o no). En lo que afecta al litoral
maritimo se aprecia el ascenso del nivel del mar, la erosién, inundaciones, pérdida de habitats, etc.
que pueden ser o no signos delatores. También se reflexiona sobre el papel del océano en este reto
para mitigar dichos cambios, como abordar la recuperacién de ecosistemas, la economia circular, el
carbono azul, soluciones para captar CO2, etc.

Cientificos dicen que hay que mantener la temperatura del planeta en torno a 1,52° por encima de
valores preindustriales a final de siglo, con el fin de combinar la reduccién de emisiones y captura de
gases efecto invernadero. En lo que respecta a una solucién por medio de los océanos, vemos que los
mares almacenan un cuarto de emisiones de CO2 y el 90% de exceso de calor. Hay soluciones como
la accién sobre manglares, marismas y praderas marinas, cuya mitigaciéon de almacenamiento de
carbono es bajo. Igualmente es posible la inyeccion directa de C02 en profundidad o la fertilizacién
oceanica, etc.

Pesqueras perdidas; A Batre

Conocida en castellano por La Batuda. Se trata de una forma de pesca antigua en desuso. Para ello
los pescadores, en especial en primavera y a partir del atardecer (de prima), provistos de un trasmallo
de 500 m de largo y 2 m de altura, utilizando un bote comenzaban
a calarlo con sumo silencio desde la misma orilla de la playa, cala,
escollera, etc. para adentrarse bogando un poco en el mar haciendo
un semicirculo, y yendo navegando de nuevo la otra banda de orilla,
0 sea, quedaba una especie de encerrona. Luego, la embarcacion
permanecia dentro de dicho cercado junto a la playa. Acto seguido,
desde el mismo bote golpeaban el agua con palos, piedras y
cadenas para hacer mucho ruido sumergido. También desde tierra
podian golpear al mar con diversos artilugios. Asi los peces cercados
emprendieran despavoridos una répida huida y se topaban con la
red para enmallarse. Luego el bote iniciaba la tarea de izar a bordo o
chorrar el trasmallo calado con el pescado (mabre, lubina, sargo, etc)
enmallado. Tras desenganchar los peces, o bien con otro trasmallo,
se calaba otra vez en otro sitio. Podia hacerse varias veces hasta el
amanecer (el alba).
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Natacio

Tres nadadors del
CNYV, a la Seleccio
Valenciana Infantil

Daniela Munoz, Andreu Jovani i Gerard Labernia,
han sigut convocats per la Federacié De Natacio
de la Comunitat Valenciana per a formar part de
I equip infantil de la CV que ens representara en
el Campionat d’ Espanya per Comunitats que es
celebrara (si la situacié ho permet) del 12 al 14 de

febrer a Oviedo.

Enhorabona Daniela, Andreu i

equip infantil I

El equipo volvia a la competicién afo y
medio después de su ultimo partido oficial
deLigaNacional.El partido correspondiente
ala cuarta jornada se convertia en el primer
partido tras la suspension de los encuentros
anteriores.

La plantilla se desplazdé a tierras
castellonenses para enfrentarse al equipo
de Cocemfe Castellé6 que venia de ganar
en su anterior partido por mas de 40
puntos de diferencia al equipo de Miarco
Petraher. EI BCR CEM L'H - Afaniad Vinaros
pese a las bajas que tuvo de ultima hora
viajé convencido de apuntarse la primera
victoria en el casillero.

El partido empezé marcado, por un lado,
por la fuerte presion local que hacia
perder varios balones a nuestro equipo,
consiguiendo rdpidas transiciones en su
ataque. Por otro lado, la superioridad en
altura de los pivots del CEM-AFANIAD
lograba disponer de tiros féciles bajo
canasta que no acababan convirtiendo.
El final del primer cuarto acababa con un
resultado de 14-10.

El segundo cuarto, con varios cambios por
parte de los dos equipos, siguié una misma
ténicay pese aque el equipo de Hospitalet-
Vinaros introdujo jugadores mas rapidos,

Gerard per
representar al CNV en I' equip de la Seleccié
Valenciana i enhorabona al CNV per haber
aconseguit tindre tres nadadors dins d’ aquest

Baloncesto adaptado

No pudo ser

los fallos y los desajustes defensivos
facilitaban los rapidos ataques del Oliver
que acabaria el partido con 22 puntos,
siendo el méaximo anotador de Castellé
y del partido. Pese a eso el exjugador del
CEM cometia su tercera falta personal
que lo llevaba al banquillo y los visitantes
aprovecharon para introducir mas altura
en el campo y pasar a una defensa mas
cerrada, pese a eso la diferencia apenas
varié y se llegé a la media parte con un 26-
20.

En el inicio de la segunda parte el
estado fisico de Castelld no aflojaba y
continuaba con una presién a toda pista
que mantendrian durante los 40 minutos
del partido. El equipo de Hospitalet,
asociado este afo con la entidad de
Afaniad Vinaros, seguia mostrando claros
problemas para superar el medio campo
y la agresividad defensiva de los locales
seguia imponiéndose, los fallos en los
tiros libres y la acumulacién de faltas
personales impedian recortar distancias
en el marcador, que llegaria al término del
cuarto con un 38-30.

Nuestro equipo afrontaba los ultimos diez
minutos convencidos de poder recortar
la distancia que les separaba de la victoria

y pese a que los arbitros ya no fueron tan
permisivos con la defensa local el CEM-
AFANIAD se veia incapaz de anotar en la
canasta contraria y acabaria perdiendo por
48a34.

Pese a la mala noticia de la derrota, el
equipo se fue de vuelta a Catalunya con las
ideas claras de lo que hace falta trabajar las
préximas semanas para mejorar su nivel y
lograr la clasificacién para la segunda fase.
Como nota positiva hay que destacar el
debut en liga nacional de Lara Arenods
y Roger Barrero, ambos formados en el
equipo de Comkedem y que pudieron
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disputar 30y 16 minutos respectivamente.
Suspension del proximo partido

El préximo dia 30 de enero se debia
disputar el partido en el polideportivo
de Vinaros, frente a los valencianos del
Miarcor Pertraher, pero por cierre de las
instalaciones deportivas en la capital del
Baix Maestrat por la alta incidencia del
covid-19, este partido se ha aplazado al mes
de abil, si la pandemia lo permite.

Ficha: Fran (2), Ivan, Juan Carlos (10), Lara,
Fasu (14) -cinco inicial- David (8), Biel, Sergio,
Roger. Entrenador: Miquel Romaguera.
Asistente: Roger Gisbert.

TEL. 964 451121 -

GOMBAOM™
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Des de quan el futbol forma part de la teva vida?
Que jo recorde, el futbol sempre ha format part de
lameuavidaideladels meus germans. Esticrodejat
de porters, el meu germa Ximo, mon pare i també el
meu avi. Els primers records els tinc acompanyant
a mon pare als entrenaments i partits de l'equip
de veterans del Vinaros CF al camp Cervol. Des de
ben menuts vam comencar a jugar al Vinaros CF.
Des que vam entrar al Villarreal CF amb 8 anys, els
entrenaments durant la setmana a Vila-real, els
partits els caps de setmana i els tornejos durant
les vacances de Nadal i estiu per tota Espanya eren
el nostre dia a dia. Aixd ho combinavem amb els
estudis i les bronques de ma mare... que és qui ens
va espentar a no deixar-nos mai els estudis, cosa
que li estaré agrait tota la vida.

Ets graduat en negocis. Vas estudiar
empresarials per qué era el que més t'agradava
o tenies clar des del principi que volies crear
una empresa vinculada en l'esport?

Diuen que la vida pega moltes voltes i és veritat. Jo
volia estudiar medicina o alguna cosa relacionada
amb la salut. Si no hagués anat als EUA, no crec
que  hagués estudiat
m a i
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una activitat relacionada amb I'empresa, ni molts
menys amb el futbol... Després del meu segon
any de juvenil, quan em va becar la universitat
de Vermont, vaig pensar que volia estudiar un
grau que realment em diferenciés i em fes més
competitiu dins del mercat laboral. A part, la
convalidacié de la carrera de medicina al nostre
sistema sanitari es un procés prou complex i com
no sabia si podria exercir aqui com a metge amb el
titol america, no volia hipotecar el meu futur a un
vida als EUA.

En el seu moment, vas disfrutar de beques
académiques als Estats Units, concretament a
Vermont i Oregon, la teva experiéncia alla va
ser la motivacié per fundar 'empresa?
Totalment. Viure l'experiéncia americana va ser
clau per poder fundar ETURE Sports, una agéncia
especialitzada en la intermediacié i representacio
de futbolistes als EUA. Durant els 4 anys que
vaig estar als Estats Units, vaig adonar-me'n dels
recursos que tenen les universitats per facilitar la
millora de l'atleta i I'estudiant a la vegada. Viure el
dia a dia del que significa ser un “Student-athlete”
i conéixer els seus grans beneficis de primera
ma va ser determinant per voler ajudar a altres
esportistes a aconseguir-ho mitjancant l'obtencié
de beques esportives. Guardo grans memories
de Burlington, Vermont, i Corvallis, Oregon.
De la seva gent, paisatges, i aventures.
Una part del meu cor, sempre se

sentira americana.

"F futbol és més bonic des
de dins. Si hagués pogut
escollir -~ ser  jugador
professional, no haques
dit que no. Pero vaig
formar part del 99,99%
dels jugadors que no
arriben”

Que t'ha portat a passar de
ser jugador a agent de joves
futbolistes?
Simplement vaig adonar-me’n que els

Jaime Miralles:
“Viure 'experiéncia
americana va ser clau
per poder fundar

ETURE Sports”

Laia Casanova

Jaime Miralles és als seus 24 anys un dels fundadors
d’Eture, una empresa de representacio de futbolistes als
EUA. El fet de conéixer de primera ma els grans beneficis
d’aquesta experiéncia — tant esportius com vitals — va ser
un factor determinant perqué Jaime, juntament amb el seu
germa Ximo, creesin I'empresa.

meus objectius personals havien passat d'estar al
camp a centrar-se en la gestiod i estar a les oficines.
| prefereixes el futbol des de dins o des de fora?
El futbol és més bonic sense dubte des de dins. Si
hagués pogut escollir ser jugador professional, no
hagués dit que no. Pero vaig formar part del 99,99%
dels jugadors que no arriben. No obstant aixo, tinc
l'oportunitat de poder viure'l des de fora com a
representant amb ETURE Sports i MESAS Sport:
D’aquesta manera, puc ajudar a joves a maximitzar
els resultats dels seus esforcos, gestionar les seues
emocions i ajudar-los a prendre bones decisions
al llarg del cami. M'apassiona el contacte amb
l'esportista, i tot allo comporta treballar en aquest
sector.

Consideres important que els joves futbolistes
coneguin diferents lligues?

Si. Crec que és molt important que tots els joves
coneguin altres paisos i cultures. En primer lloc,
per adonar-se’n del gran pais en qué vivim, amb les
seues coses bones i dolentes. També, per entendre
que no hi ha limits i que els obstacles i I'adversitat
formen part del cami. Que hi ha moments que un
ha d'apretar les dents i dir “aixo ho trac, endavant”.
| és que és en moments dificils quan un progressa
i millora. | per ultim, perqué coneixer i enriquir-
se d'altres llengues, formes de vida, cultures... és
una porta que et permet enamorar-se de la vida,
de cada segon viscut, lloc visitat, conversacié
compartida i a somiar en qué I'Gnica limitacié que
tenim som nosaltres mateixos.

"Hfutbolista espanyol esta molt ben valorat
i la reputacio internacional de les nostres
lligues i les bases dels clubs ajuda a poder
optar a beques esportives.”

Des de la teva empresa, es plantegen les
beques per estudiar als Estats Units com una
oportunitat. Per qué?

Ens agradaria poder treballar amb altres paisos,
perd I'tinic pais que ha aconseguit unificar I'esport
d'elit i 'educacié universitaria son els Estats Units.
Per a un futbolista o atleta, que et paguen una
carrera valorada en $50,000 anuals, incloent-hi
totes les despeses de manutencid, dietes, segur
medic, llibres, matricula... és un gran incentiu. El
diploma? Es important, perd no el més important.



Vinaros
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Des de la nostra perspectiva, treballem les beques
esportives perqué coneixem de primera ma el que
suposa representar a una instituci6 americana a
nivell universitariiels grans beneficis que comporta.
No només per l'obtencié d'un diploma o grau, siné
per les vivéncies que els atletes experimenten més
enlla de I'ambit educatiu. EI desenvolupament
d’'una forma de vida, de reconeixer l'exit i el
fracas com una cosa real i assumir-los com una
responsabilitat individual, relacionada en els actes
propis i I'actitud diaria.

Creus que el prestigi del futbol a Espanya és un
fet que promou el moviment de jugadors cap
als EUA?

Per descomptat. El futbolista espanyol esta molt
ben valorat i la reputacié internacional de les
nostres lligues i bases dels clubs ajuda a poder
optar a beques esportives. Es cert, perd que hi ha
molta competéncia, i que ser espanyol no assegura

"5‘“

Primera

2

4 ESPOR

res, el que val al moment de la veritat son els exits
esportius i académics obtinguts durant les etapes
formatives.

En els ultims anys, les beques académiques en
les diferents modalitats esportives han adquirit
una major importancia, a queé creus que es deu?
Al fet que la gent s’ha adonat que aquesta
experiencia és transformadora en tots els sentits.
Crec que el treball de les empreses com la nostra ha
tingut un rolimportant en potenciar laimportancia
dels estudis i l'esport. S'ha fet una bona feina per
part de tot el sector en connectar universitats
americanes amb les nostres institucions esportives,
families, i jugadors. Després, les experiencies
personals també han tingut un gran impacte en
la societat i en la decisié de noves generacions en
prendre este cami.

I d’aqui a 3 anys... on t'agradaria estar?

Et puc dir que actualment estic on volia estar fa 3

30 gener de 2021

anys. Aixo és gracies a l'esfor¢ tant per part meua,
com de mon germa i soci, i tota la meua familia
que, des de ben menut, ens ha donat el seu suport
incondicional. A més, ha sigut possible per tota la
gent que m’ha ajudat pel cami, ja que és impossible
fer-ho tot sol. Perdo m’agradaria destacar la gran
labor professional d'un altre vinarossenc que
durant este ultim any i mig ha sigut molt important
per a ETURE Sports i per a mi, lvan Gaseni.

També tinc una idea d'un “jo” imaginari i si que
m'imagino diariament on vull estar i qui vull ser
d’'aqui a 5 anys a nivell professional i personal. En
I'ambit professional, prefereixo no donar detalls,
ja que només tenim l'eina del treball diari, que
és el que determinara on estarem en el futur. En
I'aspecte més personal, només desitjo que la gent
em reconegui com una bona persona i poder
aconseguir un equilibri entre les hores que li dedico
a l'empresa, a mi mateix i als que més vull.

CALENDARIOS
PERSONALIZADOS

1

nunca hablar

964 45 00 85
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Vinaras

2020/21

CURS DURADA

PERIODE

HORARI FORMADORA PREU

INFORMATICA PER A
QUARENTENES
Grup C

Preinscripcic enviant un missalge de WhatsApp al
667958841

Del 8 de febrer
al 29 de marg

Dilluns, dimecres i
divendres Eva Roig
de9.30a11h

*General:40.50€
Socis: 37.25€

30h
INFORMATICA PER A

QUARENTENES

Del 2 de febrer

Dimarts i dijous

Preinscripcio enviant un missalge de WhatsApp al
667958841

Grup D al 25 de marg de 16.45 a 18.45h Wigarmipuale
Preinscripcié enviant un missaige de WhatsApp al
667956841
*General:32.40 €
M |CROSOFT WORD 24h De 111 de febrer Dimarts i dijous ERIROIE Socis: 29.80€

al 20 d’abril

de 19.30a 21h

*DESCOMPTE DEL 50% : persones aturades, jubilades i amb reconeixement de discapacitat

ra
ATENCIO: Degut a les restriccions actuals, els cursos es faran en linia (per internet) fins que la situacid permeta continuar-los de manera presenci-

al. S'utilitzara I'aplicacié Microsoft Teams. Tots els cursos tindran una introduccié comu per entrenar el maneig de les habilitats necessaries per a utilitzar-

la.

Per a fer els cursos cal que disposeu de teléfon mobil, tauleta o ordinador portatil. Per al curs de Word caldra disposar d’ordinador.

Fasseig de Colom, s/n - 12500 Vinards - Teléfon 964 407 493 -+ Afe conscll.fpa@vinaros.es

CONTINGUTS

Informatica per a guarantenes:

- Us del WhatsApp

- Videocridada de WhatsApp

- Com utilitzar el WhatsApp des de I'ordinador: WhatsApp web

- Com seguir les classes des de casa amb Microsoft Teams

- Com utilitzar lI'internet del mobil per connectar l'ordinador: zona wifi

- Demanar cita prévia a I’OIAC

- Demanar el certificat digital

- Us del certificat digital

- Firmar documents PDF amb el certificat digital

- e-administracio: Web de les administracions publiques

- La compra diaria per internet. Comerg local.

- Pagar amb Bizum o Paypal

- Escanejar documents amb el mobil

- Captures de pantalla

- Maneig de pdf: convertir a i des de diferents formats, juntar o separar
pdf, ...

- Us del correu electronic des del mobil

- Utilitzem la nostra llengua: corrector/ traductor... salt.usu

- Gestions amb sanitat. Consulta de I'historial clinic amb certificat digi-
tal. Demanar cita prévia.

- App GVA+SALUT (Visualitzar el pla de medicacié actiu)

- Codi QR. Lectors

s22ss | Consell

Municipal
) | drea

Vinaros

Word 2016 : Processador de textos:

Crear un document, guardar

Copiar, tallar i enganxar fragments

Eliminar text, desfer i refer

Buscar i reemplagar text

Format d'un text, format d'un paragraf i d'un caracter
Fonts, copiar format

Tabulacions

Canvi a majuscules

Revisio ortografica i gramatical . Sinonims

Traduccid de textos

Disseny de pagina : Configurar pagina, encapgalaments i peus de pa-
gina. Numeros de pagina

Inserir taules al document

Estils de formats: predefinits, creacié d'estils

Creacio d’index

Imatges i grafics, tipus d'arxius grafics

Inserir imatges i manipular-les, inserir autoformes i dibuixar
Afegir text als grafics, modificar grafics

Inserir WordArt i inserir grafics d'Excel

Inserir imatges d'Internet i del portapapers

Imprimir documents

Combinar correspondencia

Crear el document principal

Inserir camps de combinacio

Veure dades combinades

Destinataris de combinar correspondeéncia, filtrar
Assignar camps

Combinar a I'imprimir
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ANUNCIO SOBRE EL PLAZO PARA LA PRESENTACION DE SOLICITUDES DE
BONIFICACION DEL IMPUESTO SOBRE BIENES INMUEBLES.

Desde la Concejalia de Hacienda y el Area de Gestion Tributaria del Ayuntamiento de
Vinaros se recuerda a los posibles interesados que el plazo para la presentacion de
solicitudes de bonificacién del IBI para 2021, tanto por familia numerosa como por
actividades comerciales, de oficinas o de ocio y hosteleria, finalizara el préximo dia 1
de marzo.

Dichas solicitudes podran ser presentadas a través de las Sedes Electrénicas del
Ayuntamiento de Vinaros o de la Diputacion de Castellon o bien en las oficinas de los
mismos sitas en la Plaza Maria Conesa s/n de Vinaros respecto a la Diputacion o en la
OIAC del Ayuntamiento de Vinards, en la Plaza Jovellar n. 2,

A'la solicitud de bonificacion por familia numerosa se deberd acompafiar la siguiente
documentacion:

¢ Titulo de familia numerosa en vigor expedido por la Administracién competente.

o Certificado de empadronamiento o documento que acredite que todos los
miembros de la familia estan empadronadas en la vivienda familiar o en su
defecto, el nimero minimo de miembros necesario para la obtencién del titulo
de familia numerosa acreditado.

¢ Certificado catastral de todos los miembros de la familia.

o Copia del dltimo recibo del IBI de la vivienda de la familia, que deberd estar al
corriente de pago.

A la solicitud de bonificacion por actividades comerciales, de oficinas o de ocio y
hosteleria se debera acompafiar acreditacion del alta en el Censo de actividades

econdmicas mediante la presentacion del modelo 036, 037 o equivalente, y en su caso
de disponer de 2 0 mas trabajadores contratados, el TC2 del diltimo ejercicio.

La Concejala de Hacienda, Industria y Empleo

Marfa Cano Palomo

@ Dies: 6 de febrer

Introduccio a Pautodefensa
feminista

Preu: Gratuit
Lloc: Pavelld poliespeortiu de Vinards
Horarl: de 17.30219.30 h

Taller de DJ

Preu: Gratuit
Lloe: Discoteca Nacar Vinaros
Horari: de 18a 20 h

@ Dies: del 6 de febrer al 22 de maig

Curs de socorrisme terrestre
i aquatic semipresencial
Preu: 150 €
Lloc: Casal Jove
Horarl: part tedrica en linia, part practica dissabte vesprada

@ Dies: 13 de febrer (1a edicié)

Cuina jove exprés
Prea gratuit

Lloc: Local Gastronomic del Mercat
Herari: de10a13h

Formacid: El bon us de les
xarxes socials amb joves

Preu: gratuit
@ Dies: 18 de febrer

En linla
Manipulacié d’aliments

Preu: Gratuit
En linia

Inscripcions:

CASAL JOVE ClJ

Més informacié:
%964 400 314

30 gener de 2021

aad PROGRAMACIO
CURSOS Bz

@ Dies: 27 de febrer

Llenguatge inclusiu i no sexista
Preu: gratuit

Lloc: Casal Jove
Horari: de 16 a 20 h

@ Dies: 5,12 i 26 de marg

Xinés nivell basic

Preu: gratuit
Lloc: Biblioteca Municipal
Horari: de 17.30a219.30 h

ll-lustracioé en format digital

Preu: gratuit
Lloc: Casal Jove
Horari: de 17 219 h

[/ O —

Formacié: Animacioé turistica

Preu: gratuit
En linia

@ Dies: 27 de marg (2a edicio)

Cuina jove exprés
Preu: grafuit

Lloc: Local Gastrondmic del Mercat
Horarl: de 10 a13 h

Dimarts i dijous de 177 a 20 h

CASAL ACADEMIC

Podras realitzar els teus treballs en grup o individualment,
amb accés a internat.
(Pots utilitzar els nostres ordinadors i tauletes)

També ens trobaras en:

f) @casaljove.cij.vinaros

casaljove@vinaros.es

@) C/ Carrerd, 51 Vinards

ooooo

Aju_n'ta mem‘de
QE Vinaros

©) 636 222743

IVAJ=

H) [@casaljovevinaros

‘: GENERALITAT
VALENCIANA
\\\ Cansefioria £ Educacid,

Cultura | Esport

SEMPRE
TEUA

Lateva lengua

Reclamacions patrimonials per copagament de dependéncia

La Conselleria d'lgualtat i Politiques Inclusives de la Generalitat Valenciana ha publicat al DOGV nimero 8986 de data 30 de desembre
de 2020, la resolucié per la que es va a procedir a I'arxiu de les RECLAMACIONS PATRIMONIALS EN DEPENDENCIA per minoracié en les

prestacions i copagaments.

Les persones que a data d’avui encara NO SE'LS HAJA RESOLT, hauran de comprovar que estiguen a la llista. En cas d'estar, disposen
de termini fins el 30 de gener de 2021 per a interposar un recurs de reposicio, o fins el 28 de febrer de 2021, un recurs contencids-

administratiu.

Per a més informacié contactar amb Serveis Socials de 'Ajuntament de Vinaros, telefon 964450075.
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Vinaros
ESQUELES

En memoria de:
Jesus Antoli Ferreres

Que ha faltat el dia
23 de gener de 2021,
a l'edat de 61 anys

D.E.P

Els teus tios, cosins, fillol i amics
sempre et recordaran amb molta estima

La familia agraeix tota I'atencié rebuda i les mostres d’afecte
i condolenca que ens han mostrat.

PUBLICITAT
NOU TANATORI VINAROS
Plaza San Esteban, n° 2 - 12500 VINAROS

INFORMACION FUNERARIA

INCINERACIONES N

SERVICIOS PARTICULARES Y DE COMPANIA
PIDANOS PRESUPUESTO

vinaros@nuevotanatorio.com

96h hso 08 5 - SERVICIO 24 HORAS |

Subscriviu-vos a

964 45 36 00

Visita I'hemeroteca ® EL DIARIET &
gratuita del Diariet al VI dl'OS

repositori de la UJI

http://repositori.uji.es/xmlui/
handle/10234/95093

Cercaimatgesi articles dela E
historia de Vinaros
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e EL DIARIET N El Setmanari Vinaros no es responsabilitza de canvis o errors en els horaris.
Es recomana consultar els horaris a les pagines web d’ Autos Mediterraneo i Renfe

INAlO S AUTOBUSOS

FARMACIES DE GUARDIA

La Farmacia de guardia realizaré un turno de 24h (de 9.00h a 9.00h).
Entre las 24h y las 8.00h, Unicamente se realizaran dispensaciones con
receta médica y se debera llamar a la policia local 964 40 77 04

VINAROS -ZONA ZONA NORD- VINAROS ZONA SUD-
DILLUNS A NORD VINAROS -ZONA SUD VINAROS

30  gener VINAROS FARMACIA av. Pais Valencia, 15 plEells 8:30 8 30 7:30 8:00
31 gener FERRER pl. Sant Antoni, 39 9:15 9:35 8:50 9:00
1 febrer ROCA San Francisco, 6 9:55 10:15 10:35 10:50
2 febrer GUIMERA Pl Parroquial, 1 11:05 11:25 12:25 12:40
) ' 11:45 12:05 14:15 14:30
3 febi ADELL P.Pi - Pio XII
ebrer 1cass0-Fo 12:55 13:15 16:05 16:20
4 febrer  SANZ c. Pont, 83 13:35 13:55 17:55 18:10
5 febrer VALLS Zona turistica nord, 11 14:45 15:05 19:45 20:00
TELEFONS D’INTERES 13:25 15:45
- 16:35 16:55
AJUntament 964 40 77 00 17:15 17:35
Aigiies de Vinaros 964 40 77 67 . .
Ambulatori (cita previa) 964 47 75 00 18:25 18:45
Ambulatori (urgencies) 964 45 57 57 19:05 19:25
Biblioteca 964 45 95 90 20:15 20:35
Casal Jove 964 40 03 14
OMIC_ _ 964 40 77 00 VINAROS -ZONA ZONA NORD- VINAROS ZONA SUD-
Cerraj_ero 24h - Vimar 667 60 70 86 DISSABTES, NORD VINAROS -ZONA SUD VINAROS
Contribucions 964 45 47 52 DIUMENGES FESTIUS
Cultura 964 40 77 06
Creu Roja Vinaros 964 45 94 64 ( Diumenge i festius, 9.50 10.10 10:30 10.45
Ecoparp / Recollida de mobles 964 40 78 03 només juliol i agost) 11:00 11.20 12:20 12:35
Emergéncies 112 11:40 12:00 18:00 16:30
Escola d'Art 964 45 38 02 12:50 13:10 18:15
Escola de Musica 964 45 62 03 16:40 17:00

Centre de Formacio de Persones Adultes “Liibertat”: 964 40 56 15

Consell Municipal de Formacié de Persones Adultes: 964 40 74 93 17:20 17:40

Gasbuta 964 45 11 24 18:30 18:50

Grcey S S1. Mt 3040 141 HORARI DE MISSES CATI-VINAROS

Hisenda 964 40 22 11 Parroquia Arxiprestal de I’Assumpcié: Laborals: 9.00 i

Hospital (centraleta i habitacions) 964 47 70 00 19.00 h Dissabte: 9.00, 19.00 h. Diumenge: 9.00,

Hospital (cita prévia) 964 47 71 60 12.00i 19.00h.

Infodona 964 45 64 52 . L

Informacio i Turisme 964 45 33 34 Convent Divina Prowdenclf!:

INSS (Seguretat social) 964 45 13 50 Laborals:i2.301h: Festius:10.301h: DILLUNS, DIMECRES | DIVENDRES

0y ici i6 Ci 02120013 Parroquia de Santa Magdalena: Laborals: 8.30 i 19.30 NO FESTIUS

Eggg%ﬁ%g&tsgana ggg Zg gg gg e afaens: o . La resta de dies sense servei

Patronat de Turisme 964 45 52 53 Dissabte: 8.30 i 19.30. Diumenge: 9.00, i 19.30h POBLAC|O ANADA TORNADA

gggs -ocal 964 495661243047/70(1);1 Sant Roc: Dissabte: 20.30h (juliol i agost) f\:II;IOIG :;: :;ig

Sggg“-(rjzx(lj’\grr:ﬁggfs perduts 822 ig 8(1) 8; El Carme dels Mariners: Diumenge: 10.15 h XERT 8:30 17:15

Registre civi 064 45 28 77 Rgsidéncia de Sant Sebastia: Laborals: 9.00 h. SANT MATEU 8:45 16:55

Registre de la propietat 964 45 18 14 e 1 CANET 9:00 16:45

SERVEF (Oficina d’ocupacio) 964 45 05 16 Esqlési L . LA JANA 9:10 16:35
: h sglésia Evangeélica (St. Josep 69): Diumenges: 11.00

\S/ﬁ]r;g)s(isomals 966(;10465080352 h, Dimarts estudi biblic: 20 h TRAIGUERA 9:15 16:30

Taxi Arcadi (adaptat per a discapacitats) 674 700 700 - - . . SANT JORDI 9:20 16:25

Victimes de la violéncia de génere 016 Església Evangélica (av. Tarragona): Diumenge: 11 h VINAROS 9:45 16:00

TRENS VINAROS-CASTELLO-VALENCIA
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DILLUNS A DISSABTES (Excepte festius) DIUMENGES | FESTIUS

VINAROS-BENICARLO-PENISCOLA
Des de 6:30 a 19:30, cada 30 minuts
20:30i21:30

BENICARLO- PENISCOLA
Des de 7:00 a 20:30 cada 30 minuts
21:00i 22:00

PENISCOLA-BENICARLO-VINAROS
Des de 7:30 a 20:30, cada 30 minuts
21:30i 22:30

BENICARLO- VINAROS

VINAROS-BENICARLO-PENISCOLA
Des de 6:30 a 21:30, cada 60 minuts

BENICARLO- PENISCOLA
Des de 7:00 a 22:00 cada 60 minuts

PENISCOLA-BENICARLO-VINAROS
Des de 7:30 a 22:30, cada 60 minuts

BENICARLO- VINAROS

agenda

CASTELLO - VINAROS

HORARIOS ACTUALIZADOS A 19/10/20

L/

LUNES A DOMINGO
IDA‘ VUELTA t
CASTELLO 6:00 - 13:00 - 20:00 VINAROS 08:00 - 15:00 - 22:00
BENICASSIM 6:20 - 13:20 - 20:20 BENICARLO 08:24 - 15:24 -22:24
PLAYETAS 6:25 - 13:25 - 20:25 STA. MAGDALENA 08:35 - 15:35 - 22:35
OROPESA 6:40 - 13:40 - 20:40 ALCALA 08:45 - 15:45 -22:45
RIBERA 6:50 - 13:50 - 20:50 TORREBLANCA 09:00 - 16:00 - 23:00
TORREBLANCA ~ 7:00 - 14:00 - 21:00 RIBERA 09:10 - 16:10 - 23:10
ALCALA 7:15 - 14:15 - 21:15 OROPESA 09:15 - 16:15 - 23:15
STA. MAGDALENA 7:25 - 14:25 - 21:25 PLAYETAS 09:25 - 16:25 - 2325
BENICARLO 7:35-14:35 - 21:35 BENICASSIM 09:30 - 16:30 - 23:30
VINAROS 755 1455 - 2155 CASTELLO 0955 - 1655 - 23:55

En el regreso, solicite al conductor la parada en la
UJI. En los servicios con llegada a Castellon a las
9:55y 16:55
SOLO DIAS LECTIVOS

Alas 12:50 y 19:50 salida desde la UJI
SOLO DIAS LECTIVOS

g q Castellon - Estacion de Autob
Des de 7:50 a 20:50 cada 30 minuts Des de 7:50 a 22:50 cada 60 minuts Asteion - Eslacion de Rufohuses
21:50i 22:50 v, Barceon fest. Pascc ortl O
vda. Barcelona (esq. Paseo Morella) @ Cardenal Costa (esq. Avda. Barcelona)
Pza. T. Izquierdo (Esc. Virgen de Lourdes) . i i
Avda. Benicassim (Estadio Castalia)
Avda. Benicassim (Hospital General) !
. . Pinar del Mater Dei
Benicassim - Avda Castellon (Carmelitano)
o N . 4 , . Cl El Clot (junto Puente de Hierro) @ ¢/ Santo Tomés (Rte Montesol)
Parades Vinaros- Benicarl6-Peniscola: v, Barcelons (onjas Obatas)
Avda Barcelona (Voramar)
PLAYETAS
Riu Servol - Avg. Llibertat (només de tornada) - Església (només d’anada) TORRE DE BELLVER

Oropesa - Cuartel de la Guardia Civil

- Avg. Picasso - Avg. Pio XIlI - Renfe/Vinaros - Hospital Comarcal - Polig CIJ. Rivera Forner (Porches)

Industrial (pista atletisme) - Polig. Vinaros (Carrefour) - Batreta N340,
Km1045.8 - Renfe/Benicarld (només a l'estiu) - Casal C/S Francescc,29 -
Jardins Placa Constitucié 1 - Neptuno (només de tornada) - Doctor Fleming
(Mercadona i només d’anada) - Farell.Avg. Papa Luna 73 - Can Vicente.
P.Luna, Plenamar - Las Caracolas. P Luna 370 - Fruit. Pifiana - Voramar, Grna
Hotel Peniscola - Casablanca, Plaga Luna Restaurante Fontana - Peflismar,
Piscina Municipal - Bodegén 2000, (P. Luna 80) - Acuazul, Apartaments
Picasso - Hotel Peniscola Plas, Hotel Felipe Il - Hosteleria del Mar ( P.
Luna,19) - Hotel Maria Cristina, P Luna 10 - Turismo , (Avg Primo de Rivera,

N-340 Empalme Cabanes
N-340 - Venta German
N-340 - Rte. Tere
N-340 - Rte Camioneros
Torreblanca - C/ San Antonio (cooperativa)
@ ¢/ san Antonio (Ayuntamiento)
Avda. del Mar (Turismo) .
Cl San Jaime, n°108
Empalme Alcocebre
Alcala - General Cucala (Campo Futbol)
Avda. H Marruecos (Estacién)
Sta. Magdalena C/ Estacion - C| Carretera L .
Benicarl6 - C/ San Francisco (casal)
Hospital de Vinaroz
Vinaroz - Picasso

IDA
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VINAROS
PER EMPORTAR

RESTAURANTS | BARS

MENJAR PER EMPORTAR
COMIDA PARA LLEVAR
PLAT A EMPORTER
TAKE AWAY

BERGANTIN
C. Varador, 8
964 45 59 90

LA ISLA
Pg. St. Pere, 5
964 45 23 58

A FUEGO LENTO
Av. Fco. José Balada, 111
633822444

BANG BANG
Av. Pais Valencia, 2
722 88 2399

BUGATTI
Pg. St. Pere, 1
964 47 38 93

CALAFAT
C. Raimon d’Alos, 3
964 45 59 04

CASA LINA
C. Sta. Magdalena, 96
864 81 3090

COME IN CASA
PL. St. Agusti, 3
964 84 47 41

DANIELL’S
Av. Fco. José Balada, 15
964 86 09 60

DESPERADOS
C. Cala del Puntal, O, 8
964 40 10 26

DUC DE VENDOME
Ctra. N-340, Km. 1053
964 45 09 44

EL VAGO
C. Cala del Puntal, R, 3
6304167 45

GASTRO LAI
Pg. Blasco Ibariez, 7
964 02 66 17

KAOS
C. Dr. Santos, 4
87701 38 49

L’OLIVERA
C. Arxipreste Bono, 28
964 45 69 78

B Establiments adherits al Sistema Integral
de Qualitat Turistica en Desti (SICTED)

Turisme
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LA CANDELARIA
PL. St. Antoni, 40
691 11 0096

LA CARABASSA
C. Santapau, 10
964 45 57 28

LA CULLERA
Av. Pais Valencia, 3
964 82 53 46

LA HACIENDA DEL
MEXICANO

Pg. St. Pere, 4

964 45 33 02

LA MAR DE BO
C.Cid, 16 local 1
864 81 39 09

LA MOSSEGADA
C. Cid, 16 local 2
656 92 78 93

LA PUERTA AZUL
Av. Fco. José Balada, 199
97791 76 65

LA TERTULIA
C. Costa i Borras, 10
635 69 42 28

LO CAPRITXO
C. Socors, 37
620 14 87 02

LO RACO DE VINAROS
C. Tirant lo Blanc,4
964 82 05 56

MCQUEEN
Av. Jaume |, 31
6754490 44

MESON LOS NAVARROS 1
PL. St.Agusti, 18
977071211

MESON LOS NAVARROS 2
Pg. Blasco Ibarez, 1
964 45 19 98

MISTRAL
Pg. Blasco Ibanez, 11
964 45 69 07

MORRISON
PL. St. Agusti, 19
964 86 95 09
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WERPONELE
Tocasu

MUU..!
C. St. Francesc, 31
964 04 40 75

NAUTIC

Club Nautic Vinaros -
C. Varador, s/n

964 45 09 04

NIRVANA
C. Dr. Segarra Obiol, 4 Local 2
651429470

NOU ALBOCASSER
PL. Sant Agusti, 4
605 11 84 33

NOU BAR
Av. Pais Valencia, 7
964 45 27 72

NOU PARADA
C. St. Cristofol, 2
964 82 61 14

RAFEL “LO CRISTALERO”
Av. Pau Béjar - C. Cervantes, 2
964 40 20 48

SUBURBAN
Pg. Blasco Ibanez, 12
964 455 111

TAPABOKAS
C. Dr. Fleming, 2
68512 34 25

TERUEL
Av. Madrid, 11
964 40 04 24

TIC-TAC
Av. Fco. José Balada, 231
964 49 61 37

UNION CICLISTA VINAROS
C. St. Francesc, 26
964 4558 17

© @turismevinaros
@ TurismeVinaros
@ Turisme_Vinaros
@ www.turisme.vinaros.es
@ www.amarvinaros.com



