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Experiéncia pacient Covid-19
Maria Jesus Sos Pascual

Concurs de Cuina Aplicada al Llagosti Entrevista
amb participants locals Paula Sanz, artista multidisciplinaria
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IMPORTANT

Aquest setmanari no accepta com a
seues les opinions expressades pels
collaboradors, que tenen lexclusiva
responsabilitat deltext publicatamblaseua
firma, ni es fa responsable de l'autenticitat
de la publicitat. Les col:laboracions ens
poden fer arribar per correu electronic a
diariet@vinaros.es i no podran sobrepassar
les 25 linies en Times New Roman (cp.12),
excepte en el cas de partits politics
amb representacio municipal que tenen
assignat un espai fix. En lUoriginal, hi
haura de constar la firma i figurar el nom,
cognoms, domicili, teléfon, fotocopia del
DNI de 'autor, o bé, en el cas d'entitats, del
representant responsable. No s’admetran
pseudonims. La direccio no es compromet
a publicar les col-laboracions que arriben
després del dimarts a les 13 hores.

En escrits que requerisquen resposta sols
s’'admetra un torn de réplica.
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Turisme Vinaros aposta per la

participacio local en el proper

Concurs de Cuina Aplicada del
Llagosti de Vinaros

El regidor de Promoci6 de la Ciutat, Interés Turistic, Marc Albella,
ha traslladat una proposta d’organitzaci6 adaptada a la situacié
sanitaria actual per tal d’ajudar al sector local

La Regidoria de Promoci6 de la Ciutat i Interés Turistic
haorganitzatunareunié amb el sector delarestauracié
local on s’ha compartit una proposta de reconfiguracio
deles Jornades de Cuinai el Concurs de Cuina aplicada
al Llagosti de Vinaros, adaptada a la situacié actual.
La proposta, que ha estat traslladada per mitja d'una
reunié virtual, ha rebut una predisposicié favorable
per part del sector. D'aquesta manera, el regidor de
I'area ha traslladat la necessitat que els establiments
que vulguen participar manifesten el seu interés
abans del dia 22 de marg a les 12:00 h.

Per tal de manifestar l'interes i/o aclarir dubtes pel que
fa a la possible participacié, cal posar-se en contacte
amb Turisme Vinards, per mitja de: turisme@vinaros.
es o bé al telefon 964 455 253.

Per a finalitzar, el regidor Marc Albella ha volgut
traslladar que “tot i la incertesa actual ocasionada
per la Covid-19, la proposta plantejada demostra la
resiliéncia del departament de Turisme i possibilita
continuar organitzant activitats conjuntament amb el
sector per als visitants de la destinacid, aixi com també
per als residents de la localitat.
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La Generalitat relaja las medidas y reabre con un aforo
del 30% el Servicio de hosteleria en interiores
y las instalaciones deportivas

El president de la Generalitat, Ximo Puig anuncié
la reapertura, con un aforo maximo del 30% y con
limitaciones, del servicio de hosteleria en interiores
y de las instalaciones deportivas, como principales
medidasacordadas trasla MesaInterdepartamental
para la Prevencién y Actuacién ante la COVID-19.
Los nuevos acuerdos que estaran en vigor hasta el
12 de abril.

En concreto, respecto de la actividad hostelera se
ha acordado ampliar el aforo de las terrazas al 100%
y se permite el servicio en el interior de los locales
con un aforo maximo del 30%, manteniendo
los requisitos actuales, es decir, con un maximo
de cuatro personas por mesa y con mascarillas
mientras no se consume, garantizando la
ventilacion obligatoria en interiores, sin servicio de
barra, y hasta las 6 de la tarde como hora de cierre.
En segundo lugar, se permite la reapertura de los
gimnasios, pabellones, piscinas e instalaciones
deportivas de interior, con un aforo maximo
de un tercio; asi como la reanudacién de las
actividades de ocio educativo, ludotecas vy
centros de ocio juvenil, en grupos de hasta diez
personas, y con un aforo maximo de un tercio.
En cuanto a la tercera medida novedosa, se
aumenta en un tercio el aforo para ceremonias
nupciales, bautizos, velatorios o similares,
con un maximo de 20 personas al aire libre
y de 15 personas en espacios cerrados.
Asimismo, el resto de medidas actualmente
vigentes se prorrogaran hasta el final de la Pascua,
entre las que cabe destacar la restriccion de la
movilidad nocturna entre las 10 de la noche y las
6 de la manana; la limitacion de las reuniones en
viviendas a las personas convivientes, siguiendo
el criterio del Ministerio y con las excepciones
ya previstas; y la prérroga del perimetraje
autonémico de la Comunitat Valenciana.

El president ha sefalado que las medidas han
sido adoptadas para poder “facilitar el trabajo
y la actividad econdémica’, permitir “un poco de
vida social y levantar el estado animico’, pero
manteniendo el marco de restricciones “mas
cauteloso de Espafa’, y siguiendo el criterio
de los expertos y de “la experiencia adquirida”.

No obstante, ha instado a la poblacién a continuar
actuando con “maxima prudencia’, manteniendo
la distancia de seguridad, ventilando los
espacios cerrados y llevando la mascarilla, ya
que segun ha dicho “cada dia que pasa es un dia
menos que queda para superar la pandemia”.

Por ultimo, ha agradecido la buena disposicién de
los sectores de la hosteleria y del deporte, asi como
eltono de didlogoy de acuerdo que han mantenido
durante estos dias, y ha asegurado que“no hay nada
que una mas a toda la sociedad que la superacién
de la pandemia y la reactivacion econdémica”

En la reunién de la comisién interdepartamental
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han participado la vicepresidenta y consellera de
Igualdad y Politicas Inclusivas, Ménica Oltra; el
vicepresidente segundo y conseller de Vivienda
y Arquitectura Bioclimatica, Rubén Martinez
Dalmau; la consellera de Justicia, Interior vy
Administracion  Publica, Gabriela Bravo; el
conseller de Educacién, Cultura y Deporte, Vicent
Marza; la consellera de Sanidad Universal y Salud
Publica, Ana Barceld, y los consellers de Economia
Sostenible, Sectores Productivos, Comercio vy
Trabajo, Rafa Climent, y de Politica Territorial,
Obras Publicas y Movilidad, Arcadi Espafa.

Desescalada segura y responsable

Durante su intervencion, el president ha asegurado
que es necesario realizar una “desescalada
responsable” para no “volver atras’, por lo que se va
a seguir dando pasos “seguros y prudentes”.

En este sentido, ha insistido en que se han
suspendido las fiestas de Fallas, de Magdalena
y de Pascua porque “todavia no estamos para
fiestas”, ni para incrementar la movilidad,

ni para aumentar la sociabilidad en exceso.
El jefe del Consell ha incidido en que “hay que se
prudentes y mantener la atmésfera de contencién’,
hasta la llegada del Plan de Vacunacién Masiva, que
empezardenlaComunitatValencianaelmesdeabril.
Por otro lado, el president ha valorado la
autorizaciéon de la vacuna Janssen, por parte de
la Agencia Europea del Medicamento, que se
convierte en la cuarta vacuna disponible. Ademas,
esta vacuna solo requiere una dosis y puede
administrarse sin limitacién de edad, y podria llegar
a la Comunitat Valenciana durante el mes de abril.

Reduccion del 96% de la incidencia

En el transcurso del acto, Ximo Puig ha
destacado que en el Ultimo mes y medio se ha
logrado reducir la incidencia de la COVID-19
un 96%, al pasar de 1.500 casos a 57, la mayor
reduccion experimentada en Espafia, por lo que
la Comunitat Valenciana registra actualmente
la mitad de incidencia que la media espafiola.

A partir del 15 de marg i en vigor fins al 12 d'abril
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Hostaleria i
restauracio

Terrasses al 100% de la seua
capacitat i interiors al 30%
fins a les 6 de la vesprada i
amb un maxim permés de 4

persones per taula

Es reprenen les activitats
d'oci educatiu amb un
aforament del 30% i en grups
de fins a 10 persones

ﬂ.«TxMi

Interior d'instal-lacions,
centres esportius i piscines

Reobertura al 30%
d'aforament de gimnasos,
pavellons, piscines i
instal-lacions esportives
d'interior

Ceri

Es podran celebrar amb un
terg del seu aforament i un
maxim de 20 persones a l'aire
lliure i 15 persones en espais
tancats

Informa’t a:
infocoronavirus.gva.es

>

Limitaci¢ de grups en espais
publics i privats

4 persones maxim en espais
publics. Encontres en
domicilis limitats al mateix
nucli de convivéncia

_ Es manté el
confinament perimetral
del territori valencia, la

ies

limitacié de mobilitat
nocturna a partir de les
22 hores i el comerg
obert fins a les 20h

900 300 555
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ACTUALITAT

L'Ajuntament treu a licitacio l'explotac

o

o

dels serveis de les platges

El concurs s’ha publicat al Diari Oficial de la Generalitat Valenciana i les ofertes es podran
presentar via telematica fins al 29 de marg, amb un periode d’explotacié per al 2021-2024

LUAjuntament de Vinardos ha tret a licitacié
I'explotacié de serveis de les platges del Forti i
Fora del Forat. En concret, es tracta de dos llocs
d’hamaques i para-sols, aixi com un espai de venda
de gelats i begudes (xiringuitos), a la platja del Forti,
mentre que per a Fora del Forat és tracta d’'un lloc
de Surf de rem o paddle surfitambé d’'un espai per
a la venda de gelats i begudes. Tot per al periode
d'explotaci6 2021-2024.

Cal assenyalar que la superficie dels xiringuitos
passara dels 70m2 als 120m2, amb la possibilitat
de muntar terrasses per assegurar la normativa de
distanciament social per la Covid-19. D'altra banda,
també cal destacar que tots els serveis que es

treuen a explotacio seran lliures de fum.

El regidor de Promocié de la Ciutat i Interés Turistic,
Marc Albella, ha destacat que “l'any passat amb
motiu de la Covid-19 es va recomanar, per part
de les autoritats sanitaries, no fumar a les platges
i cales com a mesura preventiva per evitar una
possible propagacié del virus" En aquest sentit,
Albella assenyalava que aquest any es fara una
modificacié de l'ordenanca per aplicar aquesta
normativa de forma definitiva i fer de la costa
de Vinaros un espai lliure de fum, fet que també
s'aplicara als nous serveis que s'adjudicaran.
Albella harecordat que anteriorment ja es vaferuna
prova pilot a la platja de Fora del Forat amb bona

A
acollida per part de la ciutadania i una important
reduccié del llangament de burilles a I'arena.
D’altra banda, el regidor assenyalava que “l'objectiu
de la licitacié és garantir unes prestacions de
qualitat per als centenars de banyistes que cada
any gaudeixen del litoral de Vinaros” Segons
comentava aquests serveis s'afegiran a les feines de
neteja, manteniment i posada a punt de les platges
per part de I'Ajuntament per garantir una costa
excel-lent.
Per més informacié poden consultar les bases
al  seglient enllag: http://www.dogv.gva.es/
datos/2021/03/12/pdf/2021_2435.pdf

La vacunacio de la comunitat educativa
al pavell6 poliesportiu municipal, a la espera de la
decisio de Sanitat amb la vacuna d’AstraZeneca

Dijous havia de comencar I'administracié de les
dosis entre els docents i personal dels centres
educatius, perd no va poder ser degut a que la
vacuna prevista era la de AstraZeneca, que després
de diferents casos de trombosi ha estat suspesa
a diferents paisos de la Unié Europea, entre ells
Espanya.

Vinaros, juntament amb Castellé i Vila-real, ha via

4

estat un dels municipis escollits de la provincia
per a realitzar les vacunacions, entre la comunitat
educativa. Divendres de la setmana passada, els
técnicsdeSanitatesvantraslladarfinsal Poliesportiu
Municipal per veure les instal-lacions i, juntament
amb la Brigada d'Obres i Serveis, organitzar 'espai
per a poder realitzar les vacunacions.

L'alcalde de Vinards, Guillem Alsina, ha destacat

vacunacio
ala
comunitat
educativa

116.032 pernones
23 mriicipie

que «des de l'equip de govern hem oferit la maxima
col-laboracié possible a la Generalitat i a tot el
personal sanitari, per dur a terme la campanya
de les vacunacions amb totes les garanties de
seguretat”.

Alsina ha explicat que el pavell6 quedara preparat
a la espera de la ressolucié de la Unié Europea
sobre la seguretat d'aquesta vacuna.



Anunci de convocatoria d'una plaga de técnic de gesti6

20 marg de 2021

o /

vacant en la plantilla de ’Ajuntament de Vinaros

El Consistori deVinaros ha publicat ala Seu Electronica l'anunci
de convocatoria i les bases per a la provisié en propietat d'una
placa de tecnic de gestié vacant en la plantilla. El termini per
a presentar les instancies de participacio sera a partir del dia
segient de la publicacié en el Butlleti Oficial de I'Estat, BOE.
Les funcions d’aquesta placa seran totes aquelles relacionades
amb la gestid, proposta d'execucié, control, tramitacié iimpuls,
estudi i informe, en general, les de col-laboracié técnica amb
el subgrup superior. El sistema de seleccio sera per oposicid.
Per més informacié es poden adrecar al Departament de
Relacions Humanes o consultar les bases al web municipal
dintre de I'apartat oferta publica.

L'Ajuntament inicia proves pilot per convertir
les restes de poda en adob

L'objectiu és aprofitar el residu organic com a compostatge per ales zones enjardinades de la localitat

LUAjuntament de Vinards a través de l'empresa Citrics
Roquetes, adjudicataria del contracte de manteniment de
les zones enjardinades del municipi, ha posat en marxa una
prova pilot per aprofitar les restes de poda com a material per
a fer compostatge. Els primers assajos els ha realitzat amb les
restes de les oliveres de les avingudes del Papa Joan XXIII i
Barcelona, aixi també com del carrer de la Muralla amb una
maquina biotrituradora, que ha permés triturar la poda en el
mateix moment que es realitzava.

El cap del servei de I'empresa Citrics Roquetes, Francisco
Gomez, ha destacat que “aquesta prova permet reduir el
consum de combustible i ser més eficients, donat que la
trituracié es fa in situ i per tant es disminueix en un 75% el
transport de les restes al punt de gestié del residu, sense
incrementar els recursos de personal”.

Les restes vegetals triturades s'aprofitaran per a convertir-les
en compostatge que s'utilitzara en les zones enjardinades
del municipi per a nodrir-les amb matéria organica, al mateix
temps que es redueix el residu generat al municipi.

La regidora d'Obres i Serveis, Carmen Morella, ha agrait la
implicacioé de I'empresa en aquests projectes que milloren la
gestio dels residus generats al municipi, que a més ajuden a
protegir el medi ambient.
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Educacio presenta una nova edicio de l’'escola
Easter English

L'objectiu és oferir una activitat formativa als infants i ajudar als pares a conciliar
la vida laboral amb la familiar durant les vacances escolars de Setmana Santa

La regidora d’Educacié, Begoia Lépez, va presentar dimarts al
salé d'actes Provi Garcia de la Biblioteca Municipal una nova
edicié del programa Easter English adrecat als xiquets d‘infantil
i primaria. Enguany s'oferira els dies 6, 7, 8 ,9 i 12 d’abril des de
les 8:45h a les 13:30h.

Lépez ha explicat que s’han preparat dues modalitats diferents.
La primera tindra lloc als col-legis Assumpcié i Misericordia,
amb activitats i tallers perque els més petits es puguen divertir
al mateix temps que aprenen. La segona opci6, que es fara al
centre educatiu Manuel Foguet, és I'Easter Sport amb la practica
d'esports. En tots dos casos les activitats es faran en angles
perqué els xiquets i xiquetes al mateix temps que es diverteixen
apreguen l'idioma.

La regidora ha destacat que “per part de I'empresa IOCUM, que
és I'encarregada d'oferir el servei, es compliran de forma estricta
totes les mesures sanitaries establertes per la Generalitat
Valenciana per tal garantir la salut dels xiquets”. En aquest sentit,
assenyalava que I'Easter English sera un espai segur perqué els
més petits puguen gaudir de les vacances de Setmana Santa,
mentre els pares continuen amb la seua rutina diaria.

Pel que fa a les inscripcions, es podran realitzar del 17 al 26
de mar¢ a través de la pagina d’Educacié www.educacio.
vinaros.es. Un cop dintre només caldra accedir a l'apartat
“Activitats extraescolars” i seguir tots els passos que s'indiquen
per a realitzar la matricula dels xiquets. El preu és de 12€ i les
inscripcions estan obertes per als alumnes des de P3 fins a 6é
de Primaria.

Per acabar, Lopez va assenyalar que davant de qualsevol dubte
o problema a I'hora de fer la matricula es pot trucar als teléfons
964 83 04 40 0 al 630 29 45 63.
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Vinaros inicia de forma telematica la comision
de investigacion sobre los cambios en la costa sur

La comision esta presidida por el concejal de Ciudadanos Emmanuel Herrera,
y la proxima reunion sera presencial el 24 de marzo

El Ayuntamiento de Vinaros inicié el lunes a las
13.30 horas de manera telemética la comisién de
investigacion solicitada por el PP para esclarecer
los criterios de la implantacién del sentido Unico,
la ampliacién del paseo peatonal en la carretera
de la costa sur, la causa por la que no se abrié un
expediente administrativo y que no se solicitaran
informes técnicos, y si ha habido un aumento de la
siniestralidad respecto a afios anteriores.

La comisién la forman siete miembros: un
representante de cada grupo municipal y el edil
no adscrito. El portavoz de Ciudadanos en el
Ayuntamiento de Vinaros, Manuel Herrera es el
presidente de esta comisién, que en su primera
sesion acordd que la proxima reunidén sera el
miércoles 24 de marzo a las 9 de la mafana y de
manera presencial. En esta proxima reuniéon ya
se realizaran preguntas a los técnicos y politicos.
“Basicamente hemos empezado a organizar su
desarrollo para poder iniciar el cometido de la
investigacion, en la que mi objectivo es garantizar
la méxima transparencia y alcanzar conclusiones
claras para poder explicarlo a los vinarocenses. He
pedidoatodoslos partidos la maxima colaboracion,
seriedad y compromiso para que esta comision sea
eficiente y no se convierta en un circo partidista’,
sefalé Herrera.

Las decisiones se aprobaran por mayoria simple
y las conclusiones de esta comisién deberan ser
expuestas en un pleno.

La creaciéon de esta comision ha tardado seis
meses en celebrarse -fue aprobada en el pleno de
septiembre- principalmente debido al aumento
de contagios de coronavirus que se produjeron en
Vinaros en estos Ultimos meses, hecho que obligd
a tomar medidas desde el ambito municipal para
complementar las autonémicas.

Cabe recordar que ademds de la solicitud de

www.radioulldecona.net

C/f Major, 94 wr - Ulldecona (Tarragona)
Pl. Jovellar, 15 ss - Vinards (Castelld)

Pz. Agustin Comes, 5, Bajo - VINAROS
www.estate-vinaros.com

esta comision por parte del PP, el PVI también
presentd un recurso de reposicion contra la
decision de la unidireccionalidad del vial que fue
desestimado.

“Competencia municipal”

Entonces, el alcalde, Guillem Alsina, explico que
“el procedimiento que se ha seguido para adoptar
tal decision fue, una vez mantenidas diversas
reuniones con los Servicios Técnicos y con la
Jefatura de Policia, ordenar a la Policia Municipal la
unidireccionalidad de la via” Tal decision, sefalaba
el primer edil “se ampara en las competencias

municipales de ordenacion del trafico en las
vias urbanas y de titularidad municipal y se ha
basado en razones de seguridad vial y fluidez de
la circulacion que lo aconsejaban suponiendo
las restricciones de circulacion de vehiculos y
ampliacién de espacios para peatones y bicicletas,
todo ello para facilitar la practica del deporte y
el paseo con espacio suficiente para cumplir las
normas de distanciamiento y mejorar a la vez la
seguridad viaria”.

Vecinos de la zona han constituido una plataforma
y una recogida de més de 700 firmas contra el
cambio de circulacion.

NOTICIES COMARCALS

www.canal56.com
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Disfruta de tu tiempo y dinero,
j confia en nosotras !
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Experiéncia personal
com a pacient de Covid-19

Maria lesis Sos Pascual -
“Vaig pensar que
em moriaiem

vaig despedir
dels meus
familiars”

X.Flores

Ens trobem en un moment en que les mesures contra el coronavirus s'estan relaxant progressivament per la millora en les
dades de contagis i una menor pressié assistencial. Paral-lelament, es continua en les vacunacions com a esperancga per tornar
a la normalitat. Perd cal sequir tenint molt present que la Covid-19 continua entre nosaltres, que encara hi ha defuncions
diaries i que qualsevol cosa que no siga sequir les mesures preventives pot suposar un nou pas enrera.

Ara fa un any dels primers casos diagnosticats de coronavirus a Espanya. Des d'aleshores, hem sofert un degoteig de contagis
amb desiqual viruléncia dels simptomes entre les persones afectades. Alguns, desgraciadament, no ho han pogut comptar,
altres ho han passat com un simple refredat o una grip, i n’hi ha que han superat la enfermetat pero han haqut de ser
ingressats i encara tenen efectes secundaris. Aquest és el cas de la nostra entrevistada.

Maria Jesds Sos Pascual és de Vinaros i té 45 anys. Arquitecta tecnica de formacid, imparteix classes a Secundaria. A finals
d’'octubre va contagiar-se de Covid-19 i es va confinar a casa. Vuit dies després, els simptomes havien empitjorant tant que va
decidir acudir a I'hospital comarcal de Vinaros. La doctora va considerar que havia d’ingressar a I’'UCI, pero la pressio sanitaria
era tal en aquell moment que no hi havia llits disponibles. Per sort, aquella mateixa nit va poder ser traslladada a I'Hospital
General de Castelld. Alli va passar uns dies dificils fins que va poder superar I'enfermetat. Ella ens explica la seua experiéncia
en primera persona.

Saps com vas contagiar-te de Covid-19? relacionava portava mascareta i compliem les

Aix0 no ho sabré mai. El primer lloc on
vaig pensar que em vaig contagiar va ser
a linstitut, encara que es compleixen les
normes de seguretat tant per part dels
companys com dels alumnes, pero justament
la setmana que jo vaig contagiar-me van fer
la PCR a tot l'institut i tots els meus contactes
van ser negatius, aixi que ho vaig descartar.
Es dificil saber-ho perqué amb tothom que em

distancies de seguretat.

Quan et van ingressar a I’hospital i quan vas
sortir recuperada?

Em van ingressar a I'hospital de Vinaros el dia
1 de novembre després d'estar vuit dies a casa
amb el virus, el dia 2 per la nit vaig ser traslladada
a I'hospital General de Castell6 i em van donar
I'alta el dia 11 de novembre.

Quins van ser els primers simptomes?
Els simptomes d’'una grip, febre, mal de cap i
dolor muscular i ossi.

Pero van evolucionar a pitjor

Vaig comencar amb els simptomes d’una grip
tal com t'he dit, pero cada vegada em trobava
més malament. El que pitjor portava eren les
nits. Tenia dolors musculars molt forts, era com



si tingués agulles clavades als bracos, esquena
i lumbars, i febre alta. Aixi vaig estar durant una
setmana. Després ja va ser quan em van ingressar
aI'hospital.

Queé vas fer quan et vas comengar a trobar
pitjor?

Al vuite dia la saturaci6 doxigen la tenia
per davall de 90 i va ser llavors quan vaig decidir
anar a I'hospital.

Com vas saber la dada?

Va resultar molt important per a mi tenir un
pulsioximetre a casa, ja que en cap moment vaig
notar la falta d'oxigen, no tenia sensacié d'ofec.
Des d’aqui dono les gracies a la persona que em
va recomanar comprar-lo. Si no, segur que hagués
pujat més tard a I'hospital i en pitjors condicions.

Queé et van dir a I’hospital de Vinaros quan hi
vas anar?

Em van diagnosticar pulmonia bilateral i que
havien d'ingressar-me per a tractar-me.

Pero et van haver de traslladar a Castell6
Portava una quantitat alta d'oxigen i no saturava
massa bé, la doctora va valorar que probablement
hauria d'entrar aquella nit a UCI i no hi havia llits
a Vinaros. Aleshores es va posar en contacte
en I'Hospital General de Castell6 per si podien
acceptar el meu ingrés i tindre un llit segur a I'UCI.
Quan des d'alla ho van confirmar, a les 23 h em
van traslladar.

Et vas fins i tot arribar a despedir dels teus
familiars...

Si, i tant! El pitjor moment va ser quan la doctora
de Vinaros em va informar que em traslladaven a
Castelld. Jo pensava que em moria. Quan vaig pujar
a I'ambulancia vaig fer un repas de la meva vida i
vaig pensar que fins aquell moment havia arribat,
vaig acomiadar-me de tots els que vull, pensant
que no els tornaria a veure més.
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Vaig deixar a Vinaros a la meva mare i a
la meva germana que estava embarassada també
contagiades de COVID-19. No sabia com
evolucionarien elles i aixd0 em consternava. Per
sort, no van tenir a penes simptomes. Ara ho veig
tot com un malson, pero es pateix moltissim, és un
virus que encara es desconeix al cent per cent.

Com vas viure els moments més dificils de la
enfermetat?

Van ser moments d'anginia. No saps el
que passara i no et lleves del cap que és un
virus nou i no se sap tot dell. Es inevitable
pensar que la cosa pot anar malament.
Pero el que pitjor he portat és no tenir lacompanyia
d'un familiar al meu costat, el no poder agarrar
la seva ma, una caricia o una mirada dient-te que
tot anira bé... Aixd no hauriem de viure ningy,
perd per desgracia encara esta passant i jo he
sigut de les persones que he tingut sort perque si
que me'n he pogut sortir.

Que et deien els metges?

Els metges em deien que estigués tranquil-la
que farien tot el que poguessen i més,
pero clar, “la processé6 anava per dins"
Els primers dies a Castellé venien els metges de
I'UCI a veure’'m a planta i cada vegada que els
veia apareixer pensava que ja em tocava ingressar
a UCl, un dells en veure la cara d'esglai que feia em
va dir unes paraules que no les oblidaré mai.

El que?

Em va dir:“A I'UCI no vas a morir-te, vas a recuperar-
te i si et fa falta et donarem tota I'ajuda possible,
aixi que estiguis tranquil-la”

Aquelles paraules se'm van quedar gravades i des
d'aquell dia vaig pensar que si feia falta alla que
aniria, pero per sort vaig estar tot el temps a planta.
Em deien que tingués paciéncia, que a poc a
poc aniria recuperant-me i arribaria el moment que
no necessités portar oxigen.
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T’ha quedat algun efecte secundari o estas ja
totalment recuperada?

Arafa 5 mesos i encara tinc problemes respiratoris.
Quan parlo de seguit em noto que em falta aire,
quan inspiro és com si no pogués entrar tot
l'oxigen que necessito i aixo fa que em fatigue.

Ara, en perspectiva, com valores el tracte rebut
pels sanitaris?

No tinc paraules per expressar el meu agraiment.
Sén ells qui et donen el suport emocional i de
veritat que no sé don trauen forces, perd ho
fan dia a dia, entren a veure't amb un somriure
que per a tu és una injeccid desperanca.
Sén les Uniques persones que hi veia,
esperava |'hora de la medicaci, la Vvisita
del metge, I'hora de menjar., per a poder
veure una cara afectuosa i un somriure.
La primera imatge que sempre em ve al cap quan
hi penso és la de l'arribada a Castellé aquella
nit; metges, infermeres i auxiliars esperant-
me a I'habitacié i bolcats per a fer-me proves i
preparar la medicaci6é sense perdre ni un segon,
tinc gravada la imatge de les dues infermeres
amb els EPI's i caient-los les gotes de suor pel
front amb aquelles ulleres que s'anaven entelant
mentre intentaven treure'm sang de lartéria.
Sén heroines i herois sense dubte. Des d'aqui
els dono les gracies als metges, metgesses,
infermers i infermeres, auxiliars, zelladors i
zeladores i personal de neteja per acompanyar-me
i donar-me tot el suport possible en aquells dies
d'angunia.

I el fet de que a Vinaros no hi havia llits
disponibles a I'UCI?

Ningu es pensava que pogués apareixer un virus
com aquest i que ocorregués tot el que esta
passant. Es I'hospital de la comarca i sempre hi
ha hagut lloc per a atendre a tots els pacients,
perd com ha passat a tots els hospitals, s’han vist
desbordats, no s'esperava aquesta situacié. Sembla
una pel-licula de ciéncia-ficcid.
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Torna l'activitat als centres esportius

Els centres esportius de la localitat han
reobert després del llarg tancament
preventiu, permetent-se ara el 30%
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ACTUALITAT

El Mercat Municipal de Vinaros estrena la venda en linia
i el repartiment a domicili

X.Flores

El Mercat Municipal de Vinaros ha estrenat
la venda ‘en linia’ a través de la seva
pagina  web  www.mercatdevinaros.es
amb 22 parades que ofereixen els seus
productes per a ser repartits a domicili o
poder ser recollits en consigna. Una nova
manera de facilitar les compres als clients.
El portal de compra ja esta operatiu. El cost
de l'enviament, gratuit fins al 30 d'abril, sera
de 5 euros i els repartiments es realitzen de
dimarts a divendres a partir de les 13 hores i
fins a les 17 hores, mentre que la recollida en
consigna és també de dimarts a divendres en
horaride 12.30a 14 horeside 18.30a 20 hores.
Quant a lambit de repartiment, sera
inicialment el terme municipal de Vinaros,
encaraquelaideaésampliarelradienunfutur.
El nou projecte va ser presentat dimecres en
el propi recinte del mercat per la regidora
de Comerg, Anna Fibla i la representant de
I'associacié de venedors, Ana Goyenechea,
a més d'un representant de la empresa
informatica.

Fibla va destacar que la iniciativa portava
treballant-se mesos, la pandémia va obligar
a retardar-la i s’ha fet finalment realitat
gracies a la col-laboracié entre 'Ajuntament,
I’Associacié de Venedors del Mercat Municipal
i la direccié general de Comerg i Consum.
“La pandémia ens ha fet veure que la venda
en linia s'esta imposant en molts domicilis,
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i moltes vegades a causa dels horaris del
treball, hi ha gent que no pot visitar el
mercat i acudir a comprar. D'aquesta manera
incentivem que les compres puguin fer-se
comodament. Es un gran esfor¢c que estan
fent els paradistes del mercat i esperem que
lainiciativa tingui un bon acolliment ciutada’,
va assenyalar Fibla, que va animar als veins
de Vinaros “a donar un cop d'ull a la pagina
web del mercat municipal i es motivin per a
realitzar la compra en linia si veuen que no
poden acudirarealitzar lacomprafisicament”.

Repartiment a domicili i lliurament
en consigna
La regidora de Comerg va destacar també la
importancia de la implantacié del lliurament
a domicili i de la recollida en consigna, igual
que Goyenechea, que va recalcar que la
compra pot ser realitzada també per telefon
en cada parada o fins i tot per whatsapp.
Per a realitzar la compra en linia és necessari
entrar a la web www.mercatdevinaros.es
que té un apartat especific. Els productes
poden ser agregats a la cistella de la compra
per unitat o per pes, i pot fer-se de la llista
general de productes o entrant en cada
parada. Previament, el client ha de registrar-
seiel pagament ha de realitzar-se mitjangant
targeta de crédit. No hi ha de moment un
import de compra minima i la distribuci6 la
realitza 'empresa local Transportes Martinez.
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ide18:30h a 20:00h
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Laia Casanova
Paula Sanz - als seus 25 anys — és una artista

molt completa. Des de les arts plastiques
fins als tattoos, es deixa emportar per la
inspiracié de cada moment. Instagram s'ha
convertit en una de les seves ferramentes
per donar-se a congéixer com a artista a
través de les seves dos comptes: @absolem.
blu on presenta els seus treballs artistics i
@absolem.blu.tattoo per als seus inicis en
el mon dels tatuatges. A més, destaca que
amb constancia i treball, tot és possible.
Tenies clar que et volies dedicar al
mon de l'art?

Si, sempre ho he tingut clar. Des de
ben petita dibuixava a totes hores
i als 6 anys els meus pares em van
apuntar a classes de pintura i dibuix.
Sempre he volgut fer la carrera de

Belles Arts i sabia que aquest era el
meu cami, aixi que no vaig parar fins

a aconseguir-ho.

D’on et ve la inspiracio?

De molts llocs en realitat. Depenent
del moment emocional o fisic en
qué em trobo. Poden ser corrents
artistics que em criden latencid,
obres del passat o artistes actuals
amb estils Unics... pero, sobretot de
I'art japonés. M'agrada molt la seua
estetica i ornamentacio i, pel que fa
a la meua inspiracié actual, es tracta
d’una vessant d’aquest corrent cap al
mon del tatuatge.

“Em considero una artista
multidisciplinaria, sempre
hi ha alguna ferramenta,
tecnica o material que
vull provar i veure quines
possibilitats té.”

Tu vas estudiar Belles Arts,
pero hi ha molta gent que s’hi
dedica igual, i en canvi, és
autodidacta... Queé creus que
t'aporta el grau?

Amb el grau he aprés molta tecnica,
no només de pintura i dibuix, siné en
moltes altres técniques que m'eren
totalment desconegudes. Em van
brindar l'oportunitat de coneixer
altres vessants de l'art que d‘altra
manera no les hagués conegut.
L'escultura, la serigrafia o el gravat sén
algunes de les coses que més em van
agradar i em van ensenyar a treballar-
les d'una manera professional i a ser
exigent amb el meu treball.

A tercer de carrera vaig poder gaudir
d'una placa a I'Académia de Belles
Arts de Bolonya, on la mentalitat al
voltant de l'art és prou diferent que
a Espanya. Alli em van ensenyar a
extraure el meu potencial, a descobrir
noves facetes de mi mateixa i noves
maneres d’expressar alld que portem
dins.

D’altra banda, el fet d'estar envoltada
de gent que sent la mateixa passi6
per l'art que tu, et motiva a millorar,
seguir creixent com artista i t'aporta
diferents punts de vista sobre
qualsevol questio.

Dins del moén artistic, quina és
la modalitat que més t’agrada?
Em costa decantar-me per alguna
técnica en concret perqué estic en

“En general, no se sap
la dedicacio, I’'estima,
les hores de treball o els
diners invertits que hi ha
darrere de cada obra”

constant canvi.. Em considero una
artista multidisciplinaria, sempre
hi ha alguna ferramenta, técnica
o material que vull provar i veure
quines possibilitats té. Pero, sobretot,
m’agraden les arts plastiques.
M'agrada donar-li forma amb les
meues propies mans i acabar tacada
de pintura.

Tanmateix, no deixo de banda les
arts grafiques. Actualment, segueixo
estudiant de manera autodidactica
técniques d'il-lustracié grafica.

Des de fa un any també has
comencat a fer tattoos... Com va
sorgir aquesta iniciativa?

Com ja he mencionat abans, m'agrada
I'art en moltes de les seves formes.
Sempre m’'han agradat els tatuatges
i a mesura que m’anava fent tattoos
més m'agradava aquest mon... Perod
mai m’havia plantejat treballar de
tatuadora.

En la meua etapa estudiant a Sevilla
vaig conéixer a una gran tatuadora
que em va ensenyar els materials i
el procés d'un tatuatge. En aquell
moment se’'m va obrir un nou mén de
possibilitats i vaig decidir aventurar-
me en aquest cami.

Creus que el mon de l'art esta
infravalorat?

Totalment d'acord. Cada volta
sorgeixen més agrupacions d'artistes
a escala nacional i local lluitant contra
la precarietat i pel reconeixement
laboral i econdomic. Molts artistes,
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inclosa jo, hem hagut d'escoltar frases com
“Si a tu no et costa res’, “Em sembla massa
car per al que és’, “M’ho regales?’, etc. En
general, no se sap la dedicacio, I'estima, les
hores de treball, els diners invertits... que hi
ha darrere de cada obra.

En I'ambit artistic, es duen a terme
diferents concursos de diferents
tecniques. T'’has plantejat participar
alguna vegada? Que n‘opines?

Em vaig presentar una volta als 13 o0 14 anys
al certamen de pintura de I'Ajuntament de
Vinaros. Em van seleccionar per a I'exposicié
a l'Auditori i va ser una experiéncia bonica.
Els dltims anys m’he centrat a formar-me i
trobar el meu estil, i no tant en difondre la
meua obra. Pot ser que sigui una bona opcié
per donar-me a conéixer, encara que el meu
treballestaunpocallunyatdel convencional.
He de dir que tinc opinions contrariades, ja
que a nivell nacional hi ha molts artistes
que tenen un cert nom i es presenten a una
gran quantitat de concursos, per tant, és
molt dificil per a artistes amb gran capacitat
que estan comencant. No descarto la idea
de presentar-me a algun concurs per viure
I'experiéncia i provar sort, perd no crec que
sigui una manera de guanyar-se la vida.

“Les xarxes socials son una eina
positiva i en l'actualitat, crec
que és necessaria per a molts
artistes. Es un portfolio personal
actualitzat a I'era digital”

Creus que la induastria de l'art s’ha
vist afectada per les diferents crisis
que hem sofert en els ultims anys?

Crec que si, en especial aquest ultim
any. Si parlem de la indUstria en si, de
museus i galeries, han suspes moltissimes
exposicions i la gent que s’ha de desplacar

a les ciutats per gaudir d’aquestes a deixar
de fer-ho. Moltes galeries han hagut de
tancar les portes per sempre, sobretot les
més petites i, en consequéncia, els artistes
que es menejaven en aquests ambits han
hagut d'autopromocionar-se, diversificar-se
i malvendre totes aquelles obres que s’han
guedat sense exposar.

Altres sectors, com la musica o el teatre, és
evident que també han sofert molt, ja que
sén disciplines que necessiten public en
directe i un ambient apropiat, i aixo és molt
complicat avui dia.

Xarxes socials com Instagram,
Pinterest... han donat visibilitat al
mon artistic, creus que és una eina
positiva per donar-te a conéixer com
artista?

Es una eina positiva i en l'actualitat, crec
que és necessaria per a molts artistes. Es
un lloc on qualsevol persona que estiga
interessada en el teu treball tingui accés
a veure la teua carrera artistica i comprar
el teu material, és una mena de portfolio
actualitzat a l'era digital. Com artista et
déna l'oportunitat de difondre el teu treball,
trobar possibles compradors, oportunitat
d'exposar, o bé, fer una entrevista com
aquesta, entre altres coses.

I mirant al futur... com et veus en 3
anys?

Fins ara estic contenta amb la meua
progressié tatuant, la meua il-lusid és
consolidar-me en un estudi de tatuatge
on poder seguir desenvolupant-me com a
tatuadora i arribar a un nivell professional.
No sé com estara el moéon daqui a tres
anys.. perd0 m'‘agradaria anar a tatuar a
convencions de tattoo arreu del moén.

A més, m'agradaria seguir fent obres
plastiques i digitals, i tindre la meua propia
pagina web on poder vendre els meus
treballs.

REDESCUBRIENDO A
LOS FRUTOS SECOS

Los frutos secos han pasado
de ser un alimento prohibido
a tenerlos ahora hasta en la
sopa. Bueno, hasta en el vaso
queria decir. Como vimos la
semana pasada, ha habido un gran aumento en el
consumo de bebidas vegetales, entre ellas de frutos
secos, como la bebida de almendras o de frutos
secos.

Siempre les hemos tenido un poquito de resquemor
porque “engordan’”. Es un motivo muy simplista. No
creo que el problema de engordar venga de los
frutos secos, o al menos, sélo de los frutos secos.
Dependera de lo que nos movemos, de la calidad y
de la cantidad de lo que comemos en el total del dia.
Los frutos secos son muy ricos en calorias cierto, pero
estas calorias provienen de nutrientes de calidad,
de grasas mono y poliinsaturadas y de proteinas.
Igual que son muy nutritivos tienen un gran poder
saciante. Ademads que tienen un gran contenido en
fibra, djson ricos en vitamina E y acido félico.

Por lo tanto, si estuviésemos en Factor X, los frutos
secos crudos o tostados enteros tienen un si
absoluto.

I he aqui el “quid de la cuestion”. CRUDOS, TOST
ADOS y ENTEROS.

La semana pasada comentdbamos un poco el
sin sentido de ciertas bebidas vegetales por la
concentracion del vegetal. Hay bebidas vegetales
con un 2% de almendras, esto es practicamente
agua. Por otro lado las calorias liquidas tienen un
efecto saciante mucho menor que las calorias
sélidas.

Por otro lado también consumimos mas cremas de
frutos secos. Hace unos anos era dificil encontrar
cremas de frutos secos en los supermercados que
no contuviesen azucares y otros enemigos publicos.
Ahora, con el auge del “realfood’, encontramos mas
versiones de cremas de frutos secos saludables
en tiendas especializadas o grandes almacenes. O
también la podemos hacer en casa. Simplemente
poniendo los frutos secos en la batidora y un poco
de paciencia. No hace falta mas. Se nos abren un sin
fin de posibilidades: crema de nueces, anacardos,
cacahuetes.. y mil combinaciones con frutas,
especias como la canela o el cacao. De verdad
que poco le tienen que envidiar a otras cremas
comerciales. Pero ojo con comer demasiado. Es una
opcién mas, si; saludable, también; pero caldrica,
mucho. Pero Carla! Decias que los nutrientes son de
calidad. Cierto. Pero también les hablaba de la opcién
sélida, y esta es semiliquida, el cuerpo no necesita
tanta digestién para absorber los nutrientes, por lo
tanto no es tan saciante como la version sélida.

Por lo tanto, los frutos secos crudos o tostados son
la mejor opcibn como almuerzo, merienda, en el
vermut, en la ensalada, en las salsas...

Evite las versiones fritas, con aztcar y de mas, ya
que éstas si que son hipermegacaléricas y no
precisamente de nutrientes de calidad... Consume
de manera moderada las bebidas vegetales y las
cremas de frutos secos.

Carla Escuder. Farmacéutica i Dietista-Nutricionista
(@nutriestudio_ dietistas)



VINAROS
PER EMPORTAR

RESTAURANTS | BARS

MENJAR PER EMPORTAR
COMIDA PARA LLEVAR

PLAT A EMPORTER
TAKE AWAY

BERGANTIN
C. Varador, 8
964 45 59 90

LA ISLA
Pg. St. Pere, 5
964 45 23 58

BANG BANG
Av. Pais Valencia, 2
722 88 23 99

COME IN CASA
Pl. St. Agusti, 3
964 84 47 41

DANIELL’S
Av. Fco. José Balada, 15
964 86 09 60

DESPERADOS
C. Cala del Puntal, O, 8
964 40 10 26

GASTRO LAI
Pg. Blasco Ibanez, 7
964 02 66 17

Bl Establiments adherits al Sistema Integral
de Qualitat Turistica en Desti (SICTED)

..... Turisme
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CvINARDS-

KAOS
C. Dr. Santos, 4
877 01 38 49

L’OLIVERA
C. Arxipreste Bono, 28
964 45 69 78

LA MAR DE BO
C.Cid, 16 local 1
864 81 39 09

LO CAPRITXO
C. Socors, 37
620 14 87 02

MANDRAGORA
Mare de Deu del Socors, 33
64086 1074

MCQUEEN
Av. Jaume |, 31
675 44 90 44
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MUU..!
C. St. Francesc, 31
964 04 40 75

NIRVANA

C. Dr. Segarra Obiol, 4
Local 2

651429470

NOU ALBOCASSER
Pl. Sant Agusti, 4
605 11 84 33

NOU PARADA
C. St. Cristofol, 2
964 82 61 14

RAFEL “LO CRISTALERO”
Av. Pau Béjar -

C. Cervantes, 2
964 40 20 48

TERUEL
Av. Madrid, 11
964 40 04 24

Avis: Per a confirmar disponibilitat de

l’oferta haureu de posar-vos en contacte amb

l’establiment participant en aquesta iniciativa.
L’Ajuntament de Vinards no es responsabilitza
del tancament i obertura dels establiments.

mar

.
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© @turismevinaros
X @ TurismeVinaros
1 " roumiam Turisme_Vinaros
Y @ www.turisme.inaros.es
@ www.amarvinaros.com
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Salvador Quinzd Macip

Seguimos con las estaciones del “Via Crucis’. Esta semana de la 6°a la 10°

o

6. JESUCRISTO, CONSOLADO
POR LA VERONICA: Vemos
estampas de belleza en tu
ascension al Calvario. Como la de
esta mujer compasiva que se te
acerca para aliviar los sudores y
la sangre de tu rostro.

“La fe es un impulso de confianza
muy humilde, vuelta a tomar mil
veces en el transcurso de nuestra
existencia”.

10. JESUCRISTO, DESPOJADO
DE Sus VESTIDURAS:
Tu perfeccion de Dios es
tu simplicidad. Todas las
mediaciones: la palabra, la carne,
los signos, son tus pedagogias
parallegar a nosotros que somos
complicados.

“Algunos  dias tenemos la
impresion de orar con casi
nada. Puede haber en ese
momento como un despojo. Pero
Dios nos permite consentirlo.
Incluso cuando se produce en
distanciamiento entre Dios y
nosotros, podemos confidrselo
todo, depositando todo en EI’,

7. JESUCRISTO CAE POR
SEGUNDA VEZ: Nos pasa en
nuestros procesos de dolor:
“iNo es suficiente, ya?” Tu
nos das ejemplo: Avanzar de
dificultad en dificultad.

“Un corazdn sencillo consiste
no comprender todo del
Evangelio. Puede decir a Dios:
“No me apoyo sobre mi fe.
Lo que no comprendo, otros
lo comprenden y aclaran mi
camino”

8. JESUCRISTO EXHORTA
A LAS MUJERES DE
JERUSALEN: Lloraron por ti.
Lloramos por ti, “arbol verde
maltratado”.  Lloramos por
nosotros y por nuestro mundo
-"arbol seco”- que tantos
fuegos intentan quemar.

“Una sencillez asi despierta a
la compasién, nos hace estar
atentos a quienes, a través de la
tierra, conocen los abandonos,
las humillaciones’”.

9. JESUCRISTO CAE POR
TERCERA VEZ: “Sin volver la
vista atras”. “No sabian lo que
hacian” los que embarcaron
en este mar de dolores.
“Cuando seas levantado’, les
perdonaras.

“No hay nada mds tenaz que
la memoria de las heridas y
de las humillaciones. Buscar
incansablemente perdonar y
reconciliarse abre a un porvenir
inesperado”.

Primero de los actos previos a la Semana Santa
Se realizo en la Parroquia de Santa Magdalena el pasado viernes, dia 12 del presente mes de marzo.

Estuvo muy acertada la programacién a cargo de la Cofradia del “Crist dels Mariners", asi como de su mismo consiliario
mossen Cristobal Zurita Esteller parroco de la misma parroquia, en juntar los actos que se realizan en la “Capella del
Cerme dels mariners” con lo que hubiera sido su ya “332 edicién” en que saliendo de la capella se baja en direccién de
la“Platja dels pinets” donde se realiza la lectura de las 7 Gltimas palabras de Jesucristo en la cruz” para volver de nuevo a
la capella, junto con la misa que todos los aiios realizan en la parroquia en memoria de todos los difuntos de su cofradia.
“La Semana Santa de Vinaros no se ha suprimido”. Muy acertadas fueron las palabras ya en inicio de la misa a las 19,30
horas de la tarde a cargo de mossén Cristébal, comentando que lo que estan suprimidos son los actos que se celebran
fuera de las parroquias, las grandes precesiones, via crucis, etc. En esta ocasion juntaron los dos que les comento.
Comentaba en su homilia mossen Cristébal que la misa era en sufragio de los difuntos de la cofradia, y de los “vivos’,
es decir, de todos. Estuvo muy acertado en comentar una de las 7 palabras que se realizan en la platja dels pinets.
Concretamente comento la siguiente: “Mujer, aqui tienes a tu hijo.” Luego dijo al discipulo: “Ahi tienes a tu madre” (Jn 19,
26-27).

Realmente en la parroquia estas impactantes frases las tenemos reflejadas en sendas imagenes. Por una parte tenemos
laimagen de “La Dolorosa”y por otra la imagen del “Crist de la sed”, la cual, preside el presbiterio de la parroquia.

Como ultimo acto se recordd la lectura de las “7 palabras” de forma presencial. El mossén encendié y sostuvo el “cirio
pascual’, cuatro personas sostenian velas y dos mas sostenian sendos ramos de flores naturales. Con la entonacion y
canto del “Himne a la Serena Majestad del Crist dels Mariners” con letra del recordado anterior parroco, mossén Miquel
Romero Navarro y musica del monje de Montserrat Odilé Planas, se dio el acto por finalizado.
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JULIAN, no te lo vas a creer...

ALFONSO CARCELLER TENA

Creo recordar, que la tltima vez que hicimos uso de
las paginas del “Diariet” para nuestra comunicacion
anual, llevamos a cabo un “acalorado” debate, en
el cual ya te anuncié que inicidbamos el periodo
de la mayor crisis mundial que se recordaba
hasta entonces, y que era imposible predecir las
consecuencias.

Pues no te lo creeras, estuvimos mas de dos meses
encerrados sin poder salir de casa, un virus de
origen “desconocido” que se manifesté por primera
vez en China, nos tiene aun en jaque, con mas de
dos millones de personas fallecidas en el mundo
por esta causa, y con mas de 120 millones de
afectados. La esperanza es que se ha desarrollado
en tiempo record la vacuna que esperamos sea
eficaz.

Aprendimos a besar con la mirada, soportamos
los abrazos a distancia, no supimos convivir con
la jugada ni tampoco olvidar tanta arrogancia.
Abrazamos nuestros miedos sin consuelo,
despedimos muchas almas confinadas, todas ellas
nos esperan en su cielo, nos impulsan, nos animan,
no nos paran.

Yo, hace casi un afio que no visito nuestra ciudad,

Estefania Lopez, de
105 anys, vacunada

contra la Covid

Esta setmana han administrat la segona dosi de la vacuna
contra la Covid-19 a Estefania Lépez de 105 anys d'edat, una
de les veines més ancianes de Vinaros. Les infermeres del
Departament de Salut s’han traslladat fins al domicili de la
senyora Estefania per immunitzar-la contra el coronavirus.
Recordem que aquesta vacunacié forma part de la primera
campanya per a protegir les persones més ancianes contra la

pandémia mundial.
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espero que me hayas notado a faltar, como dice
el refran, vale mas que te noten a faltar, que que
te noten a sobrar, un poco cutre pero muy real.
No en vano, se suspendié todo, desde las fallas
de tu querida Valencia, pasando por la semana
santa, y acabando por todas las fiestas mayores de
todas las ciudades, y llegando incluso, a la normal
celebracién de navidad. Decir que al menos se
salvé tu carnaval, no asi este ano, que también ha
sido victima de la situacion.

Socialmente, la pandemia no ha afectado ni para
bien ni para mal, es decir estamos exactamente
igual, los que ostentan los poderes siguen
ejerciéndolos, con mas que razonables dudas sobre
sus atribuciones, y los que sufren las consecuencias
siguen soportando sus excesos.

Y en esta sociedad globalizada en la que nos
encontramos, la situacion mundial también
tenia que afectar a la cosa mas importante de las
cosas que no son importantes, ya sabes a que me
refiero. Estuvimos tres meses sin poder ver ni por
la tele a nuestro Barga, porque en el campo aun
hoy es imposible asistir. Y ante esta “tragedia’; los
resultados fueron aln mas tragicos. En los torneos
domésticos, no dimos ni de lejos la talla, con el

agravante de que el que se llevé el gato al agua
fue quien menos queriamos que se lo llevase. Pero
cuando salimos al exterior, fue peor aun, recibimos
el mayor correctivo de la historia de la competicién
y por supuesto de la nuestra propia, en un ambiente
hostil, prefabricado por los peores augurios, fuimos
literalmente barridos por los bavaros.

Todo esto tuvo consecuencias, obviamente,
nuestro baluarte mayor, quiso marcharse, y no
gustd, asi que quien tuvo que irse fue el mal gestor.
Hace escasos dias tenemos uno de nuevo, que a
este llegaste a conocerlo y nos hizo pasar en su
mandato, los mejores dias de nuestras vidas, pero,
como dicen en un conocido programa de humor
“de moment, tot va malament”.

En fin, me hubiese gustado explicarte
acontecimientos mds confortable en todos los
ambitos, pero precisamente en todos nos ha ido
y nos sigue yendo mal, por lo que no tengo mas
remedio que citar nuevamente a Manuel Foguet
en sus cronicas deportivas en Radio Ulldecona. “A
esperar tiempos mejores, desde Vinards y como
siempre saludos cordiales”

Miasicos de Bremen

OFalc]

www.musicosdebremen.com

MusLeos de Bremien

Rescate de Animales

iGracias a todos los que apoyais Musicos de Bremen
18 animalitos han encontrado su hogar en los ultimos

dos meses!

Colabora para que otros también puedan encontrar a su familia :

%, bizum 01638

Asociacion sin animo de lucro ubicada en Canet Lo Roig (Vinards)




LA UNIO de Llauradors alerta de robatoris de garrofes
a la comarca del Maestrat

Els bons preus d’aquesta campanya i el major valor del producte
encoratgen als lladres a furtar les Gltimes collites

LA UNIO de Llauradors alerta de robatoris de
la collita de garrofes durant els ultims dies a la
comarca del Maestrat just quan la campanya arriba
ja a la seua fi, davant la impoteéncia i rabia dels
productors que veuen com es fa malbé l'esfor¢ de
tot un any.

Un nou repunt en els preus de garrofes durant
aquesta campanya, que cotitzen ara sobre els 0,71
€/kg, i el major valor del producte en els ultims
temps podria estar darrere d'aquest augment
dels robatoris en les explotacions de garroferes.
Aquesta pujada de les cotitzacions en les Ultimes
campanyes ha possibilitat una recuperacié del
cultiu davant el creixent interés que desperta
aquest producte entre els consumidors.

LA UNIO traslladara a la Delegacié del Govern en
la Comunitat Valenciana aquests fets perque les
forces de seguretat de I'Estat extremen les labors
de vigilancia tant en camp com amb qualsevol
vehicle o magatzem sospités de transportar o
comerciar amb mercaderia robada.

Aquesta Organitzacié Professional Agraria indica
que els robatoris es produeixen perqué hi ha un
mercat negre consolidat amb compradors segurs
que es queden amb la mercaderia. LA UNIO
reclama aixi major control i vigilancia en els camps
durant l'epoca de recol-leccié i que posteriorment
es controle la procedencia de les garrofes en
la distribucié comercial, aixi com s'investiguen
aquells comercos o persones que es dediquen
presumptament a comprar garrofes furtades en els
camps.

Es molt important que es controlen els punts
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sospitosos de venda deixa possible
mercaderia robada, vertader centre d'atencié
per a acabar amb aquests robatoris perqué
“si es furta és perqué algu compra”. Aquesta
organitzacié creu que al contrari del que
succeeix amb altres fruites i hortalisses on
existeixen molts punts de venda, en el cas
d'aquesta fruita seca és més facil perque es
concentren en uns pocs.

Els llauradors es queixen que per a poder
vendre la seua produccié en la cooperativa,
organitzacié de productors o comer¢ han
de complir amb els requisits de tracabilitat
que se li exigeixen, és a dir el lliurament de
la documentacié que acredite la propietat,
varietat, quilos, poligon i parcel-la, i aixo
contrasta amb la facilitat i impunitat que els
lladres venen després la garrofa furtada.

En aquest sentit, LA UNIO reclama la col-laboracié
dels magatzems que compren ametla i garrofaamb
les forces de seguretat de I'Estat perqué traslladen
de seguida qualsevol possible mercaderia
provinent d’'un robatori. Aixi, els demana a les
empreses del sector un major esforg i col-laboracié
al’horade comprarl’'ametla o lagarrofa, verificantla
procedéncia i denunciant a tota persona sospitosa
de vendre producte procedent de robatoris. També
sol-licita als llauradors afectats que interposen la
corresponent denuncia davant la Guardia Civil
perqueé s'inicie la investigacié i conste el delicte
en les estadistiques, clau per a un increment de la
presencia policial en el mon rural.

La garrofa fins fa poc es considerava una produccié
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marginal i amb preus que no compensaven el seu
cultiu. Pero ultimament estasentun complementde
renda per als productors en tindre major demanda
per part de les empreses transformadores, fent-ho
aixi més atractiu tant per als productors com per als
lladres. Als llauradors els preocupa també la gran
especulacié que hi ha amb aquest cultiu perqué es
troba en mans d’'un monopoli de poques empreses.
Els llauradors cuiden els arbres durant tot I'any i fan
laborioses tasques de recol-leccié per a percebre
unes quantitats que ara és cert que son superiors a
altres anys, perd que obtenen molts més ingressos
aquells que venen després la pasta i el garrofi per
a alimentacié o productes de la salut. De la massa
ixen espesants o conservants i també edulcorants o
productes per a la industria farmaceéutica.

Apritament de

Vinaros
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Fallece Sebastian Forner, presidente de APFERCOM

Sebastian Forner Roca, el que fuera presidente de la asociacién de pacientes y familiares de
enfermos renales del norte de Castellén (APFERCOM), ha fallecido a la edad de 62 afios.

Forner ha luchado en los tltimos afos en una larga reivindicacién por unas mejores instalaciones
sanitarias en Vinaros para los enfermos renales y para dotar al hospital de un servicio de nefrologia
y unidad de dialisis.

La mejora de la calidad asistencial a los enfermos de la zona para limitar los continuos
desplazamientos que hay que hacer a Castell6 fue una de sus prioridades como presidente de la
asociacion. Hace pocas semanas nos daba la noticia de la apertura del nuevo centro de didlisis en
la avenida Pablo Ruiz Picasso, lo que suponia un gran paso en esta mejora sanitaria tan largamente
" demandada.

. Sebastian ha sido un hombre siempre muy atento y amable. Descanse en paz.
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El Departament de
Salut de Vinaros
continua rebent
mostres d'estima
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Tel.: 964 45 17 38 - WhatsApp 682 52 37 93
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Berlanga y Vinaros

Una produccian de ANOLA FILMS, CALABUCH FILMS Y FREEDONIA

Alfredo Gémez

Este afo celebramos el “Aio Berlanga’, en honor
al mitico director de cine Luis Garcia Berlanga, con
motivo del centenario de su nacimiento en 1921.
Con ello se pretende rendir homenaje al cineasta
que fue el gran renovador del cine espanol de
la postguerra y que podemos considerar como
valenciano universal del siglo XX. En el MUVIM de
Valencia se le ha organizado una magna exposicién
donde colabora nuestro querido vecino Santiago
Castillo, gran aficionado y coleccionista de cine
desde la ciudad del mar. La Pefiscola donde

Berlanga, siempre perseguido por la censura,
rodé algunas de sus cintas mas emblematicas
como el recordado “Calabuig’;, ademds de ser
participe de manera activa en el festival de cine
de comedia. Un centenario que va a servir sobre
todo para acercar a Berlanga y su manera de
hacer a las nuevas generaciones. Su forma ludica
de ver el cine, su ironia, sarcasmo, fetichismo y
humor mediterrdneo pasaran sin lugar a dudas a la
historia de la cinematografia, porque su cine, que
ha creado escuela, es ya inmortal. Es por ello que
la Academia celebrara el ano que viene en Valencia
la edicion de los Goya. ;Y qué tiene que ver con
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PARIITIAONE S José Luis Dlatinl;

Vinaros? Pues bien, en el ano 1999 se estrenaba
su pelicula “Paris-Tombuctu” protagonizada por
Michel Piccoli, Concha Velasco, Amparo Soler Leal,
Santiago Segura, Antonio Resines y un Juan Diego
que ganaria el Goya al mejor actor de reparto. Esta
pelicula, en la que Berlanga anunciaba su retirada
del cine, fue rodada en parte en Pefiscola... y en
Vinaros. En Febrer de laTorre y lazona de la playa de
arena del Clot se dio cita todo el equipo de rodaje,
con escenas que podemos ver en la pelicula, con
extras locales como Jose Goémez o tantos otros.
Vinaros forma ya parte del “mundo Berlanga”y del
cine. Enhorabuena, maestro.

www.gombau.net

12580 BENICARLO

GOMBAUI

Mudanzas-Transportes
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MEMORIA HISTORICA

marc-abril 2021
Reposicio per la TV Comarcal Canal 56 de les conferéncies
organitzades per la Fundacio Caixa Vinaros

LA II REPUBLICA

Dr. Angel Bahamonde Magro
catedratic d’Historia Contemporania
Universitat Carlos 11 de Madrid

Emissions:
divendres 19 de marc a les 16:00 h
dissabte 20 de mar¢ ales 16:30 h
diumenge 21 de marc les 22:00 h

@ Si ens voleu veure per Internet, ens trobareu a: directe.canal56.com

G | FUNDACIO

caixa vinaros
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El pasado miércoles 10 de marzo en la libreria Els Diaris tuvo lugar
la presentacion del libro “Cloaca de ladillas”, primera novela de
Dany Llorach Ruiz (Editorial Circulo Rojo). El autor firmé ejemplares
de la obra.“Cloaca de ladillas” sitta al lector en la piel de un chico
que se ve obligado a dejar atras su vida para comenzar una nueva
en la capital.

)' FUNDACIO

caixa vinaros

MEMORIA HISTORICA
marc-abril 2021 q

Reposicid per la "1V Comarcal Canal 56 de les conferéncies

organitzades per la Fundacio Caixa Vinaros
Si ens voleu veure per Internet, ens trobareu a: directe.canal56.com

L'ESTETICA DEL NAZISME
Dr. José Manuel Marin Torres
Dep. d'Historia, Geogralia i Art -
Lstética 1 Teoria de les Arts UJI
Emissions:
divendres 12 de muue a les 16:00 h
dissabte 13 de mar¢ ales 16:30 h
diumenge 14 de marg les 22:00 h

LA II REPUBLICA
Dr. Angel Bahamonde Magro
catedratic d"Historia Contemporania
Universitat Carlos ITI de Madrid
Frssions:
divendres 19 de mare a les 16:00 h
dissabte 20 de mare a les 16:30 h
diumenge 21 de mare les 22:00 h

LA PATERNA PER LA
PART DEL DARRERA...
Dr. Vicent Gabarda Cebellin

Historiador
Emisstons:

divendres 26 de mare a les 16:00 h
dissabie 27 de marg ales 16:30 h

diumenge 28 de marg les 22:00 h

PAPERS DE SALAMANCA:
APORTACIONS AL CDEGCE
Antonio Arnau Munucera
Coordinador del CDEGCL
Emissions:
divendres 2 d'abnil ales 16:00 h
dissabte 3 d’abrl a les 16:30 h
diumenge 4 d'abril les 22:00 h




Vinaros = CULTURA

20 marg de 2021

Ressenya literaria. Tertulia Literaria Agora

“LA LLUVIA FINA” de Luis Landero

Des del comencament de la novel-la ( Lluvia fina ,
editada en 2019 ) l'autor, Luis Landero, ens deixa la
seua declaracié de principis expressada de manera
nitida i clara en frases rotundes : “Ahora ya se sabe
con certeza que los relatos no son inocentes, no
del todo inocentes...” “Hay algo en las palabras
que, yade por si, entrana un riesgo, una amenaza,
y no es verdad que el viento se las Ileve tan fdcil
como dicen. No es verdad” El text que ens ocupa
relata com la rancunia i greuges continguts en una
familia arriben a teixir una tela d’aranya on tots els
seus membres acaben sent presoners . La frustracié
,eldesengany, l'odi, 'egoisme...s6n sentiments que
mal gestionats o ignorats enverinen la convivencia
fins a extrems impensables i que escapen al control
racional.Landero construeixun escenariliterarien el
qual amb I'excusa de celebrar una festa d'aniversari
els diferents personatges de la familia confien els
seus recels, victimismes i miséries. Notable resulta
el recurs literari de crear un personatge a qui el
conjunt de la familia acudeix per a transmetre
les seues confessions, les seues croniques d'uns
fets que donen a la realitat tantes interpretacions
com personatges . Davant l'esmentat personatge
cadascu acusa la resta de manera que els seus
missatges acaben sent com aqueixa Lluvia fina que
xopa més i més alli on cau, de manera que siguen
imprevisibles les seues consequencies.. Estem
davant un text en el qual s'evidencien les funestes
consequeéncies de la incomunicacié , l'erroni de
tancar-se cadasci en els seus arguments, llistat
de culpabilitats i conviccions sense ser capacos
ni de crear espais que permeten dialogar sobre
els afronts , ni tampoc superar successos passats
que ja no se sap si van existir tal com es recorden
. 0 son resultat de la rabia, de silencis mal digerits.
Luis Landero per a explicar I'argument de la seua
novel-la resumeix dient “D’aix0, de les invencions
de la memoria i de 'amenaca sempre latent és del
que tracta aquesta novel-la”

En Lluvia fina destaca la seua arquitectura literaria
on es prioritza el dialeg perd en una variant

-ERTULII LITERARIBA
BcoRA

Llegir compartint és llegir més vegades....

CRUIADOS”

de Nuruddin Farah

Club de lectura

“HUESOS

Dissabte 27 de marg, 11h.

Presenta el llibre : Estela Canales

singular: no sén dialegs independents sind que
estan connectats entre ells i alhora transferits al
personatge que recull totes les veus en una actitud
que volguera ser imparcial i comprensiva pero a la
qual acaben afectant .

Estem també davant una novella que podriem
qualificar de psicologica, en la qual apareixen
personatges amb acusats trets en el seu caracter
, perfils que aprofita lI'autor per a deixar un llarg
llistat de les malalties humanes que conformen les
diferents frustracions , aqueixes que en expressar-
se xopen com a pluja fina.

La novella Lluvia fina, conta Luis Landero. esdevé a
partir d’'una breu noticia d’un diari que narrava una
tragedia després d'una reunié familiar. Només va
necessitar uns cinc mesos per a escriure-la.

Pot ser aquest llibre siga com una crida d’atencié
, com un paraiglies que ens recorda que cal parar
compte deixa Lluvia fina incontrolada que pot
acabar xopant més del compte.

LAUTOR

Nascut a Alburquerque, (1948) Amb la seua primera
novel-la, Juegos de la edad tardia (1989), va guanyar
el Premi Nacional de Literatura i el premi de la
Critica. A continuacié va publicar Caballeros de
fortuna (1994), 'assaig El oficio de escritor (1994), , El
magico aprendiz (1999) ...fins La lluvia fina (2019) i
El huero de Emerson (2021)
LanarrativadeLandero,quehasigutrelacionada per
la critica amb la novel-la intel-lectual noucentista,
combina ironia, profunditat i tendresa, alhora que
aconsegueix un notable domini en el disseny de
caracters i la presentacié de situacions. Segons ha
declarat I'autor: “Tot el que escric esta marcat per
una espécie d'obsessié cap a les persones vulgars,
que ho sé6n només en aparencga, perqué després
amaguen un mén de somnisies llancen al'aventura
de transcendir la seua propia existéncia.”.

TERTULIA LITERARIA AGORA
TERTULIA LITERARIA AGORA.
PROPERA CITA
“HUESOS CRUZADOS de Nuruddin Farah

HUESOS CRUZADOS
MNuruddin Farah

aquesta
encara que
aconsegueix

(Somalia,

corrupcio, la
fanatisme.

Nuruddin Farah construeix amb
novel-la un retrat que,
ferogment
humanitzar les
complexitats d'un
Etiopia...) fracturat a
perpetuitat per la violéncia, la
pobresa i el

critic,

territori

LLOC : PER DETERMINAR , SEGONS MESURES ANTI-COVID.
Si tinteressa participar adrecat a : albanta1958@yahoo.es

Luis Landero

LLUVIA FINA

Dissabte 27 de mar¢, 11h
Sivols participar envia un email a :
albanta1958@yahoo.es
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Un afo de pandemia
Per Fernando Jua N, Concejal de Gobernaciény RRHH. PSPV-PSOE

Vinaros

Vinaros

Escribir estas lineas significa volver
un afo atrds, a esas fechas de
marzo para las que nadie estaba
preparado, significa echar una
mirada dolorosa por todos/as los que han perdido la
vida, significa recordartodo aquellorespecto a nuestros
habitos, trabajos, ocio y relaciones que hemos dejado
atras, y recordamos con ganas de volver a reiniciarlos.
Significa pensar, de nuevo, cuando volveremos a hacer
lo que nos gusta hacer, desde la libertad de eleccién
personal. Significa, también pensar qué volveriamos
a hacer y qué no, para reducir el sufrimiento de la
sociedad a la que pertenecemos.

No, nadie estaba preparado. Nadie pensaba, ni siquiera
imaginaba, lo que hemos vivido todos. Una sociedad
tecnoldgica, del siglo XXI, con todos los adelantos
y conocimientos que se creia, (que nos crefamos)
invulnerables a este tipo de sucesos, pandemias,
que solo aparecian en peliculas de catastrofes y en
novelas de ciencia ficcién. Habiamos derrotado las
enfermedades infecciosas mas graves, luchado contra
el SIDA y el Ebola, y aunque la ciencia nos advertia,
i advierte continuamente de que no dominamos
la naturaleza, en la sociedad desarrollada, a la que
pertenecemos, habia calado profundamente laidea de
que solo el Cancer permanecia como reto de primera
linea, y en algunos tipos de cancer ya veiamos la luz.

Y aparece un virus, un virus de transmisién aérea,
de muy rdpida propagacién y que provoca
sintomatologia grave en un porcentaje pequefio de
la poblacion. Pequeiio, pero inmenso en lo personal.
Y justamente la movilidad de nuestra sociedad, y
los eventos masivos, son los que dejan la puerta
abierta a su facil propagacion. No hay planes, no hay
informacion. Con lo que teniamos, nos pusimos manos
a la obra, utilizado los mecanismos legales existentes,
los recursos humanos (insuficientes, después de
draconianos recortes en la funcién publica, pero muy
eficaces) y el sentido comun.

Primer objetivo: proteger la vida. De ahi el
confinamiento, con la planificacién y puesta en
practica de planes de confinamiento, normativas y
regulaciones. En segundo lugar, buscar el equilibrio
entre salud y economia, en unas condiciones muy
cambiantes, a partir de la desescalada: Qué se podia
hacer y qué no en cada situacién, en funcion de la
evolucion de la pandemia. Y, en tercer lugar: planificar
a medio y largo plazo la recuperacién. Y todos estos
objetivos, coordinando los diferentes niveles de
administracién publica, pues ha sido, y es, quien
ha tomado las riendas para parar la pandemia. Una
administracion publica que ha recibido el apoyo de los
diferentes sectores privados, pero a la que también los
sectores privados con pérdidas reclaman ayudas. Ya no
se trata de la salud de las personas, también toca ya
el aspecto econémico. Ahora que, gracias a lainmensa
inversion humana y econémica en el desarrollo de
vacunas, algo que clasicamente tardaba 10 afios, se ha
reducido a solo 1, ya disponemos de vacunas, hemos
de ser capaces de restablecer nuestra economia y
sociedad, pero estando muy atentos: Esto no se ha
acabado. Todavia no se ha acabado.

Durante este afno el equipo de gobierno ha primado
la Gestion frente a la crispacion, hemos renunciado
practicamente a la confrontacién. Teniamos, vy
tenemos, los objetivos claros. La mayor parte de la
oposicién también, aunque haya quien se queja de
que, cuando se abren las ventanas para mejorar la
ventilacion, pueda resfriarse. Anécdotas.
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Subida de impuestos o
Populares

Por Lluis Gandia, presidente local del PP Vinaros

-

@ POPULARES

WWW.ppvinaros.es

El PSOE y Som Vinaros
llevan ya cerca de
seis afos de gobierno
municipal y en todos estos afos los vinarocenses
han visto como la presion fiscal ha subido a través
del incremento del IBl en un 10% que votaron nada
mas llegar a la Alcaldia en 2015 o a través del tasazo
del consorcio de residuos donde los alcaldes del
PSOE, la Diputacion y la Generalitat subieron un
13% la tasa a finales de 2019.

Llevamos ya doce meses de pandemia y otros
tantos de crisis econdmica. Después de todos estos
meses las ayudas que han recibido los auténomos,
las pequefas empresas, los comercios de Vinaros,
son inexistentes y todo ello pese a que al gobierno
municipal le sobraron en 2020 mas de 3 millones
de euros mientras decenas de auténomos y
comercios agonizaban y cerraban la persiana.

Las politicas de la izquierda son subir los impuestos
a todos, ahogar a la clase media, para después
repartir migajas a modo de subvencién o subsidio
y tener asi un voto cautivo en las elecciones que les
permita mantenerse a ellos en el poder. La gente
les importa sélo cuando les vota y desprecian a
todos aquellos que piensan diferente.

Vinards necesita de un gobierno que ponga en
el bolsillo de los vinarocenses el dinero necesario
para reactivar la economia local y todo ello puede
y debe hacerse con una bajada de impuestos que
permita a las familias respirar.

En el Partido Popular propusimos en las ultimas
elecciones municipales una rebaja del IBl para
todos los vinarocenses. Esa misma propuesta la
pusimos encima de la mesa en el mes de mayo
de 2020, al inicio de la pandemia. Guillem Alsina y
Anna Fibla hicieron oidos sordos a esa propuesta.
El modelo econdmico de la izquierda es insensible
con quienes peor lo estdn pasando y con un
desmedido afan recaudatorio, y ante esto siempre
estara el Partido Popular. Somos aquellos que
creemos en las bajadas de impuestos como
locomotora de la economia y las oportunidades,
que hemos recuperado de la quiebra al
Ayuntamiento de Vinards en dos ocasiones y los
Unicos que desde el inicio de la pandemia hemos
realizado propuestas realistas para ayudar a los
autébnomos y comercios que en muchos casos han
bajado la persiana por la inacciéon del PSOE y Som
Vinaros.

romews

Nou centre cultural a Vinaros

Per Juan A Blanchadell

Partit de
'@)V4 .  Vinares
M Independent En el 2008, estando
el PVI en el equipo
de gobierno y siendo entonces Maria Dolores
Miralles concejala de cultura presentamos el
proyecto del nuevo auditorio a construir en
los terrenos municipales en el cruce del Passeig
Jaume Primer con la avinguda de Tarragona,
que no Unicamente seria un auditorio sino
que, por sus dotaciones, le haria posible
escalar un peldaio y ser presentado como el
nuevo centro cultural de Vinaros que es el
titulo exacto que lleva el proyecto.
Un proyecto ambicioso y rompedor, que
resulté el ganador del concurso de ideas
publicado meses antes, provisto con dos
espacios escénicos, uno con para seiscientos
espectadores provisto de una enorme caja
escénica a la altura de los mas modernos
teatros, y otro mas pequefio para doscientos
espectadores. Dotado también de otros
espacios, el proyecto cuenta incluso con salas
de ensayo para musicos.
Las gestiones para la construccion del nuevo
auditorio quedaron arrinconadas en el 2011
por la crisis econémica y por la exigencia
del gobierno popular que siguié al nuestro,
de llevarlo a cabo sélo si se incluian tres
plantas de aparcamientos subterraneos
que incrementarian su costo mucho mas alla
de los once millones de euros previstos, lo
que entonces se nos antojé una forma para
aparcarlo sine die.
Recientes declaraciones de la teniente de
alcalde de TTSV informando haber incluido
en los presupuestos de este afio una partida
presupuestaria inicial de diez mil euros para
poder ir comenzando con los primeros
tramites para llevar a cabo el proyecto, no
pueden mas que complacernos, dado que va
en la misma direccidon de nuestra propuesta
formulada a los socialistas en la reunién
mantenida en su sede cuando se estaban
elaborando los presupuestos municipales
del 2020, como un punto en comun de
nuestros respectivos programas electorales
que ambos queriamos que se llevara a cabo.
Estando los socialistas de acuerdo, en los
presupuestos del 2020 no vimos reflejadas
ni esta propuesta nuestra, ni ninguna de las
otras que realizamos. Ahora nos congratula que
los socios del PSPV en el actual gobierno se
sumen al carro del nuevo auditorio y de que
hayan logrado comenzar con esta minuscula
partida que en presupuestos sucesivos debera
dotarse con mucha mas cuantia si es que
queremos tener un auditorio como a Vinaros
corresponde.
Otro motivo de satisfaccién resulta también
la noticia del otorgamiento a nuestra Semana
Santa de la declaracion como Fiesta de
Interés Turistico Autonémico.
Son ya dos las fiestas de Vinaros que gozan
de esta denominaciéon y no son muchas las
poblaciones que tengan dos eventos con
este grado de reconocimiento. Ahora toca
ir a por las declaraciones de Interés Turistico
Nacional.



Aigua potable

Per S.Fabregat

Si fa unes setmanes recordavem
les medalles de I'exalcalde Jacinto
Moliner ara tornem a una altra que
varem ajornar: laigua potable.
Si, efectivament una medalla de
20 anys de durada i que va ser
atorgada amb un ajuntament amb majoria absoluta
(PP) a FACSA (Grup Gimeno). Lempresari d'aquesta,
Enrique Gimeno, fou condemnat a presé per tres
delictes electorals i un de falsedat documental en el
judici de la Gurtel per financar amb diner negre al
PP valencia. | que conste que no diem que aquest
llarg contracte de 20 anys va tenir quelcom a vore
en aquest financament. Vint anys que s’han fet molt
llargs i que ara li veiem el final. Ara és el moment
de revertir aquella decisié que va deixar en mans
privades la gesti6 de l'aigua potable.

Ja des del comencament en la vida politica
TOTES | TOTS SOM VINAROS hem defensat la
remunicipalitzacié de tots els serveis possibles i ara
en tenim un a l'abast. Ja en les negociacions de |'acord
de govern varem acordar que s'estudiaria la viabilitat
sobre la remunicipalitzacié del servei d’aigua i per
aixd no desistim de reivindicar.

Segons diuen els entesos, si en un parell danys
una empresa d'aigua no renuncia a la concessio
o adjudicacié és senyal que guanya molts diners.
Aquesta empresa FACSA, segons informes no voldria
perdre la concessio.

Sent molt més facil passar de public a privat que de
privat a public cal dir que l'experiencia sempre és
millor i més rendible que les gestions dels serveis
publics siguen assumits pels ajuntaments. En decurs
d'aquests anys hem vist com moltes poblacions
revertien la gesti6 de l'aigua fent-la municipal.
Recordem que l'abastiment de l'aigua és un servei
public essencial i és massa important per a deixar-la
en mans privades.

Si en aquest temps de pandémia s’ha legislat per
a que ningu es quede sense servei d'aigua, sols
la gesti6 publica garanteix que no hi haura cap
entrebanc que puga ser motiu de deixar sense el seu
subministrament a cap llar.

En TTSV tenim molt clar que la remunicipalitzacié es
podra fer amb la voluntat politica dels que regeixen
I'ajuntament, pero cal tenir en compte que per a
portar a terme aquest procés ens cal el suport i la
implicacié de la ciutadania. Queden clares la relacio
entre els dos sectors socials que estem interessats
en el procés: els municipis, en tant que titulats dels
serveis, i la ciutadania com a titulars del dret a I'aigua.
No neguem que no hi ha cap procés d’aquest tipus
que siga senzill, perd nosaltres tenim la determinacié
d’anar per aquest cami i farem tot el possible per
aconseguir-ho.

TOTES | TOTS
SOMVINAROS

Necesitamos volver a
Humanizar las Instituciones

Antonio Ndjar

El Covid, nos trajo un confinamiento, donde la
unidon en convivencia con la familia, se hizo mas
fuerte en unos casos, o afloraron las desavenencias
en otros. Nos hizo ver la necesidad que tenemos de
los demadsy loimportante que es la responsabilidad
individual para el conjunto de la sociedad. Nos
ha ensefado, que no somos tan fuertes como en
ocasiones creiamos, que nada es mas importante
que la salud de los nuestros y la nuestra y que este
viaje, llamado vida, tiene fecha de caducidad. Nos
a dejado un sistema de salud volcado en erradicar
la pandemia, pero con ese problema sea “dejado”
un tanto de lado todo lo demas. La pandemia
pasara, pero sus consecuencias no seran solo las
secuelas que deje el “bicho”. La prevencién, esa
tan importante en todo, pero mas en salud, sea
estancado. Demasiada cita previa, llamadas de
teléfono interminables, esperas para ser atendido
después de dias o en ocasiones meses (segin
patologia), automedicacién por la demasiada
espera para ser atendido y, las enfermedades no se
detienen. Las preguntas: ;Estan dedicados todos
los profesionales al Covid? ;Todas las plantas del
Hospital estan ocupadas por enfermos Covid? ;Y el
resto, que? Las listas de espera, han crecido de una
manera alarmante y ya hay mas de un paciente que
por desgracia se le ha detectado una enfermedad
terminal tarde en su ultima fase. Los sanitarios,
son personas responsables, profesionales, que no
escatiman voluntad, generosidad o esfuerzo y sin
embargo, algo debe de fallar cuando su trabajo no
avanzay no es suficientemente reconocido (aunque
si agradecido). ;Sera el protocolo? ;El formulismo?
¢La burocracia? Algo similar ocurre en muchas
otras instituciones, la cita previa, las llamadas de
teléfono donde parece que no atiende nadie al
otro extremo o, la derivacién a departamentos que
complican al contribuyente y alargan los tramites.
Uno de esos ejemplos: presentacion al registro
municipal de Vinarés. El teléfono de cita previa me
dice que soy atendido desde Castellén por el PROP.
Dia 17 de febrero, me dan cita para 10 de Marzo
a las 11,15, pidiéndome que sea puntual. El dia
de la cita, 22 dias después de haberla solicitado,
me presento a las 11horas después de poner el
tiquet correspondiente de aparcamiento (Teuro,
1 hora). Me atendieron a las 12,50. La mayor parte
del tiempo, fueron dos personas las que atendian
ayudadas por una interina en ventanilla, (ambas
tres, super-eficientes) las cuatro mesas restantes
con mampara y bien protegidas permanecieron
mas del 50 % del tiempo solas, mientras en la
calle, mas de una decena de personas esperan
guardando turno con mascarilla. Protocolo,
formulismo, burocracia. ;Existe algin encargado
del control de las funciones de los funcionarios?
Necesitamos volver a Humanizar las Instituciones,
mas cercanas, mas eficientes mas...

RECIPROCITAT ES LLIBERTAT IIII

ASSOCIACIO CULTURAL

Ens hem alegrat moltissim de poder e

vore al mateix temps i a les nostres
televisions  autonomiques, per
primera vegada la retransmissié simultania
d’algunes pellicules. Obres que pertanyen
al nostre ideari comu i a la nostra llengua
comuna com es el catala. Retransmissions que
contaren ja des del moment del seu anunci
amb l'aprovacié i l'expectacié dels usuraris
televisius i que han estat les més vistes en la
seva franja horaria pels televidents respectius.
Algunes, coproduides conjuntament, com
puguen ser” La mort de Guillem“ o0 “La dona
que parla, Federica Montseny”.

Pero aquestes retransmissions no es deuen a
voluntats politiques o al desigs dels respectius
governs, es deuen sobretot a les ganes de
la gent de poder vore i sentir amb els seus
diferents accents el seu parlar comu.

Quan van tancar TV3 al Pais Valencia, davant
de les amenaces de Francisco Camps al febrer
del 2011, es va originar un terrabastall de tal
envergadura, que ni avui 10 anys després s’ha
pogut esmenar. Manifestacions, protestes i
recollidadesignaturesvanseguiraltancament
de les recepcions de TV3 al Pais Valencia. Es
van recollir més de 650.000 signatures que
van condicionar a aquesta proposta com ja
estava programat, a presentar una iniciativa
legislativa popular contra la senténcia de
Francisco Camps de tancament de la TV3 al
Pais Valencia. Perd aquesta iniciativa va ser
tombada pel govern central aleshores en
mans del PP ( Pensem que a Vinaros es van
recollir més de 4.000 signatures,entre la placa
del Mercat i I'Ermita).

Després amb el canvi de govern , que no de
partit, s'albira una mica d'esperanca amb un
acord entre Alberto Fabra ( nou president
valencia) i el president Mas per part de la
Catalunya. Tot se’n ana en orris quan el 2013
Fabra decideix tancar el canal 9.

Ara s’han succeit moltes iniciatives, com
la proposada per Ximo Puig el 2016,
que condicionava la reciprocitat a la
reobertura de Canal 9 a la concessié d'un
multiplex per part del Ministeri d'Industria del
govern centra, o les diverses presentades
per Joan Baldovi l'octubre i el desembre del
2020, on demanava un nou multiplex per al
Pais Valencia i la reciprocitat de les televisions
autonomiques de I'Estat. Totes van ser
rebutjades pel govern Espanyol.

Tanmateix cal insistir al govern del PSOE, o al
govern que sigue, perqueé els éxits assolits per
aquestes col-laboracions es puguen reproduir
sempre, amb la reciprocitat demanada per la
gent i sense el rebuig permanent del govern
central.

VOX solicita el asfaltado de dos aparcamientos

Los vecinos de la Calle Aragén y sus alrededores
respiran polvo en verano y pisan barro en invierno.
Las Unicas actuaciones del Ayuntamiento para
solucionar el desastroso estado de los dos
aparcamientos publicos han sido: rellenar el firme
con grava y parchear los agujeros que se forman.

En VOX vamos mas alld y exigimos una solucion

definitiva: el asfaltado y el acondicionamiento
completo de los dos aparcamientos.

Es lamentable la manera de gestionar que tiene
el Ayuntamiento sobre aquellos asuntos que
afectan directamente a la calidad de vida de los
vinarocenses, a la imagen que el municipio da al
visitante y a los servicios que ofrece al ciudadano.

Vinaroz
Nuestro municipio necesita un cambio de
mentalidad urgentemente. Debemos recordarles
una vez mas a nuestros gobernantes municipales
que a la politica se viene a servir al ciudadano y no
a servirse de él.

Juan F. Calvo - Resp. RRSS VOX Vinaroz
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EL CNV a la Segona Etapa del | Meeting Internacional APC
i David Lebn es proclama guanyador

Cinc nadadors del CNV : Carla, Daniela, Andreu,
Joan i David, han participat aquest cap de setmana
del 13/14 de marg en la Segona Etapa del | Meeting
Internacional APC celebrat a la Piscina de Castell6
i organitzat per la Federaci6 de Natacié de la
Comunitat Valenciana.

Els nadadors van acudir acompanyats pel seu
entrenador Albert Delmonte.

Després de quasi tres mesos sense competir i en
restriccions a I’ hora dels entrenaments, els nostres
nadadors tenien molta il-lusié per tornar a sentir
els nervis i les sensacions d’'una gran competicié.
Els cinc nadadors han aconseguit millorar els seus
resultats.

David Ledn, ha sigut el guanyador per punts
per tabla FINA de la segona etapa del meeting,
aconseguint un total de 729 punts.

David, ha derrotat al Internacional valencia: Héctor
Fontabella i al medallista nacional junior : Carlos
Coronado. Els tres han completat el podi.

David va fer uns resultats excel-lents : 100 metres
papallona en 55.44. , 200 metres papallona en
2.00.22, 50 metres esquena en 26.40 i 200 metres
lliures en 1.52.07

Andreu Jovani, va nadar en intensitat aconseguint
grans resultats per a ell : 50 metres lliures en 24.48,
100 metres lliures en 54.07, 400 metres lliures en
4.19.40i 100 metres braca en 1.05.91

Joan Chavarria va aconseguir millors marques
personals en totes les proves : 100 metres
papallona en 1.01.17, 200 metres papallona en
2.15.27, 100 metres lliures en 57.28 i 400 metres
lliures en 4.16.39

Carla Bernial va aconseguir millors marques en
totes les seues proves : 50 metres lliures en 27.97,
100 metres lliures en 1.01.53, 100 metres papallona
en 1.05.07 i 200 metres papallona en 2.23.30

Daniela Munoz, va revalidar i millorar les seues
marques : 50 metres lliures en 28.58, 100 metres
lliures en 1.01.96, 100 metres braca en 1.17.02i 200
estils en 2.31.81

Enhorabona a tots pels resultats i a David per ser
el guanyador i portar el nom del CNV a la part alta
del podi!

Ara, a seguir entrenant per a continuar millorant tot
i les dificultats derivades de la pandémia adaptant-
nos a les noves normatives.

YouTube

https://www.youtube.com/user/jxmediasm
https://vimeo.com/search?q=jxmedia

Creacidrrs —Feecdivviseeaals

o=
Radio

hitp://www.jxmedia.com.es/2020/04/20/jxradio/
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Vinarc PESCA

Marli punxegut

Andrés Albiol

Tripulantes arrastreros clasificando las extracciones

Expird la inestable mar del invierno

Con unas aguas batidas por vientos de mistral finalizé |a fria estacién invernal. Semana corta por
la fiesta comunitaria del viernes. Las capturas fueron flojas con precios estables.

La pesca de arrastre, los siete bous tenian previsto faenar solo los tres primeros dias, y subastd
gran variedad de pescados y mariscos, como langostino, cigala, gamba, calamar, pez de S.
Pedro, pescadilla, salmonete, peluda, rape, caracol, galera, pulpo roquero y blanco, raya, canana
y morralla. El cerco, las traifias partieron hacia Castellon tras el peix blau. Y el miércoles 3 llums
arribaron con 400 cajas (8 kg/caja) de boquerdn y 300 de sardina. La procedencia era: 1 de
Vinaros, 1 de Barcelonay 1 de Burriana.

Los artes menores operaron cuatro jornadas. Cinco trasmalleros llevaron sepia. Uno mabre y
pagel. Tres lenguado y rombo. Y dos langosta, cabracho y dentén.

Y el palangrillo costero, uno pillé con anzuelo lubina, dorada, sargo y pargo.

Descubriendo especies marinas antitumorales

El Institut de Ciencias del Mar (CSIC) del grupo de investigacién y el I. de Ecologia Acuatica
de la Universidad de Girona revelé que en nuestro litoral mediterrdneo hay especies que
contienen moléculas bioactivas, que son clave en la fabricacién de innovadores farmacos
para tratar el cancer, enfermedades de origen bacteriano o virico, etc. Dicho organismo
cientifico dice que las agregaciones de crinoideos, que por aqui les apodamos pola y
clavellina, en castellano les llaman lirios de mar y estrellas con plumas, son pues animales
bentoénicos pertenecientes al filo de los equinodermos como erizos, estrellitas y holoturias.
Estos crinoideos habitan en fondos que van de 100 a los 200 m de profundidad, en lugares
donde pescan los barcos de arrastre especies comerciales para la alimentacién, y que su
accidental captura es el 14% de las especies que componen el descarte pesquero, ademas
el 16% de éstos descartes tienen un potencial molecular bioactivo, incluido antibacterianas,
antioxidantes, antihipertensivas, etc. Asi se abre una nueva puerta a futuras investigaciones
en el campo de la biotecnologia marina.

RESUM DE TOTS ELS PARTES ESTADISTICS PESQUERS PER MODALITATS | ESPECIES DEL MES DE GENER DE LANY 2021 (i )

_ Llobarro (Lubina) 61 Rata (Miracielo) 66 Cranc de bou(Cangrejo de paleta) 58
Alatxa (Alacha) 1kg Penegal (Bocanegra) 22 Tigre(Lenguado portugués) 13 Cranc blau (Cangrejo azul) 26
Seit6é (Boquerdn) 15.025 Mabre (Herrera) 1.120  Corva (Corvallo) 219  Escamarla (Garagan, Cigala) 7
Escrita (Raya) 798  Aranya (Vivora) 290 Miséria (Bruixa, Gallo) 96 Llagosti (Langostino) 730
Totina (Manta, Batoideos) 34  Pagell (Breca, Pagel) 1.561 Peix de rei (Pejerrey) 31  Galera (Estomatoideo) 5.369
Besuc (Besugo) 453  Peluda (Solleta) 773  Mamona (Brétola de roca) 5 Llagosta (Langosta) 25
Boga/Xucla(Bogue/Picarel) 924  Llug (Pescadilla, Merluza) 4172  Saboga (Alosa) 3 Gamba (Camardn, Quisquilla) 145
Rallat (Bonito) 1 Rap (Rape) 2.173  Déntol (Dentén) 309

Cavalla (Verdel, Caballa) 1.502 Aspet (Espetdn) 253  Chopa (Céntara) 50 Total e 6.359
Veta (Cinta) 149  Juriola (Lucerna, Rubios) 229 Palomida(Palometa blanca) 26

Congre (Congrio) 414 Moll (Salmonete) 3412 Reig (Corvina) 18 Calamars (Calamares) 358
Gall (Pez de San Pedro) 56 Morralla (Serranos, etc.) 1400 Morruda (Sargo picudo) 6 Sepid punxa (Choquito) 40
Ora (Muixarra, Dorada) 2.277 Sardina (Sardineta) 6.398 Vidria (Mojarra) 177 Canana (Pota, Volador) 772
Mollera (Fanéca) 890 Mero (Cherna) 23 Salpa (Salema) 521  Seépia (Choco, Jibia) 2.076
Gallineta (Cabracho) 63 Letxa (Verderol, P. limon) 7  Tord (Tordo, Labridos) 9  Polp roquer (Pulpo roquero) 2.225
Sorell (Chicharro, Jurel) 8.288 Sorella (Jurel real) 292 Rom (Rémol, Rombo) 52 P blanc (P. blanco) 1.213
Esparrall (Raspallon) 1.040 Llissa (Mujol, Lisa) 56  Palai (Acedia) 35 P. mesquer (P. almizclado) 324
Paléd (Lenguado) 897  Pagre (Pargo) 64 Caragol punxent (Canailla) 53
Sarg (Sargo) 424 Bisso (Estornino) 23 Totale..oioeiiiiiiiiiiiiiiin, 58.244  Llonguet (Holoturia) 4
Lliri (Tallaams, Anjova) 500 Gatet (Pintarroja) 60

Qaputa (Palometa negra) 2 Roncador (Roncén) 491 [[CRUSTACIST™
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TAULER MUNICIPAL

EN TEMPS DE PI-\NDEMII-\

LA BIBLIOTECA MUNICIPAL CONTINUA AL TEU COSTAT m_

4

-

OBERTURA DE LES SALES D’ESTUDI | CONSULTA PERA Servei d’informacio i referéncia. La Biblioteca respon les con-
ADULTS. sultes d’informacio de qualsevol tema via Internet, presencialment
Us recordem que: i telefonicament. Es tracta d'un servei de la Biblioteca Municipal
- P’entrada és per la pl. Hort dels Escribano i sortida en col-laboracié amb el Ministeri de Cultura a través de la platafor-
pel ¢/ Pilar. ma «Pregunte, las Bibliotecas respondens.
- Es obligatori 'is de mascareta i desinfeccio de

mans a I’entrada.

- Gal respectar les distancies de seguretat.

També continuen en funcionament:

Préstec presencial i el presteCovid. Tu ens demanes via elec- recumanaclonsde!echm.
tronica o per teléfon el lot de materials que vols endur-te i des de
la Biblioteca Municipal te'l preparem i t'avisem perqué passes re-

collir-lo.
La Biblioteca Municipal de Vinardés continua al teu
||| Préstec de llibres electronics. Funciona a través de la platafor- costat a travées de la nostra pagina web:
ma eBiblio de la Comunitat Valenciana. Els llibres digitals els tens www.biblioteca.vinaros.es
gratuits amb el carnet de la Biblioteca i un pin que pots demanar

presencialment, telefonicament o electronicament. Hem adaptat el nostre horari:

De dilluns a divendres de 930 a 13.30
ide17.00a20.00 h
Dissabtes de 10.00 2 13.00 h

Préstec de llibres a domicili. L'anomenem BiblioCasa, destinat a
les persones majors de 65 anys i col-lectius que no poden sortir
de casa. Un cop t’hages inscrit al programa BiblioCasa, a través
del teléfon o adreca electronica, pots demanar que et portem a
casa les lectures que has escollit i, finalitzada la lectura avisa'ns i — -
passarem a recollir-les.

Il

E

Préstecs interbibliotecaris. Consisteix a demanar documents ' Ajuntament de Biblioteca E

originals o copies que no es troben disponibles al nostre fons. a' V M ) i
unicipal

Gestiona'ls via electronica, presencialment o telefonicament. I na ros P D)
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ANUNCI LICITACIO

LAjuntament de Vinaros, per Decret d’Alcaldia de data 05
de mar¢ de 2021, va aprovar l'expedient i plecs per a la
contractacié de I'EXPLOTACIO PER TERCERES PERSONES
DEL SERVEIS DE TEMPORADA A LES PLATGES DEL TERME
MUNICIPAL CORRESPONENT AL PERIODE 2021-2024. (EXP.
GRALS. 32/20 GEST. 10002/20).

Obtencié de documentacio i informacié: Ajuntament de
Vinaros, Pza. Parroquial, n° 12, 2° pis, de dilluns a divendres
de 9 a 14 hores i a la pagina www.vinaros.es /Perfil
Contractant

Data limit de presentaci6 de la documentacio
electronicament: el 29 de marg de 2021.

Lloc de presentacio: Plataforma de contractacio del Sector
Public de I'Ajuntament de Vinaros.

L'alcalde

Vinards a 15 de marg de 2021

CONCURS D’APARADORS SETMANA SANTA 2021

1- Podran participar en el concurs tots els comercos de Vinaros que disposen
d’aparador a la via publica. El tema: LA SETMANA SANTA DE VINAROS.
2- Inscripcions fins el dia 22 de mar¢ de 2021 al
electronic:  Cofradiasdesemanasantavinaros@hotmail.com en el
s'indique el nom de l'establiment i I'adreca.

3- Periode del concurs, del 26 de marg al 6 d'abril de 2021, ambdds inclosos.
4- Premis. S'atorgaran 3 premis:

1r classificat: 200 euros i diploma

2n classificat: 150 euros i diploma

3r classificat: 50 euros i diploma

5- El jurat estara format pels membres de la Federacio de Confraries i la
regidora de Cultura.

6- La participacié en el concurs implica I'acceptacié de les bases. La decisi
del jurat és inapel-lable.

Vinarods, marg de 2021
http://www.semanasantavinaros.es/ss/concurs-daparadors-setmana-santa-
vinaros-2021/

correu
qual

CONCURSO ESCAPARATES SEMANA SANTA 2021

1- Podran participar todos los comercios de Vinards , que dispongan de
escaparate en la via publica. El tema: LA SEMANA SANTA DE VINAROS.

2- INSCRIPCIONES hasta el dia 22 Marzo 2021 en el siguiente correo
electrénico:

Cofradiasdesemanasantavinaros@hotmail.com Indicando el nombre del
establecimiento y direccion.

3- PERIODO DE CONCURSO del 26 Marzo al 6 Abril 2021 ambos incluidos.
4-PREMIOS se otorgaran 3 premios .

1 clasificado premio 200 € y diploma

2 clasificado premio 150 € y diploma

3 clasificado premio 50 € Y DIPLOMA

5- EL JURADO estara formado por los componentes de la Federacién de
Cofradias y la Concejal de Cultura.

6- La participaciéon en el concurso implica la aceptacion de estas bases. El fallo
del jurado es inapelable.

Vinards Marzo 2021

= Aju.mament\de
a Vinaros

ACTUALITZA
EL TEU
TELEFON |
E-MAIL DE
LA TARGETA

SIP

X

Entra en aquest enllag:

www.san.gva.es/web/dgcal/

formulario-de-contacto

<Py DlPUTA(:l()l

g D B
{8l CASTELLO
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‘ AJUNTAMENT DE VINAROS
ADL AGENCIA DE DESENVOLUPAMENT LOCAL

REINICIA'T

Accions formatives 2021
1r semestre

Curs: Facturacio i gestio
comptable de la PIME (40n)

Dates: 12, 14,16, 19, 21, 23, 26 i 28 ABRIL

Horari: 9.00-14.00

Inscripcions fins al 5 d'abril

Curs: Entrenament per
al teu desenvolupament
personal i professional (40h)

Dates: 7, 9, 11114 JUNY

Horari: 9.30-13.30

Inscripcions fins al 30 de maig

MES INFORMACIO

ADL Agencia de Desenvolupament Local
Carrer de Sant Ramon, s/n

Tel. 964 407 700

www.adlvinaros.es

LLOC DE REALITZACIO

Vinaros

g

-

.

Actualitzant estes dades
facilitem la comunicacio
amb els centres medics

-

-~

.

En cas que ens hagen rea-
litzat proves PCR, ens arri-
baran els resultats per SMS

-

s,

213
La informacié arribara als
usuaris sense col-lapsar les
centraletes dels centres
sanitaris

Centre del Coneixement VINALAB
Carrer de Galicia, 12

INSCRIPCIONS EN LiNIA
bit.ly/Reiniciat

Ao - 964401912

. A]u:ua ment‘de
Q Vinaros

| TR T
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El fascinant mon
del citric

@Iﬂ} - 6,00 € adults - 3,00 Emenors de 7a 12 anys
- Gratuit per als menors de 7 anys
- Duracid aproximada de 2 h

DISSABTE 15 DE MAIG - 10.30H

Experigncia en plena natura, al Paratge Natural de la
Serra del Puig: el fascinant madn del citric, el fruit dels
déus. Parlaremn sobre el seu origen, varietats, mites |
llegendes, curiositats | aplicacions gastronomiques.
Visitarem un espectacular tarongeral en plena produccia,
coneixerem tots els secrets del cultiu de la ma del
citricultor, ens sorprendrem amb nous sabors mai tastats
i realitzarem un taller de varietats en fresc i productes
derivats.

L'experiéncia finalitzara amb un tast gastronomic local.

* Punt de trobada: Entrada al Santuari de la Misericordia.

Vinaros en
femeni

@ - 6,00 € adults - 3,00 € menors de 7.a 12 anys
- Gratuit per als mencrs de T anys
- Duracid aproximada d*1 hi 30 min

DISSABTE 20 DE MARGC - 11.00H

S no parlem d'elles, ens oblidem de la meitat de la
nostra histéria. Un viatge en el temps pels espais més
emblematics de Vinaros en clau de l'univers de la dona
ila seua evolucio, especialment en els dltims 100

anys. Rescatarem de 'oblit biografies anonimes aixi

com les seues condicions de vida, també biografies de
vinarassengues célebres per diversos motius | en ambits i
perfils molt diversos i sorprenents.

L'experiéncia finalitzara amb un tast gastronomic local.

¥ Punt de trobada: Tourist Info Vinaros.
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Informacio i reserves

Tourist Info Vinards
Tel: 964 4533 34
vinaros@touristinfo.net

Compra la visita en linia a:

www.turisme.vinaros.es

Observacions

» Places limitades

» Se seqguiran les mesures de seguretat per la

covid-19

» Esdemana als assistents arribar 10 minuts
abans de l'inici de la visita

» |dioma de les visites: valencia

ORGANITZA
Ajuntament de Turisme
WVlnaros ‘ Cuinards-
o
REALITZA

oplee ()

Empress cortificads
Turisme Responsable
TAB4CS /NR 61C5 —

o TurlsmeVinaros
o @Turisme Vinaros

@ @turismevinarcs
0 TurismeVinaras

La Setmana
Santa a Vinaros

i;@ - 6,00 € adults - 3,00 Emenorsde 7 a 12 anys
- Gratuit per als menors de 7 anys
- Duracié aproximada d'1 h 1 30 min

DISSABTE 3 D'ABRIL - 11.00H

Declarada Festa d'Interés Turistic Autondmic, la famosa
Setmana Santa de Vinards té una llarga historia de més
de quatre segles. Explorarem 'origen de les processons,
el seu recorreqgut i la seua evolucié historica a mesura
que canvia la ciutat, els sorprenents simbolismes que hi
ha al darrere, el léxic de la festa aixi com les tradicions
més curioses. Coneixerem de primera ma el patrimoni
religios local aixi com la deliciosa vessant gastrenomica
associada a la Pasqua.

L'experiéncia finalitzara amb un tast gastronémic local.

» Punt de trobada: Tourist Info Vinards.

4
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Turisme

CviNaARD

Visites
guiades
a Vinaros.

Primavera
2021

El Vinaros
republica

@ - 6,00 € adults - 3,00 € menors de 7a 12 anys
- Gratuit per als menors de 7 anys
- Duracis aproximada d'1 hi 30 min

DISSABTE 17 D'ABRIL - 11.00H

Una ruta per explorar la part oculta de la nostra historia.
L'arribada a la Mediterrania de les tropes franguistes va
marcar un punt d'inflexid en la Guerra Civil Espanyola.
EL 15 d'abril entra a Vinaros 'exercit franguista trencant
les linies republicanes. Aprofitant ['efeméride historica,
resseguirem les empremtes, recuperarem part de la
histaria local dels anys 30, els edificis publics i les claus
d'una societat en plena efervescéncia.

L'experiencia finalitzara amb un tast gastronomic local

» Punt de trobada: Tourist Info Vinaros.
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Vinaros

PROCESSIONARIA et 1. el]

\/

PER A EVITAR LA PROPAGACIO
DE LA PROCESSIONARIA AL PI

Avisa a través de 'App

«Vinaros incidéncies»

Gracies per la teua col-laboracio

== Aju‘ntament‘de
Gﬂ Vinaros

NOU TANATORI VINAROS
Plaza San Esteban, n° 2 - 12500 VINAROS
INFORMACION FUNERARIA

INCINERACIONES N
SERVICIOS PARTICULARES Y DE COMPANIA
PIDANOS PRESUPUESTO
vinaros@nuevotanatorio.com

SERVICIO 24 HORAS |
964 45 36 00

Visita I'hemeroteca
gratuita del Diariet al
repositori de la UJI

http://repositori.uji.es/xmlui/
handle/10234/95093

Cercaimatgesiarticles dela

historia de Vinaros -~ Subseriviu-vos a

Vinaroskia 06l 450 085




e EL DIARIET N El Setmanari Vinaros no es responsabilitza de canvis o errors en els horaris.
Es recomana consultar els horaris a les pagines web d’ Autos Mediterraneo i Renfe

INAlO S AUTOBUSOS

FARMACIES DE GUARDIA

La Farmacia de guardia realizaré un turno de 24h (de 9.00h a 9.00h).
Entre las 24h y las 8.00h, Unicamente se realizaran dispensaciones con
receta médica y se debera llamar a la policia local 964 40 77 04

VINAROS -ZONA ZONA NORD- VINAROS ZONA SUD-
DILLUNS A NORD VINAROS -ZONA SUD VINAROS

20 marg PITARCH c. del Pilar, 120 DIVENDRES 8:30 8 30 7:30 8:00
21 marg VINAROS FARMACIA av. Pais Valencia, 15 9:15 9:35 8:50 9:00
22  marg FERRER pl. Sant Antoni, 39 9:55 10:15 10:35 10:50
23 mar@ ROCA San Francisco, 6 11:05 11:25 12:25 12:40
A . 11:45 12:05 14:15 14:30
24 GUIMERA Pl. P: |, 11
marg e 12:55 13:15 16:05 16:20
25 marg ADELL P. Picasso - Pio XII 13:35 13:55 17:55 18:10
26 marg SANZ c. Pont, 83 14:45 15:05 19:45 20:00
= “ 15:25 15:45
TELEFONS D’INTERES
- 16:35 16:55
Ajuntament 964 40 77 00 17:15 17:35
Aigiies de Vinaros 964 40 77 67 . .
Ambulatori (cita previa) 964 47 75 00 18:25 18:45
Ambulatori (urgencies) 964 45 57 57 19:05 19:25
Biblioteca 964 45 95 90 20:15 20:35
Casal Jove 964 40 03 14
OMIC_ _ 964 40 77 00 VINAROS -ZONA ZONA NORD- VINAROS ZONA SUD-
Cerrajero 24h - Vimar 667 60 70 86 DISSABTES, NORD VINAROS -ZONA SUD VINAROS
Contribucions 964 45 47 52 DIUMENGES FESTIUS
Cultura 964 40 77 06
Creu Roja Vinaros 964 45 94 64 ( Dlumenge i festius, 9.50 10.1 0 10:30 10.45
Recolligia d'estris voluminosos 964 40 78 03 només juliol i agost) 11:00 11.20 12:20 12:35
Emergéncies 112 11:40 12:00 18:00 16:30
Escola d'Art 964 45 38 02 12:50 13:10 18:15
Escola de Musica 964 45 62 03 16:40 17:00

Centre de Formacio de Persones Adultes “Liibertat” 964 40 56 15

Consell Municipal de Formacié de Persones Adultes 964 40 74 93 17:20 17:40

Gasbuta 964 45 11 24 18:30 18:50

Grcey S S1. Mt 3040 141 HORARI DE MISSES CATI-VINAROS

Hisenda 964 40 22 11 Parroquia Arxiprestal de I’Assumpcié: Laborals: 9.00 i

Hospital (centraleta i habitacions) 964 47 70 00 19.00 h Dissabte: 9.00, 19.00 h. Diumenge: 9.00,

Hospital (cita prévia) 964 47 71 60 12.00i 19.00h.

Infodona 964 45 64 52 . L

Informacio i Turisme 964 45 33 34 Convent Divina Prowdenclf!:

INSS (Seguretat social) 964 45 13 50 Laborals:i2.301h: Festius:10.301h: DILLUNS, DIMECRES | DIVENDRES

0y ici i6 Ci 02120013 Parroquia de Santa Magdalena: Laborals: 8.30 i 19.30 NO FESTIUS

Eggg%ﬁ%g&tsgana ggg Zg gg gg e afaens: o . La resta de dies sense servei

Patronat de Turisme 964 45 52 53 Dissabte: 8.30 i 19.30. Diumenge: 9.00, i 19.30h POBLAC|O ANADA TORNADA

gggs -ocal 964 495661243047/70(1);1 Sant Roc: Dissabte: 20.30h (juliol i agost) f\:II;IOIG :;: :;ig

Sggg“-(rjzx(lj’\grr:ﬁggfs perduts 822 ig 8(1) 8; El Carme dels Mariners: Diumenge: 10.15 h XERT 8:30 17:15

Registre civi 064 45 28 77 Rgsidéncia de Sant Sebastia: Laborals: 9.00 h. SANT MATEU 8:45 16:55

Registre de la propietat 964 45 18 14 e 1 CANET 9:00 16:45

SERVEF (Oficina d’ocupacio) 964 45 05 16 Esqlési - . LA JANA 9:10 16:35
: h sglésia Evangeélica (St. Josep 69): Diumenges: 11.00

\S/ﬁ]r;g)s(isomals 966(;10465080352 h, Dimarts estudi biblic: 20 h TRAIGUERA 9:15 16:30

Taxi Arcadi (adaptat per a discapacitats) 674 700 700 - - . . SANT JORDI 9:20 16:25

Victimes de la violéncia de génere 016 Església Evangélica (av. Tarragona): Diumenge: 11 h VINAROS 9:45 16:00

TRENS VINAROS-CASTELLO-VALENCIA
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DILLUNS A DISSABTES (Excepte festius) DIUMENGES | FESTIUS

VINAROS-BENICARLO-PENISCOLA
Des de 6:30 a 19:30, cada 30 minuts
20:30i21:30

BENICARLO- PENISCOLA
Des de 7:00 a 20:30 cada 30 minuts
21:00i 22:00

PENISCOLA-BENICARLO-VINAROS
Des de 7:30 a 20:30, cada 30 minuts
21:30i 22:30

BENICARLO- VINAROS

VINAROS-BENICARLO-PENISCOLA
Des de 6:30 a 21:30, cada 60 minuts

BENICARLO- PENISCOLA
Des de 7:00 a 22:00 cada 60 minuts

PENISCOLA-BENICARLO-VINAROS
Des de 7:30 a 22:30, cada 60 minuts

BENICARLO- VINAROS

agenda

CASTELLO - VINAROS

HORARIOS ACTUALIZADOS A 19/10/20

L/

LUNES A DOMINGO
IDA‘ VUELTA t
CASTELLO 6:00 - 13:00 - 20:00 VINAROS 08:00 - 15:00 - 22:00
BENICASSIM 6:20 - 13:20 - 20:20 BENICARLO 08:24 - 15:24 -22:24
PLAYETAS 6:25 - 13:25 - 20:25 STA. MAGDALENA 08:35 - 15:35 - 22:35
OROPESA 6:40 - 13:40 - 20:40 ALCALA 08:45 - 15:45 -22:45
RIBERA 6:50 - 13:50 - 20:50 TORREBLANCA 09:00 - 16:00 - 23:00
TORREBLANCA ~ 7:00 - 14:00 - 21:00 RIBERA 09:10 - 16:10 - 23:10
ALCALA 7:15 - 14:15 - 21:15 OROPESA 09:15 - 16:15 - 23:15
STA. MAGDALENA 7:25 - 14:25 - 21:25 PLAYETAS 09:25 - 16:25 - 2325
BENICARLO 7:35-14:35 - 21:35 BENICASSIM 09:30 - 16:30 - 23:30
VINAROS 755 1455 - 2155 CASTELLO 0955 - 1655 - 23:55

En el regreso, solicite al conductor la parada en la
UJI. En los servicios con llegada a Castellon a las
9:55y 16:55
SOLO DIAS LECTIVOS

Alas 12:50 y 19:50 salida desde la UJI
SOLO DIAS LECTIVOS

g q Castellon - Estacion de Autob
Des de 7:50 a 20:50 cada 30 minuts Des de 7:50 a 22:50 cada 60 minuts Asteion - Eslacion de Rufohuses
21:50i 22:50 v, Barceon fest. Pascc ortl O
vda. Barcelona (esq. Paseo Morella) @ Cardenal Costa (esq. Avda. Barcelona)
Pza. T. Izquierdo (Esc. Virgen de Lourdes) . i i
Avda. Benicassim (Estadio Castalia)
Avda. Benicassim (Hospital General) !
. . Pinar del Mater Dei
Benicassim - Avda Castellon (Carmelitano)
o N . 4 , . Cl El Clot (junto Puente de Hierro) @ ¢/ Santo Tomés (Rte Montesol)
Parades Vinaros- Benicarl6-Peniscola: v, Barcelons (onjas Obatas)
Avda Barcelona (Voramar)
PLAYETAS
Riu Servol - Avg. Llibertat (només de tornada) - Església (només d’anada) TORRE DE BELLVER

Oropesa - Cuartel de la Guardia Civil

- Avg. Picasso - Avg. Pio XIlI - Renfe/Vinaros - Hospital Comarcal - Polig CIJ. Rivera Forner (Porches)

Industrial (pista atletisme) - Polig. Vinaros (Carrefour) - Batreta N340,
Km1045.8 - Renfe/Benicarld (només a l'estiu) - Casal C/S Francescc,29 -
Jardins Placa Constitucié 1 - Neptuno (només de tornada) - Doctor Fleming
(Mercadona i només d’anada) - Farell.Avg. Papa Luna 73 - Can Vicente.
P.Luna, Plenamar - Las Caracolas. P Luna 370 - Fruit. Pifiana - Voramar, Grna
Hotel Peniscola - Casablanca, Plaga Luna Restaurante Fontana - Peflismar,
Piscina Municipal - Bodegén 2000, (P. Luna 80) - Acuazul, Apartaments
Picasso - Hotel Peniscola Plas, Hotel Felipe Il - Hosteleria del Mar ( P.
Luna,19) - Hotel Maria Cristina, P Luna 10 - Turismo , (Avg Primo de Rivera,

N-340 Empalme Cabanes
N-340 - Venta German
N-340 - Rte. Tere
N-340 - Rte Camioneros
Torreblanca - C/ San Antonio (cooperativa)
@ ¢/ san Antonio (Ayuntamiento)
Avda. del Mar (Turismo) .
Cl San Jaime, n°108
Empalme Alcocebre
Alcala - General Cucala (Campo Futbol)
Avda. H Marruecos (Estacién)
Sta. Magdalena C/ Estacion - C| Carretera L .
Benicarl6 - C/ San Francisco (casal)
Hospital de Vinaroz
Vinaroz - Picasso

IDA

@ vueLTA A
31) - Plaga Constitucié, Ajuntament - Castell (Plaga J.B. Antonelli) Vinaroz - Rio Servol
www.autosmediterraneo.com (964) 22 00 54
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MERCAT DE VINAROS
ara, mes gue mal,

M% A (oo Zféw

| em
porten la
compra

Des de sempre, el Mercat de Vinaros ha estat un lloc on trobar producte
1 fresc, de qualitat, a bon preu i amb el consell més professional.

Sembla una oferta immillorable, veritat? Doncs no, si que es pot millorar. Perque
ara, el Mercat, arriba a casa teua. El Mercat de Vinaros posa en marxa la seua
web de venda online, perquée ho tingues tot igual, perdo molt millor, a la porta
de casa teua.

Fes la teua comanda al web www.mercatdevinaros.es i en un tres i no res
te la portem a casa, sense calor, sense cues i sense esperes.

, ‘ meﬁ&vmas, ava, wos que Y, m@ff a (prop z&w
0 /MercatDeVinaros

MERCAT o5 i eremercce Bgaafic  Conen
DE VINAROS a' Vlna I"OS Acreditada per Ia Generalitat A\ Conealloia dconomia

Ageéncia per al Foment de la Innovacid Comercial Comerg i Treball

Mercat és qualitat



